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            人口と世帯  人口と世帯
　　　　　             平成 28 年 5月 1日現在　　　　　             平成 28 年 5月 1日現在

 男　男　 ２,１９２,１９６（－２）（－２）
 女　女　 ２,２７２,２７６（－４）（－４）
合計　４,４７合計　４,４７２（－６）（－６）
世帯　１,５４世帯　１,５４０（－３）（－３）
※住民基本台帳 (外国人含む )に基づく※住民基本台帳 (外国人含む )に基づく
   人口と世帯数を掲載   人口と世帯数を掲載

       人口と世帯
　　　　　             平成 28 年 5月 1日現在

 男　 ２,１９６（－２）
 女　 ２,２７６（－４）
合計　４,４７２（－６）
世帯　１,５４０（－３）
※住民基本台帳 (外国人含む )に基づく
   人口と世帯数を掲載 クマガイソウ（Photo：寺田）クマガイソウ（Photo：寺田）クマガイソウ（Photo：寺田）
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ホームページリニューアル

町ホームページリニューアルのお知らせ
日頃より、西桂町ホームページをご利用いただき、誠にありがとうございます。

このたび、西桂町ホームページをリニューアルしました。

1. 利用目的別に情報を分類
町民の方向けの「くらしの情報」や入札情報など
をまとめた「事業者様向け」など、利用者の目的
に合わせて、必要な情報に少ないクリック数でた
どり着けるようにまとめています。

2. デザインを刷新
トップページのデザインを一新し、パネルやアイ
コンを配置し、文字を減らしてすっきり、シンプ
ルなページに変更しました。

3. PR力の向上
大きな写真のスライド画
面（写真が４パターン切
り替わります）を配置し、
町の旬な話題を一目でわ
かりやすくお伝えできる
ようにしました。

4. Facebookの新設
４月１日から地域おこし
協力隊として活動してい
る、写真家の寺田さんが地
域のイベントや暮らしの
情報を掲載しています。
皆さん覗いて見てくださ
い。

5. 生活情報を分類
ライフイベント検索で、
生活の節目で必要な情報
を細かく分類し、日々の
暮らしに必要な情報をよ
り分かりやすく検索でき
るようにしました。

URLは今までと同じ

http://www.town.
nishikatsura.yama
nashi.jp

でご覧いただけます。
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町のこんな人、紹介します

日本国内の小学生大会で、唯一世界大会につながる｢ダ
ノンネーションズカップ2016 in Japan｣が、去る３月26
日（土）、27日（日）に開催され、西桂小学校６年・保竹駿
斗選手が所属するヴァンフォーレ甲府Ｕ―12がみごと優
勝されました。保竹選手は日本代表として、今年10月に
フランスで行われる世界大会に出場し、32カ国の代表チ
ームを相手に世界一を目指します！保竹駿斗選手に一番
嬉しかった事や、今後
の抱負についてインタ
ビューしました。
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Allez-y Ventfoet Kofu!
（がんばれヴァンフォーレ甲府！）

Bonne Chance Hayato!
（駿斗選手 ご健闘を！）

西
桂
町
民
総
合
調
整
審
議
会
・
答
申

消
費
生
活
協
力
員
を

紹
介
し
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投
票
所
が
変
更
に
な
り
ま
す

ヴァンフォーレ甲府Ｕ―12
保竹駿斗選手優勝おめでとう！！

●ダノンネーションカップ2016 in Japanで一番嬉しかった事は？
準決勝大宮アルディージャ戦で、体の大きなディフェ
ンダーの裏をついて、僕がヘディングシュートを決
め、１対０で勝った事です。

●今後の抱負は？
10月の世界大会に向けて、もっと練習して日本大会よ
りもよいプレーをしたい。そして、優勝したいです！

西桂町から世界へ、保竹駿斗選手のご活躍を心からお祈りい
たします。
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4．モデル事例で比較する世帯の国保税額

◎前年の世帯主と加入者の合算所得と国保加入者数を判定材料とし、合算所得が一定金額以下の場合は均等割と平等割
が減額されます。ただし、未申告者がいる世帯は対象とはなりません。

◎また本表の税額は、平成26年中と平成27年中の所得は同額と仮定して算定しています。

5．国保税の年金からの特別徴収（天引き）について
（1）世帯内の国保被保険者が全員65歳から74歳の世帯は、世帯主の年金から国保税が特別徴収になります。
（2）特別徴収される方は、当年度の税額が確定するまで（8月まで）は仮の税額を年金から納めていただ

きます。税額確定後、仮徴収額を差し引いた残りの額を本徴収として納めていただきます。
（3）前年度特別徴収されている方は、2月と同額を仮徴収期間は納めていただきます。
（4）65歳になり、特別徴収に変更となる初年度の仮徴収税額の算定方法は、前年度の税額を基に算出します。
（5）下記に該当する場合は特別徴収できませんのでご了承ください。

・年金が年額18万円未満
・国保税と介護保険料の天引き額の合計が、年金額の2分の1を超える
・世帯主が会社の健康保険などの被用者保険又は後期高齢者医療制度の加入者である
・世帯の国保の被保険者に65歳未満の方がいる

（6）国保税の納付方法を特別徴収から口座振替に切り替える申出（審査あり）をしていただくことによ
り、特別徴収を中止することができます。

 税率・税額が改正されます
例１  3人世帯（夫婦 40歳代、子）

前年中の収入約 98万円で
固定資産税額 0円の場合 

※均等割・平等割 7割軽減世帯

世帯主
配偶者
子

年税額

平成 27年度
23,700円
12,000円
9,300円

45,000円

平成 28年度
25,440円
13,500円
10,800円
49,740円

改定後の増額分 4,740円 （10.5％の負担増）

例 2  3人世帯（夫婦 40歳代、子）

前年中の収入約 180万円で
固定資産税額 0円の場合 

※均等割・平等割 5割軽減世帯

世帯主
配偶者
子

年税額

平成 27年度
126,860円
20,000円
15,500円

162,360円

平成 28年度
135,220円
22,500円
18,000円

175,720円
改定後の増額分 13,360円 （8.2％の負担増）

例 3  3人世帯（夫婦 40歳代、子）

前年中の収入約 270万円で
固定資産税額 0円の場合 

※均等割・平等割 2割軽減世帯

世帯主
配偶者
子

年税額

平成 27年度
221,120円
32,000円
24,800円

277,920円

平成 28年度
235,630円
36,000円
28,800円

300,430円
改定後の増額分 22,510円 （8.1％の負担増）

例 4  3人世帯（夫婦 40歳代、子）

前年中の収入約 400万円で
固定資産税額 0円の場合 

※均等割・平等割軽減世帯対象外

世帯主
配偶者
子

年税額

平成 27年度
339,960円
40,000円
31,000円

410,960円

平成 28年度
362,070円
45,000円
36,000円

443,070円
改定後の増額分 32,110円 （7.8％の負担増）
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国保税率の改正

1．国民健康保険制度について（以下、国民健康保険を国保と表示します）
国保制度は、職場の健康保険や後期高齢者医療制度の加入者、生活保護を受けている方を除いた全ての

方が加入する制度で、病気やけがをしたとき、安心して医療機関を受診できるように、相互扶助のため、
加入者の方からの保険税や、国・県などの負担金、町からの繰入金を主な財源とし、特別会計として独立
採算で運営しています。

2．国保財政について
近年の国保の状況は、中小事業所に勤務している被保険者の健康保険への移行の影響から国保課税総額

の減少、さらに被保険者の高齢化傾向から、一人当たりの診療件数の増加に伴う医療費総額の増加と、国
保財政は大変厳しい状況にあります。特に、高額医療対象者の大幅な増加に伴い、著しく医療費が伸びて
おり、平成27年度においては国保財政の不測の事態に備えて積み立ててきた国保財政調整基金を全額取り
崩し、財源不足を補ってきました。
また、平成30年度の国保県単位化に向けて税額の算定方式を県内で統一化する動きがあり、県では資産

割を除く3方式（所得割・均等割・平等割）の課税を提唱していることから、当町においても、毎年段階
的に資産割の率を削減するとともに、資産割削減による国保税全体の減収を3方式の増額により補ってお
ります。
以上の状況から、国保特別会計の健全財政の維持を図るため、今年度の保険税率を昨年度に引き続いて

改正することになりました。被保険者の皆様にはさらなるご負担をおかけすることになりますが、相互扶
助を基本とした国保制度の趣旨にご理解とご協力をいただきますようお願いいたします。

3．平成28年度税率・税額の改正内容

※1 所得割…前年中の所得から加入者ごとに基礎控除（33万円）を差し引いた額×税率です。
※2 資産割…土地及び家屋にかかる固定資産税額×税率です。
※3 均等割…世帯ごとの加入者人数×税額です。
※4 平等割…一世帯あたりの税額です。
※5 支援分…後期高齢者医療費への支援分です。
◎表中の青太字は税率・税額の変更を示しています。

■町税等の納付は便利な口座振替のご利用を
《手続きについて》
預金口座のある以下の西桂町指定（収納代理）金融機関に通帳の届出印及び納税通知書をお持ちに

なれば簡単にできます。

指定金融機関…山梨中央銀行の本・支店
収納代理機関…都留信用組合の本・支店 山梨県民信用組合の本・支店 山梨信用金庫の本・支店

※振替開始・解約は、20日までに金融機関へ申し込まれたものが翌月の納期分から振替開始（停止）となりますの
で、必ず納期をご確認のうえお申し込みください。

平成 28年度に国保税の 

所得割※1

資産割※2

均等割※3

平等割※4

改正前

6.5%

10.0%

23,000円

25,000円

改正後

7.2%

6.0%

27,800円

25,300円

改正前

2.4%

3.5%

8,000円

7,000円

改正後

2.4%

2.0%

8,200円

7,500円

改正前

2.3%

2.0%

9,000円

7,000円

改正後

2.3%

2.0%

9,000円

7,000円

改正前

11.2%

15.5%

40,000円

39,000円

改正後

11.9%

10.0%

45,000円

39,800円

医 療 分 支 援 分※5 介 護 分
(40歳～64歳までの方) 合   計



災害時等における家庭系災害廃棄物
（一般廃棄物）の収集運搬及び

処理に関する確認書を締結しました
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災害に備えよう

～耐震改修費の一部補助制度～
町では、地震対策を推進するため、木造住宅の耐震改修費
の補助制度を設けております。
補助の対象は、無料耐震診断の結果「倒壊又は大破壊の危

険あり」と判定された住宅を「一応安全」となるまでの耐震
改修工事を実施した場合に限ります。
また、耐震改修に係る設計費用に対しても補助制度があ

ります。

●補助制度の概要
１．町の無料耐震診断等を受けていること。
２．昭和56年５月31日以前に着工された木造在来工法で建

築された住宅
３．耐震診断の総合評点0.7未満を総合評点1.0以上にする
工事及びその設計費。（建替は補助対象外）

●補助金の額 １棟当たり対象金額の1/2の額（その金額が
60万円を超える時は、60万円）
●申込者 住宅の所有者（現にその建物に居住する方で所
有者の同意が得られる場合は居住者でも可）

～民間事業者所有建築物のアスベスト飛散防止
対策事業費補助金について～

既存建築物のアスベスト含有の有無に係る調査につい
て、補助が受けられます。この補助の調査対象建物は民間事
業者の建物となっております。補助を受けるにはいくつか
の条件がございますので、改修等で調査が必要な場合はご
相談ください。

※補助制度の詳細につきましては建設水道課建設係までお
問い合わせください。

お問い合わせ先 建設水道課 建設係

～木造一戸建て住宅所有者の方で、耐震診断を希望される方を募集します。～～木造一戸建て住宅所有者の方で、耐震診断を希望される方を募集します。～
調べよう！備えよう！「住まいの耐震性」調べよう！備えよう！「住まいの耐震性」調べよう！備えよう！「住まいの耐震性」調べよう！備えよう！「住まいの耐震性」

４月14日から発生している最大震度７を記録した「熊本地震」で家屋の倒壊により住人が下敷きになるなど多数
の犠牲者が出ました。
阪神大震災や今回の地震を教訓に地震による住宅の倒壊などを防止し、災害に強い安全なまちづくりの推進を図

るため、町では木造個人住宅の「耐震診断」を実施しています。
●調査対象建物（診断の対象は、次の条件をすべて満たすものです。）
１．昭和56年５月31日以前に着工された木造在来工法で建築された住宅
２．木造の個人住宅で２階建て以下の建物（長屋及び共同住宅以外の建物）
３．所有者が町内に住所を有し、かつ、自らが居住しているもの

●診断費用 無料（耐震診断費は町が全額負担します（一部、国・県の補助金を活用））
●募集戸数 ５戸（申込順）
●申込期日 ９月30日迄
※募集戸数が定数に満たないときは、申込期日を延期しますので、お問い合わせください。

浄
化
槽
を
設
置
し
て
い
る
皆
様
へ

大規模災害が発生した際
に災害廃棄物の収集運搬及
び処分を適正かつ迅速に行
えるよう、平成28年３月28
日（月）西桂町役場におい
て、町はオリックス資源循
環㈱及び、中部環境開発㈱
と災害時等における家庭系
災害廃棄物（一般廃棄物）

の収集運搬及び処理に関する確認書を締結しました。この締
結により、地震風水害等の災害廃棄物の収集運搬を中部環境
開発㈱に、処分を埼玉県寄居町のオリックス資源循環㈱に協
力要請できるようになりました。

西桂町役場 産業振興課

浄
化
槽
管
理
者
︵
設
置
者
︶
に

は
次
の
こ
と
が
義
務
づ
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

１
、
毎
年
１
回
の
検
査

２
、
定
期
的
な
保
守
点
検

３
、
年
１
回
以
上
の
清
掃

以
上
の
事
を
怠
る
と
浄
化
槽

が
機
能
せ
ず
汚
水
や
汚
泥
が
直

接
川
に
流
れ
出
し
近
隣

や
下
流
の
住
民
に
多
大

な
迷
惑
を
か
け
て
し
ま

い
ま
す
の
で
必
ず
こ
れ

ら
の
事
を
守
っ
て
下
さ

い
。

お
問
合
せ
先
 
環
境
係
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シリーズ防災

シリーズ
防
災⑳
震
災
・
日
頃
の
備
え
に
つ
い
て

・家具の固定

・開き戸ストッパー

・重いものを低いところ
へ置く

・ガラス飛散防止シート

【水】
飲料水として、一人当たり１日１リットル
の水が必要です。調理等に使用する水を含
めると、３リットル程度あれば安心です。
【カセットコンロ】
熱源は、食品を温めたり、簡単な調理に必
要です。
ボンベの備蓄も忘れずに！
【米】
備蓄の柱！2kgの米が 1袋あると、水と熱
源があれば、（1食＝0.5合＝75gとした場
合）約 27食分になります。
【缶詰】
たんぱく質の確保！缶詰は調理不要で、そ
のまま食べられるものを選ぶと便利です。

緊急時に備えて、まずはここから
備蓄をはじめましょう

◎備蓄食料品は、主食（炭水化物）＋主菜（たんぱ
く質）の組み合せで、最低でも３日分、出来れば
１週間分程度確保しましょう。

◎ライフライン（電気、ガス、水道）が停止する場合を
想定し、水と熱源（カセットコンロ等）は、１週間
程度（水21リットル、ボンベ６本程度）あれば
安心です。
◎高齢者、乳幼児、慢性疾患の方、介護を要する方、
食物アレルギーの方へ配慮した食料品は、別途
準備しましょう。

１
．
家
の
中
の
安
全
対
策
を
し
ま
し
ょ
う

家
具
が
転
倒
し
な
い
よ
う
、
ま
た
中
身
が
飛
び
出
さ
な
い
よ
う
あ
ら
か
じ
め
固
定
し

て
お
く
等
の
対
策

窓
ガ
ラ
ス
や
食
器
棚
の
ガ
ラ
ス
な
ど
が
割
れ
て
破
片
が
飛
散
し
な
い
よ
う
、
飛
散
防

止
フ
ィ
ル
ム
を
貼
っ
て
お
く

２
．
避
難
場
所
の
確
認
を
し
ま
し
ょ
う

災
害
が
発
生
し
緊
急
に
避
難
す
る
と
き
は
、
各
地
区
で
決
め
ら
れ
た
集
合
地
や
町
が

指
定
す
る
避
難
場
所
に
避
難
し
て
く
だ
さ
い
。

集
合
地
や
避
難
場
所
は
、各
世
帯
に
お
配
り
し
た﹁
暮
ら
し
の
便
利
帳
﹂に
掲
載
し
て
お

り
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
﹁
暮
ら
し
の
便
利
帳
﹂
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ア
ッ
プ
し
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
日
頃
よ
り
以
下
に
つ
い
て
心
が
け
、
避
難
に
備
え
ま
し
ょ
う

・
住
ま
い
の
周
辺
の
道
路
や
施
設
を
確
認
し
て
お
く
。

・
指
定
の
集
合
地
又
は
避
難
場
所
ま
で
実
際
に
歩
い
て
み
る
。

・
避
難
し
た
際
に
家
族
と
連
絡
が
取
れ
る
よ
う
落
ち
合
う
場
所
を
決
め
て
お
く
。

・
町
や
地
区
が
行
う
防
災
訓
練
に
参
加
し
、
地
域
で
行
っ
て
い
る
避
難
行
動
や
安
否

方
法
な
ど
を
知
る
。

３
．
家
庭
備
蓄
を
し
ま
し
ょ
う

平
成
23
年
３
月
に
発
生
し
た
東
日
本
大
震
災
で
は
、物
流
の
混
乱
等
に
よ
り
、満
足
に

食
料
を
調
達
で
き
た
の
が
、発
災
後
３
日
目
以
降
と
い
う
地
域
が
あ
っ
た
り
、ま
た
、電

気
の
復
旧
に
１
週
間
以
上
、
水
道
の
復
旧
に
10
日
以
上
の
時
間
を
要
し
た
地
域
も
あ
り

ま
し
た
。
こ
う
し
た
事
態
に
備
え
る
た
め
、
日
頃
か
ら
、
最
低
で
も
３
日
分
、
出
来
れ
ば

１
週
間
程
度
の
家
庭
で
の
食
料
品
の
備
蓄
に
取
組
み
ま
し
ょ
う
。

次
で
は
、農
林
水
産
省
が
作
成
し
た﹁
家
庭
用
備
蓄
品
ガ
イ
ド
﹂か
ら
抜
粋
し
ま
し
た

内
容
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
の
で
、
家
庭
備
蓄
を
始
め
る
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

４
月
14
日
か
ら
九
州
・
熊
本
県
で
発
生
し
た
地
震
に
よ
り
被
災
さ
れ
た
方
々
、
今
も

な
お
余
震
が
続
い
て
い
ま
す
が
、犠
牲
と
な
ら
れ
た
方
々
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
し
、被
災

者
の
方
々
が
一
刻
も
早
く
安
心
し
た
生
活
が
送
れ
ま
す
こ
と
を
、お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

地
震
な
ど
の
震
災
は
い
つ
発
生
す
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。こ
れ
か
ら
、日
頃
の
備
え
に

つ
い
て
い
く
つ
か
ご
紹
介
し
ま
す
の
で
、い
ま
あ
ら
た
め
て
、防
災
・
減
災
に
つ
い
て
考

え
ま
し
ょ
う
。
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町からのお知らせ

む
し
歯
予
防
週
間
に
ち
な
ん

で
、
乳
幼
児
を
も
つ
保
護
者
の
方

を
対
象
に
む
し
歯
予
防
教
室
を
開

催
し
ま
す
。
﹃
む
し
歯
予
防
﹄
等

を
テ
ー
マ
に
、
歯
科
衛
生
士
さ
ん

に
楽
し
く
お
話
し
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
自
分
の

歯
、
お
子
さ
ん
の
歯
に
つ
い
て
学

ん
で
み
ま
せ
ん
か
？
な
お
、
当
日

は
託
児
を
行
い
ま
す
。
お
気
軽
に

ご
参
加
下
さ
い
。

日
 
時

６
月
９
日︵
木
︶

10
時
30
分
～
12
時

場
 
所

い
き
い
き
健
康
福
祉
セ

ン
タ
ー
２
Ｆ

お
問
い
合
わ
せ
先

い
き
い
き
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

保
健
係

子
育
て
セ
ミ
ナ
ー
②

「
む
し
歯
予
防
教
室
」

全
国
一
斉
｢人
権
の
日
｣の
一
環

と
し
て
次
の
と
お
り
特
設
人
権
相

談
所
を
開
設
し
ま
す
。

相
談
は
無
料
、
秘
密
厳
守
で
難

し
い
手
続
き
は
必
要
あ
り
ま
せ

ん
。

日
 
時

６
月
１
日︵
水
︶

午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
 
所

き
ず
な
未
来
館

︵
旧
Y
L
O
会
館
︶

相
談
員

角
野
博
美
・
荒
井
義
光

︵
西
桂
町
人
権
擁
護
委
員
︶

お
問
い
合
わ
せ
先

総
務
課

特
設
人
権
相
談
所

開
設
の
お
知
ら
せ

平
成
17
年
５
月
か
ら
平
成
23
年

５
月
ま
で
日
本
脳
炎
の
予
防
接
種

の
積
極
的
な
勧
奨
を
差
し
控
え
し

て
い
ま
し
た
。
こ
の
事
に
よ
り
、

受
け
ら
れ
な
か
っ
た
方
に
対
し

て
、
予
診
票
を
交
付
し
て
い
ま

す
。
母
子
健
康
手
帳
を
持
参
し
、

い
き
い
き
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
ま

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

＊
予
防
接
種
に
つ
い
て
ご
不
明
な

点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
福
祉
保

健
課
 
保
健
係
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ
先

い
き
い
き
健

康
福
祉
セ
ン
タ
ー
 
保
健
係

日
本
脳
炎
の
予
防
接
種
を

受
け
ら
れ
な
か
っ
た
方
へ

① 茶道教室
気軽に茶の湯を楽しむことから始めてみ

ましょう。
茶道を学ぶ事で日常に通じる言葉遣い

や、挨拶の仕方、仕草が美しくなります。
茶道という日本の心を楽しく学んでいただ
く教室です。
講  師 牛田すみ恵 先生
開催日時 ７月６日～１０月２６日

毎週水曜日（月３回程度）
午後７時３０分～９時３０分

開催場所 きずな未来館２階和室
参 加 費 １千円
なお、参加者が６名に達しない場合は開
催いたしません。

② 英会話教室
語学に関心をもち、英語にふれることに

よって、外国文化を学び、国際交流の機会
を創出・実現していけるようＡＬＴのロー
ズ先生と楽しく日常的な英会話を学べる教
室です。
講  師 ロザンナタン 先生
開催日時 ７月１日～１０月２８日

毎週金曜日
午後７時３０分～８時３０分

開催場所 きずな未来館２階きずなホール
参 加 費 ２千円 
なお、参加者が１０名に達しない場合は
開催いたしません。

●申込方法 ６月１０日（金）までに教育
委員会までお申込みくださ
い。

●そ の 他 材料費等については自己負担
となります。

お問合せ先 社会教育担当 小山

社会教育教室受講生募集 環
太
平
洋
学
生
キ
ャ
ン
プ
は
、

今
年
で
32
年
目
を
迎
え
ま
す
。
環

太
平
洋
圏
の
国
々
か
ら
男
子
学
生

を
日
本
に
招
待
し
﹁
友
情
・
協

力
・
奉
仕
﹂
の
精
神
と
国
際
理
解

を
深
め
る
こ
と
を
目
標
に
活
動
し

て
い
ま
す
。

今
年
も
８
月
５
日
か
ら
８
日
ま

で
３
泊
４
日
の
予
定
で
、
環
太
平

洋
圏
11
カ
国
か
ら
12
名
の
中
高
生

が
、
西
桂
町
で
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を

行
い
ま
す
。

外
国
の
学
生
と
の
交
流
を
し
て

み
ま
せ
ん
か
？
仲
介
と
し
て
日
本

ス
タ
ッ
フ
が
支
援
い
た
し
ま
す
。

詳
し
く
は
次
の
と
お
り
で
す
。

実
施
期
間

平
成
28
年
８
月
５
日

︵
金
︶～
８
日︵
月
︶︵
３
泊
４
日
︶

募
集
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
数

12
家
族

募
集
期
間

平
成
28
年
６
月
１
日

︵
水
︶～
６
月
20
日︵
月
︶

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
事
前
打
合
せ

平
成
28
年
７
月
16
日︵
土
︶

︵
予
定
︶

お
問
い
合
わ
せ
先

西
桂
町
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
実
行
委

員
会
 
事
務
局
 
渡
辺
 

☎
２
５
︲
２
４
８
８

環
太
平
洋
学
生
キ
ャ
ン
プ
、西
桂
町
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
募
集
！！
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○

○

○

○

○

20〜39歳

40〜74歳

75歳以上

特定健診及びがん検診の実施について

●検診項目と自己負担額

●特定健診は、問診・身体計測・腹囲測定・血圧測定・
血液検査・尿検査・医師の診察等を行います。

●社会保険本人の方は、特定健診の受診はできません。
●社会保険の被扶養者の方（40歳以上）が特定健診を
受診される場合は「受診券」が必要となります。
保険証に記載されている保険者に問い合わせ、受診
券を取得して下さい。

●国民健康保険の方は、受診券は必要ありません。
●肺がん（レントゲン）及び肺ヘリカルＣＴはどちら
か一つしか受診できません。

●国民健康保険の方で、すでに健診申込み表にて申し
込まれた方は、申込みの必要はありません。

国保

社保
（家族）
社保

（本人）

特定（基本）
健診

（￥1,500）
胃がん

（￥1,000）
超音波

（￥1,000）
大腸がん
（￥500）

乳がん
（￥1,000）

肺がん
（レントゲン）
（無料）

肺ヘリカル
ＣＴ

（￥1,500）
骨粗鬆症
（￥500）

○ ○ ○ ○
超音波検査

○

４０歳から偶数年
：Ｘ線撮影

４１歳から奇数年
：超音波検査

○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○
（受診券が必要） ○ ○ ○ ○

× ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○

○

○

○

○

平成 28年度

下記日程で特定健診及びがん検診を実施いたします。
健診を希望される方はいきいき健康福祉センターにお申込み下さい。

検  診  項  目

年度末年齢

＊８月25日は無し

日  程 申込期間 健診機関 受付時間 場 所
８   月  ６日（土）
８   月  ７日（日）
８   月  ８ 日（月）

８   月２５日（木）

１１月２０日（日）
１１月２１日（月）

６月１３日（月）～
６月１７日（金）

厚生連
健康管理
センター

午前８:３０
～１０:３０

９月２６日（月）～
９月３０日（金）

厚生連
健康管理
センター

午前８:３０
～１０:３０

７月１９日（火）～
７月２２日（金）

富士吉田
医師会

午前８:３０
～９:４５

いきいき
健康福祉
センター

●日程

最
近
、
不
燃
物
の
取
り
扱
い
が

甘
く
な
っ
て
お
り
非
常
に
危
険
を

感
じ
ま
す
。

不
燃
ご
み
の
中
の
ス
プ
レ
ー

缶
・
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
等
の
可
燃

性
ガ
ス
が
、
収
集
車
両
内
部
に
充

満
し
圧
縮
時
に
火
災
等
が
発
生
し

た
事
例
が
確
認
さ
れ
て
お
り
ま

す
。
可
燃
性
ガ
ス
の
入
っ
て
い
る

ス
プ
レ
ー
缶
・
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ

等
は
、
必
ず
中
身
を
空
に
し
て
穴

を
開
け
て
出
す
よ
う
に
し
て
く
だ

さ
い
。

西
桂
町
役
場
 
産
業
振
興
課

ご
み
の
出
し
方
に

つ
い
て
の
お
願
い

現
在
、
児
童
手
当
を
受
給
し
て

い
る
方
は
、
毎
年
６
月
中
に
﹁
現

況
届
﹂
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
が
な
い
と
、
６
月
以
降
の
手

当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

﹁
現
況
届
﹂
の
用
紙
は
６
月
初
旬

に
発
送
し
ま
す
の
で
、
必
要
事
項

を
記
入
し
、
添
付
書
類
を
揃
え

て
、
提
出
期
限
ま
で
に
ご
提
出
く

だ
さ
い
。

支
給
対
象
児
童

■
０
歳
か
ら
満
15
歳
到
達
の
最
初

の
３
月
31
日
ま
で
の
間
に
あ
る

児
童

手
当
月
額

■
０
～
３
歳
未
満
…

月
額
１
５
，０
０
０
円

︵
一
律
︶

■
３
歳
～
小
学
校
修
了
前
…

１
０
，０
０
０
円

︵
第
３
子
以
降
は

１
５
，０
０
０
円
︶

■
中
学
生
…

１
０
，０
０
０
円
︵
一
律
︶

■
所
得
制
限
に
か
か
る
方
…

月
額
５
，０
０
０
円

︵
年
齢
に
関
係
な
く
一
律
︶

︻
提
出
書
類
︼

①
現
況
届
・
②
印
鑑
・
③
受
給

児
童
手
当
現
況
届
の

提
出
は
お
早
め
に

者
の
健
康
保
険
証
︵
厚
生
年
金
加

入
者
の
み
︶

︻
提
出
先
︼

西
桂
町
役
場
１
階

税
務
住
民
課
窓
口

︻
提
出
期
限
︼

平
成
28
年
６
月
30
日
︵
木
︶
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町からのお知らせ・インフォメーション

粗
大
ゴ
ミ
収
集
を
次
の
と
お
り

実
施
し
ま
す
の
で
、
注
意
事
項
を

守
っ
て
搬
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時

平
成
28
年
６
月
12
日︵
日
︶

場
所

下
暮
地
尾
尻
町
有
地

時
間

午
前
９
時
か
ら
12
時

午
後
１
時
か
ら
３
時

注
意
事
項

家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
の
対
象
４

品
目
︵
エ
ア
コ
ン
、
テ
レ
ビ
、
冷

蔵
庫
・
冷
凍
庫
、
洗
濯
機
・
衣
類

乾
燥
機
︶
は
、
町
で
は
収
集
い
た

し
ま
せ
ん
。
買
替
え
な
ど
で
不
用

と
な
っ
た
製
品
の
処
理
は
販
売
店

︵
購
入
し
た
店
︶
に
依
頼
し
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
パ
ソ
コ
ン
リ
サ

イ
ク
ル
法
に
よ
り
家
庭
系
パ
ソ
コ

ン
や
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
の
回
収
・
リ

サ
イ
ク
ル
は
購
入
し
た
メ
ー
カ
ー

に
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

搬
入
で
き
な
い
も
の
に
つ
い
て
は

お
持
ち
帰
り
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、

あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

処
理
困
難
ゴ
ミ
に
つ
き
ま
し
て
は

有
料
に
な
り
ま
す
の
で
、
代
金
を

忘
れ
ず
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ
先

産
業
振
興
課
 
環
境
係

国
民
年
金
の
お
知
ら
せ

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は
、

便
利
・
安
心
・
確
実
な
口
座
振

替
で
！

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？
﹁
忙
し
く
て

…
﹂
、
﹁
つ
い
、
う
っ
か
り
…
﹂
と

い
っ
た
理
由
で
も
保
険
料
の
納
め
忘

れ
が
あ
る
と
、
将
来
受
け
取
る
老
齢

基
礎
年
金
額
が
減
額
さ
れ
た
り
、
受

け
ら
れ
な
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。
ま

た
、
万
が
一
の
と
き
の
障
害
基
礎
年

金
や
遺
族
基
礎
年
金
が
受
け
ら
れ
な

く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

そ
こ
で
、
国
民
年
金
保
険
料
の
納

付
に
は
、
便
利
で
安
心
、
確
実
な
口

座
振
替
を
お
勧
め
し
ま
す
。

口
座
振
替
は
全
国
の
銀
行
・
郵
便

局
・
農
協
・
漁
協
・
信
用
金
庫
・
信

用
組
合
・
労
働
金
庫
で
利
用
で
き
ま

す
。
申
し
込
み
の
際
は
、
年
金
事
務

所
や
金
融
機
関
に
備
え
付
け
の
申
出

書
に
必
要
な
事
項
を
記
入
し
て
、
口

座
振
替
を
希
望
さ
れ
る
金
融
機
関
等

の
窓
口
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
わ
せ
先

大
月
年
金
事
務
所

☎
０
５
５
４
︲
２
２
︲
３
８
１
１

山
梨
赤
十
字
病
院

常
勤
医
師
着
任
の
お
知
ら
せ

４
月
か
ら
、
新
し
く
７
人
の
医
師

が
着
任
し
ま
し
た
の
で
紹
介
致
し
ま

す
。
今
後
も
、
よ
り
良
い
医
療
サ
ー

ビ
ス
の
提
供
に
努
め
、
診
療
体
制
を

充
実
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

■
内
科
 
医
師

福
田

�
�
�

桂�
�

︻
専
門
分
野
︼
腎
臓
内
科

︻
資
 
格
︼
認
定
内
科
医

︻
診
療
日
︼
月
曜
午
後
・
木
曜
午
前

︻
ご
あ
い
さ
つ
︼
４
月
１
日
に
昭
和
大
学

病
院
よ
り
山
梨
赤
十
字
病
院
に
赴
任
し
て

き
ま
し
た
。
腎
臓
の
病
気
は
多
く
の
場
合

症
状
が
な
く
、
ゆ
っ
く
り
と
憎
悪
し
て
し

ま
う
こ
と
が
多
い
で
す
。
気
に
な
る
こ
と

が
あ
れ
ば
何
で
も
お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ

い
。
皆
さ
ん
の
お
力
に
な
れ
る
よ
う
頑
張

り
ま
す
。
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

鈴
木

�
�
�

謙
一

�
�
�
�

︻
専
門
分
野
︼
消
化
器
内
科

︻
資
 
格
︼
日
本
内
科
学
会

認
定
内
科
医

︻
診
療
日
︼
 月
曜
日
の
午
後
・

金
曜
日
の
午
前

︻
ご
あ
い
さ
つ
︼
４
月
１
日
よ
り
昭
和
大

学
横
浜
市
北
部
病
院
よ
り
山
梨
赤
十
字
病

院
に
赴
任
し
て
き
ま
し
た
。
大
腸
内
視
鏡

検
査
・
治
療
を
中
心
に
、
内
視
鏡
検
査

︵
胃
カ
メ
ラ
、
大
腸
カ
メ
ラ
︶
・
治
療
を

行
っ
て
い
ま
す
。
地
域
医
療
に
貢
献
で
き

る
よ
う
精
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

福
田

�
�
�

陽
佑

�
�
�
�

︻
専
門
分
野
︼
呼
吸
器
・
ア
レ
ル
ギ

ー
内
科

︻
資
 
格
︼
認
定
内
科
医

︻
診
療
日
︼
水
曜
午
後
・
木
曜
午
前
 

︻
ご
あ
い
さ
つ
︼
平
成
28
年
４
月
か
ら
昭

和
大
学
病
院
よ
り
山
梨
赤
十
字
病
院
に
赴

任
し
て
き
ま
し
た
。
間
質
性
肺
炎
、
喘

息
、
肺
気
腫
︵
CO
PD
︶
、
肺
癌
を
は
じ

め
と
し
た
呼
吸
器
疾
患
、
食
物
ア
レ
ル
ギ

ー
な
ど
の
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
ほ
か
、
広
く

対
応
い
た
し
ま
す
。
ま
た
長
引
く
咳
な
ど

の
症
状
で
お
困
り
の
方
が
い
れ
ば
、
お
気

軽
に
来
院
し
て
下
さ
い
。

■
外
科
 
医
師

齊
藤

�
�
�
�

和
彦

�
�
�
�

︻
専
門
分
野
︼
消
化
器
一
般
外
科

︻
診
療
日
︼
金
曜
日
午
前
 

︻
ご
あ
い
さ
つ
︼
４
月
４
日
に
昭
和
大
学

病
院
よ
り
山
梨
赤
十
字
病
院
に
赴
任
し
て

き
ま
し
た
。
消
化
器
の
良
性
疾
患
を
中
心

に
診
療
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。
何
か
不
安

な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
気
軽
に
お
い
で

下
さ
い
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

■
整
形
外
科
 
医
師

平
船

�
�
�
�

佑
季

�
�
�

︻
専
門
分
野
︼
整
形
外
科
 

︻
診
療
日
︼
月
・
水
午
前
中

︻
ご
あ
い
さ
つ
︼
４
月
１
日
よ
り
昭
和
大

学
病
院
よ
り
山
梨
赤
十
字
病
院
へ
赴
任
し

て
き
ま
し
た
。
骨
折
等
の
外
傷
を
中
心
に

診
察
・
治
療
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
約
10

年
振
り
の
山
梨
に
懐
か
し
さ
を
と
て
も
感

じ
て
お
り
ま
す
。
地
域
住
民
の
力
に
な
れ

る
よ
う
尽
力
し
て
い
き
ま
す
の
で
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

■
泌
尿
器
科
 
医
師

小
川

�
�
�

祐�
�

︻
専
門
分
野
︼
泌
尿
器
科

︻
資
 
格
︼
泌
尿
器
科
専
門
医

︻
診
療
日
︼
月
・
火
・
木
曜
日
の

午
前
中

︻
ご
あ
い
さ
つ
︼
４
月
４
日
に
昭
和
大
学

病
院
よ
り
山
梨
赤
十
字
病
院
に
赴
任
し
ま

た
。
頻
尿
や
尿
勢
の
低
下
な
ど
の
身
近
な

症
状
か
ら
泌
尿
器
領
域
の
が
ん
ま
で
幅
広

く
診
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。
心
配
な
こ
と

な
ど
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご

来
院
く
だ
さ
い
。

■
産
婦
人
科
 
医
師

福
島

�
�
�
�

治
朗

�
�
�

︻
専
門
分
野
︼
産
婦
人
科
一
般

︻
診
療
日
︼
木
曜
午
前
 

︻
ご
あ
い
さ
つ
︼
４
月
１
日
に
昭
和
大
学

よ
り
山
梨
赤
十
字
病
院
に
赴
任
し
て
き
ま

し
た
。
妊
娠
、
分
娩
を
は
じ
め
と
し
て
産

婦
人
科
全
般
の
診
療
を
行
っ
て
お
り
ま

す
。
地
域
の
皆
様
の
お
力
に
な
れ
る
よ
う

に
頑
張
り
ま
す
の
で
お
気
軽
に
ご
相
談
下

さ
い
。

粗
大
ゴ
ミ
収
集
の

お
知
ら
せ
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平
成
28
年
度

母
︵
父
︶
と
子
の
つ
ど
い

〜
共
同
募
金
分
配
事
業
〜

日
時

平
成
28
年
７
月
３
日︵
日
︶

午
前
６
時
50
分

曽
根
丘
陵
公
園
 
集
合

※
雨
天
決
行

場
所

富
士
サ
フ
ァ
リ
パ
ー
ク

静
岡
県
裾
野
市
須
山
字
藤
原
２
２
５
５
︲
２
７

参
加
対
象
者

母
子
父
子
家
庭
の
親

と
子
ど
も

参
加
費

母︵
父
︶：
１
，
０
０
０
円

子
ど
も

５
０
０
円

︵
４
歳
か
ら
高
校
生
︶

昼
食

各
自
で
用
意

募
集
定
員

１
０
０
名

︵
応
募
多
数
の
場
合
抽
選
︶

申
込

各
郡
市
町
の
母
子
福
祉
会
へ

ま
た
は
下
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

締
切

平
成
28
年
６
月
17
日︵
金
︶

お
問
合
せ

︵
一
財
︶山
梨
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

☎
０
５
５
︲
２
５
２
︲
７
０
１
４

オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
の

お
知
ら
せ

山
梨
県
立
ふ
じ
ざ
く
ら
支
援
学
校

で
は
、
地
域
の
皆
様
に
本
校
の
教
育

活
動
を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
、

次
の
と
お
り
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
を

実
施
い
た
し
ま
す
。
多
く
の
方
々
の

ご
来
校
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

平
成
28
年
６
月
23
日︵
木
︶

受
付
９
時
20
分
～
９
時
35
分

学
校
概
要
説
明
 
 

９
時
40
分
～
10
時

学
校
案
内
︵
希
望
者
︶

10
時
～
10
時
20
分

授
業
見
学

10
時
10
分
～
11
時
45
分

場
所
：
山
梨
県
立
ふ
じ
ざ
く
ら
支
援

心
身
障
害
児
巡
回
療
育

相
談
の
ご
案
内

お
子
さ
ま
の
発
達
や
発
育
に
お
悩

み
の
ご
家
族
の
た
め
に
、
専
門
の
医

師
な
ど
が
チ
ー
ム
を
組
ん
で
巡
回
相

談
を
行
い
ま
す
。
お
子
さ
ま
の
心
身

に
障
害
が
あ
る
場
合
、
で
き
る
だ
け

早
期
に
専
門
家
に
よ
る
適
切
な
治
療

や
指
導
を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
お
子
さ
ま
を
連
れ
て
、
ど
う
ぞ

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

平
成
28
年

・
５
月
18
日︵
水
︶

富
士
河
口
湖
町
役
場

・
７
月
20
日︵
水
︶

下
吉
田
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

・
９
月
14
日︵
水
︶

上
野
原
市
も
み
じ
ホ
ー
ル

・
11
月
16
日︵
水
︶

下
吉
田
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

平
成
29
年

・
１
月
11
日︵
水
︶

大
月
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

＊
時
間

午
後
１
時
30
分
～
４
時

●
相
談
内
容
：
発
達
や
発
育
の
遅
れ

等
の
心
配
が
あ
る
お
子
さ
ま
に
対

す
る
家
庭
療
育
の
し
か
た
、
施
設

入
所
の
相
談
、
そ
の
他
。

●
申
込
み
：
予
約
制

●
お
問
い
合
わ
せ

山
梨
県
都
留
児
童
相
談
所

住
所
：
都
留
市
田
原
３
丁
目
５
番
24
号

☎
０
５
５
４
︲
４
５
︲
７
８
３
７

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
の

ご
案
内

山
梨
県
立
盲
学
校
で
は
、
視
覚
障

が
い
教
育
に
関
す
る
一
層
の
ご
理
解

を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
、
﹁
山
梨

県
立
盲
学
校
 
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ

ス
２
０
１
６
﹂
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

◇
開
催
日平

成
28
年
６
月
25
日︵
土
︶

◇
場
 
所

山
梨
県
立
盲
学
校

︵
甲
府
市
下
飯
田
２
︲
１
０
︲
２
︶
 
 

◇
参
加
対
象

・
視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
幼
児
児
童

生
徒
、
成
人
及
び
保
護
者

・
教
育
・
福
祉
関
係
及
び
視
覚
障
が

い
教
育
に
関
心
の
あ
る
方
々
 

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
統
一
ダ
イ

ヤ
ル
︵
自
殺
防
止
電
話
相
談
︶

生
き
る
の
が
つ
ら
い
と
悩
ま
れ
て
い

る
方

あ
な
た
の
気
持
を
お
聴
か
せ
く
だ
さ

い秘
密
は
守
ら
れ
ま
す

ま
ず
は
御
相
談
く
だ
さ
い

お
電
話
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す

日
時
：
月
曜
日
～
金
曜
日

午
前
９
時
～
午
後
４
時

︵
＊
祝
祭
日
・
年
末
年
始
を
除
く
︶

夜
間
相
談
：
火
曜
日
～
土
曜
日

午
後
４
時
～
10
時

電
話
番
号

０
５
７
０

�

�

�

�

︲
０
６
４

�
�
�
�
�

︲
５
５
６

�

�

�

山
梨
県
立
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

︵
自
殺
防
止
セ
ン
タ
ー
︶

山
梨
県
が
ん
患
者
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

﹁
出
張
が
ん
相
談
﹂を
実
施
し
ま
す
。

日
時

平
成
28
年
６
月
15
日︵
水
︶

午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時

場
所

都
留
市
ま
ち
づ
く
り
交
流
セ

ン
タ
ー
１
階
 
会
議
室
１
︵
旧
都

留
市
文
化
会
館
・
Y
L
O
会
館
︶

都
留
市
中
央
三
丁
目
８
番
１
号

対
象

が
ん
患
者
・
が
ん
患
者
の
家

族
や
関
係
者

問
合
せ

山
梨
県
が
ん
患
者
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
５
︲
２
２
７
︲
８
７
４
０

︵
要
予
約
︶

※
保
健
師
・
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
︵
が

ん
を
経
験
し
た
仲
間
︶
が
悩
み
や

不
安
に
寄
り
添
い
ま
す
。
当
日
参

加
も
可
能
で
す
が
事
前
の
予
約
が

確
実
で
す
。
お
気
軽
に
お
電
話
下

さ
い
。

相
談
は
無
料
。

学
校

そ
の
他

・
教
育
相
談
に
つ
き
ま
し
て
は
、
通

年
で
お
受
け
し
て
お
り
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

・
台
風
等
の
気
象
状
況
に
よ
り
、
中

止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ
先

山
梨
県
立
ふ
じ
ざ
く
ら
支
援
学
校

住
所
：
山
梨
県
南
都
留
郡
富
士
河
口

湖
町
船
津
６
６
６
３
︲
１

☎
０
５
５
５
︲
７
２
︲
５
１
６
１

担
当
：
山
本
・
山
口
・
菊
池

︵
地
域
支
援
部
︶

・
本
校
へ
の
入
学
を
検
討
し
て
い
る

方
と
そ
の
家
族
及
び
関
係
者
 
等

◇
そ
の
他

詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

◇
問
い
合
わ
せ
先

山
梨
県
立
盲
学
校

河
西
 
晃
・
保
坂
秀
次
郎
 

☎
０
５
５
︲
２
２
６
︲
３
３
６
１

FAX
０
５
５
︲
２
２
６
︲
３
３
６
２

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.ysvi.kai.ed.jp/
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行事予定・人のうごき

行事予定表7月上旬6月

総務省では６月１日から１０日までを、「電波利用環境
保護周知啓発強化期間」として、電波を正しく利用してい
ただくための周知・啓発活動及び不法無線の取締りを強化
します。電波は暮らしの中で欠かせない大切なものです。
電波のルールはみんなで守りましょう。
問い合わせは、関東総合通信局
●不法無線局による混信・妨害………０３‑６２３８‑１９３９
●テレビ・ラジオの受信障害…………０３‑６２３８‑１９４５
●地上デジタルテレビ放送の受信相談０３‑６２３８‑１９４４

「不法電波はいけません！」

日 曜 日 月 曜 日 火 曜 日 水 曜 日 木 曜 日 金 曜 日 土 曜 日
1

●ごみ特別収集日
●特設人権相談所

am10:00～pm3:00
（きずな未来館）
●ヨガ pm20:00～21:00
（いきいき健康福祉センター）

2
●母子相談・
母子手帳交付日
am9:00～12:00

（いきいき健康福祉センター）
●お弁当を持って
散歩に行こう!!
（子育て支援センター）

3
●マタニティクラス①

am10:00～12:00
（いきいき健康福祉センター）

●アクティブクラス
am20:00～21:30

（いきいき健康福祉センター）

4
●土曜開放日

am10:00～11:45
(子育て支援センター)

●ランラン教室
am9:00～11:00
pm1:00～3:00

(きずな未来館２Fきずなホール)

5
●糖尿病教室①

am10:00～12:00
（いきいき健康福祉センター）

6 7 8●ふれあい健康相談
am9:00～12:00
（ふれあいサロン三ツ峠）
●1歳6ヶ月児健診・3歳児健診

pm1:15～
（いきいき健康福祉センター）
●親子ふれあい遊び

『親子フィットネス』
（きずな未来館2Fきずなホール）
●ヨガ pm20:00～21:00
（いきいき健康福祉センター）

9
●園外保育

(保育所年少･年中
・年長児）

●子育てセミナー②
「むし歯予防教室」

am10:30～12:00
（いきいき健康福祉センター）

12
●糖尿病教室②

am10:00～12:00
（いきいき健康福祉センター）

●粗大ごみ収集
am9:00～12:00
pm1:00～3:00

(尾尻町有地)

13 14
●にこにこ親子ベビー
マッサージ体験
am10:30～11:30

（子育て支援センター）
●行政相談

pm13:30～15:00（役場）

19
●糖尿病教室③

am10:00～12:00
（いきいき健康福祉センター）

21
●食育の日

am10:30～
(子育て支援センター)

22
●ヨガ

pm20:00～21:00
（いきいき健康福祉センター）

25
●中学校図書館一般開放日

am10:00～12:00 
pm1:00～3:00
●児童館こどもまつり

pm1:00～3:00

26 27 28
●赤ちゃん広場

am10:30～
(子育て支援センター)

29
●乳児健診

pm1:15～
（いきいき健康福祉センター）

●ヨガ
pm20:00～21:00

（いきいき健康福祉センター）

30
●お話の会

am10:30～
(子育て支援センター)

●５歳児健康相談
pm3:30～

（いきいき健康福祉センター）

2
●ランラン教室

am9:00～11:00
pm1:00～3:00

(きずな未来館２Fきずなホール)

3 4 5 6
●ヨガ

pm20:00～21:00
（いきいき健康福祉センター）

7
●母子相談・母子手帳交付日

am9:00～12:00
（いきいき健康福祉センター）
●川辺先生の
『プチ相談会』

am10:00～
（きずな未来館2Fきずなホール）

8
●アクティブクラス

am20:00～21:30
（いきいき健康福祉センター）

9
●中学校図書館一般開放日

am10:00～12:00 
pm1:00～3:00
●土曜開放日
（水遊び）

am10:00～11:45
(子育て支援センター)

慶
　
弔

慶
　
弔

慶
　
弔

広報に関するご意見・ご感想・ご質問は TEL : 0555‑25‑2121    FAX : 0555‑20‑2015
E‑mail : kouhou@town.nishikatsura.yamanashi.jp

６月の納税

●町県民税 １期

お
く
や
み
（
死
亡
）

親
族

下
暮
地
　
前
　
田
　
義
　
之
宮
下
里
子

お
め
で
た
（
誕
生
）保

護
者

上
　
町

小
　
山
　
來�

愛�

愛
斗

下
暮
地

新
　
田
　
夏�

�

陽�

裕
介

４
月
届
出

6月

行事予定表

7月

10
●マタニティクラス②

am10:00～12:00
（いきいき健康福祉センター）

●アクティブクラス
am20:00～21:30

（いきいき健康福祉センター）

11
●中学校図書館一般開放日

am10:00～12:00 
pm1:00～3:00

15
●ヨガ

pm20:00～21:00
（いきいき健康福祉センター）

16
●母子相談・母子手帳交付日

am9:00～12:00
（いきいき健康福祉センター）
●リトミック遊び

am10:30～
(子育て支援センター)

17
●アクティブクラス

pm20:00～21:30
（いきいき健康福祉センター）

18●ランラン教室
am9:00～11:00 pm1:00～3:00
(きずな未来館２Fきずなホール)
●両親学級 am10:00～12:00
（いきいき健康福祉センター）
●つぼみ園親子園外保育
（保育所）
●なんでも相談所

pm1:30～3:30
（ふれあいサロン三ツ峠）
●川辺先生の
『プチ相談会』
pm2:00～4:00（2F和室）

23
●6月の誕生会

am10:30～
（子育て支援センター）

24
●アクティブクラス

pm20:00～21:30
（いきいき健康福祉センター）

特定健診及びがん検診（８月６日・７日・８日実施）申込み期間（いきいき健康福祉センター）

20

●今月の製作遊び
(子育て支援センター)

20日～24日

1
●アクティブクラス

am20:00～21:30
（いきいき健康福祉センター）

年長児お泊り保育
（保育所）
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●4/15（金）
新メンバーの顔合わせ自己紹介の後

“きずなホール“ で遊びました。 

6/4・18 (土）
★ ランラン教室 ★

児  童  館

母親クラブ
保  育  所

●2才児
お散歩

●年長児
お絵かき

●6/25（土）
●川辺  修一先生の

プチ相談会
『親と子の心の相談室』

●学童クラブ

児童館こどもまつりを予

定しています。色々楽し

い催し物がありますので

ぜひ来て下さいね。 6/18(土) 

講師による講話があります。
その後個別相談もできますので
お声をお掛け下さい。

新しいきずな未来館の 2階児童館におき
まして、学童クラブ事業を行なっています。
今年は受け入れ人数が多いため、学童クラ
ブ①②として受け入れています。宿題をす

る、図書館で過ごす、研修室でド
ッジボールをしたり活動範囲も
広く下校時のわずかな時間です
が楽しい時間を過ごしている様
です。児童館に遊びに来る児童
も一緒ですのでとても活気があ
ります。ぜひ地域の方々も遊び
に来て子ども達と関わり楽しん

で下さい。ご協力宜しくお願いします。

●6/25（土）

きずな未来館に集合後お散歩で

ランランランドに行く予定です。

●児童館プチ相談会
「親と子の心の相談室」

午後2時～4時
きずな未来館2F和室

※要予約

小中学生学習支援事業
午前9時～11時　

きずなホール午後1時～3時
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６月の
予定

開館時間
平日 AM10:00〜PM3:00
TEL 0555−25−3255
（内線：子育て支援センター）

西桂保育所内併設

子育て支援センターより

子育てをしている誰でもご利用出来ます！！

いつでも気軽に遊びに来てください♪

●お弁当を持って公園へ行こう!!
日時：6月2日(木)　AM10:30～

場所：保育所外掲示板前　※雨天中止

行き先：桂川公園　

皆でたまには、外でランチをしませんか？
公園で遊んだり散歩したり楽しみましょう!!
ベビーカーが必要な方は、お持ち下さい!!

●土曜開放日
日時：6月4日(土)　AM10:00～11:45

場所：子育て支援センター

普段利用できないお父さん！お母さん！も是非遊びに
来てください!!

●今月の製作遊び
日時：6月20日(月)～24日(金)

場所：子育て支援センター

簡単な製作遊びです。親子で楽しみましょう!!
開館時間でしたらいつでもできますので気軽に声を
かけてください。

●食育の日
日時：6月21日(火)　AM11:00～12:00

場所：子育て支援センター

食育について皆で楽しく知識を深めましょう!!
お昼は、各自持ち寄り皆で食べましょう!!
詳しい詳細は、申し込み時お伝えします。
※要申し込み

●赤ちゃん広場
日時：6月28日(火)　AM10:30～

場所：子育て支援センター

対象：1歳前後のお子さん

皆でふれあい遊びやわらべ歌など楽しみましょう!!
保健師も参加し専門的なことも相談しましょう♪

●親子ふれあい遊び
『親子フィットネス』
日時：6月8日(木)　AM10:30～

場所：きずな未来館２F きずなホール

講師：Fujiyama  FitnessVenus‑Life

天野 健一 氏

親子で簡単な体操や簡単にできる体幹を鍛える動きな
ど楽しみながら体を動かす事ができます!!
ぜひご参加下さい。
人数把握のため事前申し込みお願い致します。

●ベビーマッサージ
日時：6月14日(火)

AM 10:30～

場所：子育て支援センター

対象児：1歳前後のお子さんとその保護者　

毎月第2火曜日

講師：小野田  豊美 氏によるベビーマッサージを行
います！！また、小さな赤ちゃんが安心して過ごせる日
を設けゆったりお母さん同士おしゃべりを楽しんだり
保健師の専門的なお話しを聞いたりと楽しく過ごせる
ようにと考えております。

●リトミック遊び
日時：6月16日(木)　AM10:30～11:00

場所：子育て支援センター

親子で音楽に親しみ楽しみましょう!!

●6月誕生会
日時：6月23日(木) 　

プレゼントが完成後　(10時よりプレゼン作り出来ます!!)

場所：子育て支援センター

誕生児のお家の方は、一緒にプレゼント作りをします。
お誕生児のお友達をみんなでお祝いしましょう!!
※事前申し込み（前日まで）

●お話の会
日時：6月30日(木)　AM10:30～

場所：子育て支援センター

スタッフが読み聞かせを行います。その後は、親子で
読書タイム♪

キ ッ ズ ブ ロ グ
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広報にしかつら

N
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児

童

館

子育て支援センター

保 育 所

2 才児つくし組　お散歩2才児つくし組　お散歩

年長児
　お絵かき
年長児
　お絵かき

学童クラブ学童クラブ

子育て支援センター
＆

保健共催事業
「ベビーマッサージ」

子育て支援センター
＆

保健共催事業
「ベビーマッサージ」


