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川村作蔵さん（９２）

明治３２年１０月２日生

９０才以上の男性はただ一人 。

なんでもよく噛み 、ゆ っく

り食べるのが健康に一番 古

運動がわりに 、たまに畑に

出て汗をかきます 。

９０才以上のお年寄りです

白寿
宮下たっのさん

高尾ひめ子さん（９０）

明治３４年６月２３日生

家族なかよく楽しく暮すの

が体に一番良い 。

ストレス解消のため 、また

指の迎動のためにパチンコ

をするのが越味です 。

高尾百合さん（９０）

明治鋤年１月９目生
油う ぽいものを食べた後は

必ずうめぼしを食べて 、胃

をす っきりさせている 。

毎年、自分で漬物をっけて
います 。

明治２６年３月２６目生（９８〕

毎晩必ず晩酌をするのが楽しみ！

風呂では、たわしで体をこすり

　塩をもみこむのが健康法 。

　　西桂の歴史を誰よりも

　　　長くみっめている

　　　　町には大事な

　　　　おばあさん 。

　　　　匝

●

２

●

若械つるさん（９０）

明治３４年５月２３日生

運動のため 、毎日少しづっ

家の回りの草とりをします 。

平成３年１０月１５日現在 ・名前は現代かなづかいで記載
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　　と右に

８０才以上の

　　ご夫婦

倉
見

渡
辺
富
造
さ
ん

　
　
芳
江
さ
ん

８４・ ８’

倉
見

川
村
栄
重
さ
ん

　
　
春
子
さ
ん

＾
舳
〕

（
馴
〕

小
沼

関
戸
盛
作
さ
ん
　
＾
舶
）

　
　
志
計
里
さ
ん
＾
蝸
）

小
沼

小
林
　
任
さ
ん
　
＾
鵬
〕

ま
つ
え
さ
ん
＾
８
０
〕

小
沼

高
尾
武
明
さ
ん

　
　
ま
つ
さ
ん

＾
８
６
）

＾
鵬
）

小
沼

堀
口
正
市
さ
ん
＾
８
５
）

　
　
森
子
さ
ん
＾
引
）

小
沼

相
澤
貫
治
さ
ん

　
　
フ
ク
さ
ん

８１畠１

小
沼

模
田
忠
男
さ
ん
　
＾
鵬
）

　
　
由
機
子
さ
ん
＾
８
０
）

小
沼

滝
澤
仁
郎
さ
ん
　
（
脱
〕

　
　
な
を
え
さ
ん
（
脱
〕

上
町

小
林
喜
四
郎
さ
ん
（
８
０
）

　
　
澄
子
さ
ん
　
＾
８
０
）

下
暮
地

前
田
多
溝
喜
さ
ん
（
舶
）

　
　
や
す
予
さ
ん
（
跳
〕
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＃
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＃

倉
　
見
８
戸

下
暮
地
３
戸

計

☆
床
下
浸
水

刎
人

倉
見
３
５
戸

＃

柿
園
４
戸

本
　
町
５
戸

」
｛

；
」

上
町
２
戸

　
　
下
暮
地
１
９
戸

　
　
　
　
　
　
７

　
　
　
　
計
２
５
人

☆
十
砥
く
ず
れ
に
よ
る
埋
没
箇
所

倉
見

厄
神
川
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唐
沢
川

　
　
下
暮
地

　
　
　
滝
入
沢

　
　
　
大
根
田
沢

☆
台
風
１
２
号
に
よ
る
降
雨
二

　
連
続
雨
量
　
　
一
１
９
日
１
２
時
～
２
１
日
１
０
時
一

　
　
　
　
　
　
　
４
１
３
・
Ｏ
ｍ
／
ｍ

　
２
４
時
間
雨
量
　
一
２
０
日
６
時
～
２
１
日
６
時
一

　
　
　
　
　
　
　
４
０
１
・
５
ｍ
／
ｍ

　
時
聞
雨
量
　
　
＾
２
０
日
１
７
時
）

　
　
　
　
　
　
　
　
７
５
・
Ｏ
ｍ
／
ｍ

☆
三
ツ
峠
登
山
道
も
数
箇
所
く
ず
れ
て
お
り

　
登
山
は
、
見
合
わ
せ
た
方
が
い
い
。

　
　
ま
だ
ま
だ
台
風
シ
ー
ズ
ン
が
続
き
ま
す
。

　
台
風
１
２
号
を
教
訓
に
、
い
ざ
と
言
う
時
の

　
用
意
は
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

Ｒ囲０冊わが街







ｈ危ｍ棚ｍ

富由醐ｍ事霞

６むた６キネスに

ヂヤレンジして’

み｛ぜんか／

　
人
に
は
、
そ
の
人
（
特
定
の
人
〕
に
し
か
で
き

な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

他
人
よ
り
目
立
ち
た
い
。
何
か
に
於
い
て
他
人

よ
り
優
れ
て
い
る
凸

そ
ん
な
あ
な
た
、
富
士
五
湖
の
記
録
保
持
者
と

し
て
君
臨
し
て
み
ま
せ
ん
か
１
ど
ん
な
記
録
で

も
梼
い
ま
せ
ん
。
Ｍ
ー
と
思
わ
れ
る
も
の
総
て

が
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
人
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
歴
史
、
現
象
、

自
然
、
環
境
、
文
化
、
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
あ
ら
ゆ

る
分
野
か
ら
公
募
し
ま
す
。

、
目
　
的

　
　
富
士
五
湖
地
域
の
様
々
な
記
録
等
を
集
め

　
る
こ
と
に
よ
「
て
、
地
域
の
素
晴
ら
し
さ
を

　
確
認
し
、
住
民
と
し
て
の
誇
り
と
、
連
帯
感

　
を
高
揚
さ
せ
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
富
士

●
　
８

　
五
湖
Ｍ
ｌ
事
業
を
行
う
。

応
募
方
法

　
　
応
募
に
つ
い
て
は
、
役
場
及
び
富
士
五
湖

　
広
域
行
政
事
務
組
合
に
お
い
て
あ
り
ま
す

　
「
富
士
五
湖
Ｍ
ｌ
申
請
書
」
に
よ
る
こ
と
と

　
し
、
平
成
３
年
９
月
１
４
日
よ
り
募
集
を
開
始

　
す
る
。

申
請
書
受
付

　
　
申
請
書
は
、
役
場
及
び
富
士
五
湖
広
域
行

　
政
事
務
組
合
で
受
け
付
け
る
。

記
録
等
の
認
定

　
　
富
士
五
湖
Ｍ
１
記
録
認
定
委
員
会
を
設
置

　
し
、
富
士
五
湖
地
域
に
ふ
さ
わ
し
い
記
録
等

　
の
認
定
を
行
う
。
尚
、
記
録
等
の
管
理
は
、

　
富
士
五
湖
広
域
行
政
事
務
組
合
振
輿
課
で
行

　
う
ｏ

記
録
認
定
証
の
授
与

　
　
富
士
五
湖
Ｍ
１
記
録
認
定
委
員
会
に
よ
り

　
認
定
さ
れ
た
記
録
等
に
は
、
記
録
認
定
証
及

　
び
記
念
品
を
授
与
す
る
。

Ｍ
ー
プ
ッ
ク
の
発
行

　
　
毎
年
１
２
月
釦
目
を
締
切
日
と
し
、
翌
年
版

　
の
「
富
士
五
湖
の
Ｍ
ー
ブ
ッ
ク
」
を
発
行
す
る
。

　
た
だ
し
、
記
録
等
の
募
集
は
随
時
受
付
け
る
。

主
催
富
士
五
湖
広
域
行
政
事
務
組
合

お
問
い
合
わ
せ

　
◎
富
↓
↓
五
湖
広
域
行
政
事
務
組
合

　
　
振
輿
課
　
担
当
・
・
三
浦

　
　
８
０
５
５
王
２
３
一
５
２
７
０

◎
西
桂
町
役
場
　
企
画
課

　
　
Ｏ
０
５
５
５
一
２
５
一
２
８
５
１

舳
性
撒

　
　
　
や
女
県

目
的
各
地
域
の
幅
広
い
分
野
の
女
性
の
意

　
　
　
　
見
を
聴
き
、
こ
れ
を
県
政
に
反
映
さ

　
　
　
　
せ
ま
す
。

テ
ー
マ
　
「
男
女
共
同
に
よ
る
杜
会
づ
く
り
を

　
　
　
　
考
え
る
」

内
　
容
　
午
前
中
は
学
習
・
意
見
交
換
な
ど
、

　
　
　
　
午
後
は
意
見
発
表
・
知
事
と
の
懇
談

参
加
人
員
　
３
０
人
～
５
０
人

開
催
日
時

■
国
中
地
域

　
　
日
時
　
　
１
０
月
１
５
日
（
火
一

　
　
　
　
　
　
　
午
前
１
０
時
～
午
後
４
時

　
　
会
場
　
総
合
婦
人
会
館

　
　
応
募
締
切
　
１
ｏ
月
－
目
（
火
一

■
郡
内
地
域

　
　
目
時
　
１
０
月
２
３
日
（
水
）

　
　
　
　
　
　
　
午
前
１
０
時
～
午
後
４
時

　
　
会
　
場
　
　
富
士
女
性
セ
ン
タ
ー

　
　
応
募
締
切
　
１
０
月
９
日
一
水
一

応
募
資
格
　
県
内
に
住
む
２
０
歳
以
上
の
女
性

応
募
方
法
　
往
復
ハ
ガ
キ
で
住
所
・
氏
名
・
年

　
　
　
　
　
齢
・
職
業
・
電
話
番
号
を
書
い
て

　
　
　
　
　
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

応
募
先
・
問
い
合
わ
せ
先

　
　
　
　
　
　
　
　
県
庁
　
県
青
少
年
婦
人
課

　
　
　
県

響
一

　
県
で
は
、
幅
広
い
県
民
の
皆
さ
ん
の
参
画
を

得
て
、
２
１
世
紀
の
県
政
ビ
ジ
ョ
ン
で
あ
る
、

「
山
梨
幸
住
県
構
想
」
の
具
体
化
を
進
め
て
い

く
た
め
に
こ
の
審
議
会
の
委
員
を
募
っ
て
い
ま

す
。　

審
議
会
は
年
間
五
回
ほ
ど
の
開
催
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

定
数
お
よ
び
任
期

　
２
０
人
　
任
期
は
２
年

資
格
要
件

　
県
内
に
居
住
の
人

　
年
齢
２
０
歳
以
上
の
人

　
た
だ
し
、
つ
ぎ
の
人
は
除
外
さ
れ
ま
す
。

　
　
国
会
議
員
お
よ
び
地
方
公
共
団
体
の
議
員

　
　
常
勤
の
国
家
公
務
員
お
よ
び
地
方
公
務
員

申
込
期
間

　
９
月
２
日
～
３
０
目

申
込
方
法

　
　
各
市
町
村
役
場
や
各
地
方
振
興
事
務
所
に

　
備
え
付
け
た
申
込
用
紙
に
、
八
Ｏ
Ｏ
字
以
内

　
で
「
新
世
紀
の
山
梨
に
望
む
も
の
」
を
記
述

　
の
う
え
備
え
つ
け
の
封
筒
で
郵
送
し
て
く
だ

　
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先
　
県
企
画
課
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蘭カ目醐座

　
県
立
都
留
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー
で
は
、

請
座
の
受
請
者
を
募
集
し
ま
す
。

次
の

○
温
圧
壌
”
の
董

　
目
　
程
　
　
１
０
月
８
日
＾
火
一
９
日
一
水
一
の
２

　
　
　
　
　
　
目
間

　
時
　
間
　
　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
ま
で

定
員
　
　
２
０
名

　
受
講
料
　
　
２
０
０
０
円

　
受
付
期
間
　
９
月
２
７
目
ま
で
、
た
だ
し
定
員

　
　
　
　
　
　
に
れ
ぱ
締
切
り
ま
す
。

　
詳
細
は
同
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
８
０
５
５
４
一
４
３
一
８
９
１
１

青色申告の

榊め

　
青
色
申
告
と
は
、
毎
目
の
取
引
を
正
し
く
帳

簿
に
記
帳
し
、
そ
の
帳
簿
に
基
づ
き
自
主
的
に

中
告
と
納
税
を
行
う
も
の
で
、
節
税
と
経
営
の

合
理
化
に
役
立
ち
ま
す
。

　
ま
た
、
白
色
申
告
老
に
つ
い
て
も
、
記
帳
・

記
録
保
存
制
度
が
設
け
ら
れ
、
該
当
老
に
つ
い

て
は
記
帳
・
記
録
保
存
を
す
る
こ
と
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

　
ま
だ
青
色
申
告
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
是
非

こ
の
機
会
に
特
典
の
あ
る
由
屋
］
申
告
を
し
ま
し
ょ

う
。　

青
色
申
告
に
つ
い
て
の
ご
相
談
は
、
左
記
の

と
こ
ろ
ま
で
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
せ
下
さ
い
。

　
　
犬
月
税
務
署

　
　
　
個
人
課
税
一
部
門
審
理
指
導
担
当

　
　
　
０
０
５
５
土
２
２
一
３
１
５
１

●
　
９

ぷどう酒の註遣は

やゆ｛しよう

　
自
家
用
だ
か
ら
と
か
、
少
し
ぱ
か
り
だ
か
ら

と
か
・
く
ず
ぷ
ど
う
だ
か
ら
と
い
ｉ
た
安
易
な

気
持
ち
で
ぶ
ど
う
酒
の
密
造
が
行
わ
れ
る
事
例

が
多
い
よ
う
で
す
。

　
ぶ
ど
う
酒
は
、
酒
類
の
製
造
免
許
が
な
け
れ

ば
造
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
家
庭
で
造
れ
る
果
実
の
し
上
う
ち
ゅ
う
づ
け

で
も
「
ぷ
ど
う
」
だ
け
は
使
う
こ
と
を
禁
止
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
た
と
え
、
少
量
の
自
家
用
で
あ
『
て
も
、
ぶ

ど
う
酒
の
密
造
は
法
律
に
違
反
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。

　
ぶ
ど
う
酒
の
密
造
は
、
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ

う
。　

犬
月
税
務
署

　
山
梨
県
酒
類
業
懇
話
会
密
造
防
止
対
策
部
会

口安で

【嗜者閉相談会

を簑応

　
犬
月
公
共
職
業
安
定
所
で
は
障
害
老
で
働
き

た
い
方
を
対
象
と
し
て
、
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に
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図
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で
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参
加
ご
希
望
の
方
は
ご
連
絡
下
さ

い
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月
公
共
職
業
安
定
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た
、
当
目
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場
で
も
受
け
付
け
て
お
り
ま

す
の
で
、
お
気
軽
に
お
出
か
け
下
さ
い
。
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災害見舞のお礼

　台風１２号の災害に際し 、多額のお見舞をいた

だきました 。

　山梨県

　近隣市町村

　欄ジ ュピ　Ｊマート西桂店

　富士五湖広域行政事務組合職員一同

　富士五湖西 ロータリークラプ

　南都留農業共済組合

　ありがとうございました 。

国民年金

回覧板　 ■ｌｌ■■ｌｒｌ１１ｌｌ

合同相談所の開設

　ｌＯ月１３日から１９日の間 ・行政相談週間として

全国一斉に各種の行享が行われますが 、西桂町

においても左記のとおり合同相談所が開設され

ますのでご利用ください
。

日時１０月１５日（火）午後１時～３時

場所　役場

こんなとき

藺ｕ変更の眉出が必要です

莇やか１こ

手続きをしてください１

■

９月分の保険料は

９月３皿日までです
．

お早め１＝納付原います
。

１ｏ

環境衛生

キノコの各部分名称

　　　　イボ｛ツポのなごり）

壽キノコに

注意しましょう

　９月からｌＯ月にかけ 、富士山麓ではキノコ 狩りが盛

んになります 。

　この時期になると毎年のようにキノコ による食中毒

が発生し ・その原因は全てキノコの知識を知らない自

己の勘によるものです 自

　最近の発生例では・ツキヨタケをシイタケやヒラタ

ケと聞違えたり 、クサウラペニタケ（別称イ ッポンシ

メジ〕をシメジと 、また ・カキシメジを食用と思い事

故を起こすケースが増えております 。

　昔からの言い伝えや迷信は捨て 、素人判断は極力避

け、 事故の防止に努めて下さい 。

カ・ さ ’ツバ

一茎

一ツボ

あてにならない言い伝え、迷信！

ヒダ

茎が縦に裂けるキノコは食べられる
．

毒キノコは毒々Ｌい色をしている
．

ナスと煮れぱ毒が消える
。

塩漬けにすれば何でも食べられる
。

乾しておけぱ食べられる
。

ナメクジや虫が食べているキノコは食べられる
。

株にな って生えているキノコは食べられる
。

銀のサジが黒くなるキノコは毒
。
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８０匿竈

■■システム

惰問
報父
提易
供せ

救急車を必要とする

病気やケガの場合は

　ｌ１９香へ

　畑 ・夜間の

診療病院の問い合わせ

富±五湖消防木部

　８１２２〕４４２０

　８１２３〕４４“

　都留地区の

当番医の問い合わせ

　西鋤欄
８１２５〕２１２１

救急車
出動要講

惰報提供

鵜醸鰯鋤ター

オペレータ

コンピ ］一タ

　センター

応需情報

診療 ・入院

手術の可否

医院 ・診療所

病　　院

動
教命教急センター

医聾 “１１！

供

■

１１

　山梨県救急医療情報システムとは 、医療機

関、 消防本部、救急医療情報センターなどを

オンラインで結び、医療機関の最新の応需情

報（診療の可否・空ベ ットの有無 、手術の可

否など）をセンターコンピ ュータに登録して

おいて 、県民の皆さんからの問い合わせに対

し、 迅速、正確しかも症状にあ １た病院や医

院の情報を提供するものです 竈

※医療相談へのお答えはできません 。

１０月の日程表

すこやか出生相談　（旧遺伝相談）

＊こんなことで・心配や不安をお持ちの方のご相談にのり

　ます 。

家族や自分自身に生まれっきと考えられる病気等がある時 。

結婚しようと思う相手の家族に ・迫伝に関係するかもしれ

ない病気等がある時 む

前の分娩で異常や奇形のある子が生まれたけれど・次の子

は大丈夫か 。

親戚同志で結婚したときに遺伝的にどんな影響があるか …

＊専門のカウンセラーが・新しい医学や遣伝の知識をもと

　に ・納得のいく説明と相談に応じます。予約制ですので

　あらかじめ電話でお申し込みください 。

＊相談揚所　吉田保健所（保健指導課）

　　　　　富士吉田市上吉田８４８－１【（２２）３２４４

’期圓 行． 　　事 場　所． 跨問 対象．．考． ’巧目’ ・∴行・ 二’．’．＝． ∴右・・ 弩．・． 所
’＝ 晴１．’ １商１・・ 球象’名

２ 水 ツベルクリン 役　　場 １１ ３０～
２年１０月～

３年３月
ｉ６ 水 ２才児健診 役場２Ｆ

２年４月～

　９月

３ 木 健康相談 ＹＬ０会館 午前中 １７ 木 健康相談 ＹＬＯ会館 ’午前中

３ 木 妊婦教室 役　　場 １：３０～ １７ 木 妊婦教室 役　　場 １：３０～

４ 金 ＢＣＧ 〃 １：３０～
年１０月～
　茗年３月

２１ 月 成人病検診 役　　場 ８１３０～

７ 月 機能訓練 ＹＬ０会館 ｇ１ ３０～ ２２ 火 インフルエンザ 保育所 １１ ３０～
Ｓ６０年４月

欄年罰月

７ 月 母親教室 灘
ユ： ３０～ 年５月～

　７月
２４ 木 妊婦教室 役　　場 １１ ３０～

９ 水 妊婦教室 役　　場 ｌ１３０～ ２５ 金 三種混合 〃 １１ ３０～ 元年４月～
８月

１１ 金 歩こう会 ＹＬＯ会館 ９：３０～ 〃 〃 乳児健診 〃 〃
２年１２月

年３月 、６月

１４ 月 機鶴１１練 ＹＬ０会館 ９： ３０～ ３１ 木 離乳食講習会 ＹＬＯ会館 ｌ１３０～




