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  男 2,071人（－ 6） 　  女 2,193人（＋ 3）　合計 4,264人（－ 3） 
 世帯 1,547世帯（－ 1）※住民基本台帳（外国人含む）に基づく人口と世帯数を掲載令和2年3月1日現在
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ガラスのフォトフレーム作り　2月22日（土）
あしたばガラス工房さんにご協力いただき、ガラスの
フォトフレーム作りを行いました。色とりどりのガラス
を使い、きれいな作品が出来上がり
ました。

クラフト体験 2月10日（月）
森林組合の方にご指導いただき、スギとヒノ
キの違いなどを学び、薄くスライスした木材に
絵や文字を書くコースター・パズル作りを行い
楽しみました。

お別れ遠足 2月21日（金）　
年長児のお別れ遠足がありました。お家の人の手作り弁当を背
負い、さくら公園まで歩いていきました。遊具で遊んだり、おい
しいお弁当を食べたり、保育所の思い出がまた一つできました。

児 童 館

二
月
の
寒
気
で
「
休
眠
打
破
」（
休
眠
か
ら
さ
め
る
）
も
進
み
、

間
も
な
く
開
花
を
迎
え
ま
す

六
弁
の
宇
宙
桜
が
咲
く
の
が
楽
し
み
で
す

き
ぼ
う
の
桜
（
宇
宙
桜
）
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お
花
見
ウ
ィ
ー
ク

名
桜
を
観
に
来
ま
せ
ん
か
！

「
三
ツ
峠
さ
く
ら
公
園
」
で
日
本
三
大
桜
・
き

ぼ
う
の
桜
（
宇
宙
桜
）
が
見
ら
れ
ま
す
。

日
本
三
大
桜

・
山
高
神
代
桜
（
北
杜
市
）　

・
根
尾
谷
淡
墨
桜
（
岐
阜
県
）　

・
三
春
滝
桜
（
福
島
県
）

・
き
ぼ
う
の
桜
（
宇
宙
桜
）

　

こ
の
桜
は
、
山
高
神
代
桜
の
種
子
が
、
平
成
20
年

11
月
に
ス
ペ
ー
ス
シ
ャ
ト
ル
・
エ
ン
デ
バ
ー
に
乗
っ

て
宇
宙
に
旅
立
ち
、
国
際
宇
宙
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
日
本

実
験
棟
「
き
ぼ
う
」
に
8
カ
月
間
お
か
れ
、
平
成
21

年
7
月
に
地
球
に
戻
っ
て
き
た
種
子
1
2
0
粒
の
う
ち
、

帰
還
後
に
発
芽
し
た
わ
ず
か
2
粒
の
「
宇
宙
桜
」
に

実
っ
た
種
を
発
芽
さ
せ
た
二
世
樹
で
あ
り
、
多
く
の

二
世
樹
は
そ
の
力
強
い
生
命
力
を
災
害
復
興
の
象
徴

と
し
て
東
日
本
大
震
災
の
各
被
災
地
に
植
樹
さ
れ
て

お
り
ま
す
。

　

本
町
の
「
宇
宙
桜
」
は
、
三
ツ
峠
、
西
桂
町
の
新

た
な
資
源
と
し
て
、
一
般
財
団
法
人
ワ
ン
ア
ー
ス
よ

り
寄
付
さ
れ
ま
し
た
。

桜
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

期
間　

開
花
期
間
中

　
　
　

午
後
6
時
〜
午
後
9
時
点
灯

※
天
候
や
桜
の
開
花
状
況
に
よ
り
変
更
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

場
所　

三
ツ
峠
さ
く
ら
公
園
周
辺
及
び
三
ツ
峠
グ
リ

ー
ン
セ
ン
タ
ー

※
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
期
間
中
の
週
末
に
は
、
キ
ッ
チ
ン
カ

―
に
よ
る
さ
く
ら
植
栽
地
図
の
配
布
も
行
い
ま
す
。

◎
問
合
せ

西
桂
町
さ
く
ら
祭
り
実
行
委
員
会
事
務
局　

☎
25

｜

2
1
2
1

（
西
桂
町
役
場
内　

産
業
振
興
課
）

子
宮
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

子
宮
頸
が
ん
は
、
30
〜
40
歳
代
で

多
く
診
断
さ
れ
ま
す
が
、
近
年
20
歳

代
に
も
急
増
し
て
い
ま
す
。

　

子
宮
頸
が
ん
の
ほ
と
ん
ど
は
性
交

渉
で
感
染
す
る
ウ
イ
ル
ス
（
ヒ
ト
パ

ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
）
が
原
因
で
す
。

感
染
し
て
も
ほ
と
ん
ど
の
場
合
は
一

過
性
で
す
が
、
ご
く
一
部
の
人
で
感

染
が
継
続
し
、
が
ん
に
い
た
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
長
い
年
月
を
経
て
子

宮
頸
が
ん
に
進
行
す
る
の
で
、
初
期

の
段
階
で
発
見
す
る
こ
と
が
と
て
も

重
要
で
す
。
早
期
の
う
ち
に
発
見
・

治
療
す
れ
ば
、
ほ
ぼ
治
る
が
ん
と
言

わ
れ
、
検
診
を
受
け
る
こ
と
で
、
リ

ス
ク
が
減
少
し
ま
す
。
自
覚
症
状
が

無
く
て
も
、
定
期
的
に
子
宮
が
ん
検

診
を
受
診
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

※
今
年
度
21
歳
、
26
歳
、
31
歳
、

36
歳
、
41
歳
に
な
る
方
に
は
、
6

月
1
日
よ
り
利
用
可
能
な
子
宮
頸

が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
配

布
い
た
し
ま
す
の
で
、
ク
ー
ポ
ン

券
が
届
い
て
か
ら
の
受
診
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

①
対
象
者

西
桂
町
在
住
の
20
歳
以
上
の
女
性

②
自
己
負
担
金

子
宮
頸
が
ん
検
診
1
,
5
0
0
円

頸
体
部
が
ん
検
診
3
,
5
0
0
円

③
実
施
期
間

令
和
２
年
4
月
1
日
〜

令
和
３
年
3
月
31
日

④
医
療
機
関

※
表
の
と
お
り

⑤
受
診
・
申
込
方
法

受
診
票
は
医
療
機
関
に
あ
り
ま
す
の
で
、

下
記
の
医
療
機
関
に
お
申
込
み
い
た
だ

き
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

国
の
指
針
に
な
ら
い
、
子
宮
頸
が
ん

検
診
の
み
と
な
り
ま
す
。
検
診
受
診

は
2
年
に
1
度
の
受
診
回
数
と
な
る

た
め
、
前
年
度
に
子
宮
頸
が
ん
検
診

を
受
診
し
た
方
は
翌
年
に
検
診
を
う

け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

そ
の
た
め
、
年
度
ご
と
に
受
診
対
象

者
に
は
受
診
券
を
送
付
し
ま
す
。

〈
令
和
3
年
度
よ
り
子
宮
が
ん
検
診
が
変
わ
り
ま
す
!
〉

※上記以外の医療機関については、いきいき健康福祉センター　
☎25 - 4000までお問合せください。

子宮がん検診指定医療機関

磯辺医院 0554 - 43- 4121

都留市立病院 0554 - 45 - 1811

渡辺医院 72 - 2835

深澤医院 24 - 1183

鈴木医院 23 - 7075

羽田レディースクリニック 30 - 0311

武者医院 0554 - 23 - 1166

稚枝子おおつきクリニック 0554- 56 - 7766

加賀谷医院 23 - 2450

堀内産婦人科医院 22 - 1151

いしだ女性クリニック 25 - 7100

西桂町さくら祭り
（ 令 和 2 年 4 月 11 日 ）

中止のお知らせ
　「新型コロナウイルス感染症」拡大防止のため、健康・安全面を第一に考慮

した結果、開催を中止することにいたしました。

開催を楽しみにしていただいていた皆様には大変申し訳ございませんが、

ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

令和2年　消防出初式 西桂町さくら祭り（令和2年4月11日）中止のお知らせ
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脳
ド
ッ
ク
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

脳
血
管
疾
患
は
、
日
本
人
の
死
亡

原
因
の
上
位
に
あ
る
疾
患
で
す
。
発

症
す
る
ま
で
は
自
覚
症
状
が
乏
し
く
、

一
度
引
き
起
こ
し
て
し
ま
う
と
将
来

に
わ
た
っ
て
重
い
後
遺
症
を
起
こ
す

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
発
症
し
て
か
ら

の
治
療
で
は
遅
く
、
発
症
を
防
ぐ
た

め
の
予
防
が
重
要
で
す
。

　

脳
ド
ッ
ク
は
、
脳
を
専
門
的
に
調
べ
、

脳
血
管
疾
患
を
は
じ
め
、
脳
腫
瘍
や

動
脈
瘤
な
ど
脳
の
異
常
を
発
見
す
る

こ
と
が
出
来
ま
す
。
自
覚
症
状
が
な

く
て
も
、
脳
血
管
疾
患
等
の
リ
ス
ク

が
気
に
な
る
方
は
、
ぜ
ひ
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

①
対
象
者
（
年
度
末
年
齢
）

50
歳
か
ら
70
歳
ま
で
の
方

（
昭
和
25
年
4
月
2
日
〜
昭
和
46

年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
方
）

②
申
込
期
間

令
和
２
年
４
月
１
日
（
水
）
か
ら

随
時
申
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

③
検
診
期
間

令
和
２
年
５
月
〜
令
和
３
年
２
月

④
自
己
負
担
金

　

１
２
，
０
０
０
円

検
診
時
、
富
士
吉
田
医
師
会
臨
床

検
査
セ
ン
タ
ー
に
お
支
払
く
だ
さ
い
。

⑤
検
診
場
所

富
士
吉
田
医
師
会
臨
床
検
査
セ
ン

タ
ー

⑥
検
査
内
容

Ｍ
Ｒ
Ｉ
（
脳
断
層
撮
影
）

Ｍ
Ｒ
Ａ
（
脳
血
管
撮
影
）

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
リ
ス
ク
判
定

⑦
定
員

　

　

先
着
15
名

⑧
受
診
ま
で
の
流
れ

　

㋐
い
き
い
き
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

に
申
し
込
ん
で
下
さ
い
。

　
　
（
電
話
で
の
受
付
け
可

　
　
　
　
　
　

☎
25 ｰ

4
0
0
0
）

　

㋑
問
診
票
を
送
付
い
た
し
ま
す
。

　

㋒
届
い
た
問
診
票
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
直
接
富
士
吉
田
医
師

会
臨
床
検
査
セ
ン
タ
ー
に
予
約

し
て
受
診
し
て
下
さ
い
。

人
間
ド
ッ
ク
受
診
の
ご
案
内

　
今
年
度
も
健
康
管
理
の
一
環
と
し
て
、

40
歳
か
ら
の
働
き
ざ
か
り
を
対
象
と
し

た
健
診
を
実
施
い
た
し
ま
す
。
疾
病
の

予
防
と
早
期
発
見
に
努
め
、
健
康
の
保

持
を
図
る
た
め
ご
家
族
、
ご
友
人
を
誘

っ
て
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　
委
託
検
査
機
関
・
実
施
日
・
対
象
者

は
次
の
と
お
り
で
す
。
申
込
等
の
詳
細

に
つ
い
て
は
対
象
の
方
に
後
日
通
知
を

い
た
し
ま
す
。

　
ま
た
、
オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
（
子
宮
が
ん
、

乳
が
ん
、
骨
粗
鬆
症
検
査
）
に
も
助
成

を
い
た
し
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
に
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。

※
今
年
度
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
さ
れ
る

方
は
、
8
月
・
11
月
に
行
う
特
定
健
診

及
び
が
ん
検
診
の
受
診
は
で
き
ま
せ
ん
。

大
事
な
の
は
、
早
期
発
見
・
早
期
治
療

委託検査機関 検査実施日 定員 対象者
（年度末年齢）

クアハウス石和 5月27日（水）
6月 2日（火）

各日25 名（先着）
送迎あり 40 歳～ 64 歳

（S31.4.2 ～ S56.4.1）山梨県厚生連
健康管理センター

7月 ６日（月） 20 名（先着）送迎あり
7月16日（木） 10 名（先着）送迎なし
7月28日（火） 20 名（先着）送迎あり

委託検査機関 対象者（年度末年齢） 検査実施期間

クアハウス石和 40 歳以上（S56.4.1 以前に生まれた方）
４月～１２月

山梨赤十字病院 国民健康保険加入者限定
40 歳～ 74 歳（S21.4.2 ～ S56.4.1）

委託検査機関 対象者（年度末年齢）

富士吉田医師会 40 歳以上（S56.4.1 以前に生まれた方）

検査実施期間

6月23日（火）・24日（水）　/7月16日（木）・17日（金）　/8月3日（月）・4日（火）　/9月9日（水）・
10日（木）　/10月23日（金）・26日（月）　/11月24日（火）・25日（水）　/12月4日（金）・7日（月）・
8日（火）　/1月20日（水）・21日（木）・22日（金）　/2月8日（月）・9日（火）

※申込期間　４月 13 日（月）午前８時 30 分から～４月 24 日（金）午後５時 15 分まで
※申込先　　いきいき健康福祉センターに電話、または、直接来所しお申し込みください。　　
　　　　　　申込は先着順になります。 ☎ 25-4000

※送迎はありません。
※受診方法：委託検査機関に事前に電話で予約をしていただき、予約日に委託検査機関で受診をしてください。
※各検査機関において定員はありませんが、１日に受診できる人数に制限がある場合があります。
　日程については申し込み時に、各検査機関にご相談ください。
　●クアハウス石和☎ 055-263-7071　●山梨赤十字病院☎ 0555-72-2222　●富士吉田医師会☎ 0555-22-5186
集団受診及び個別受診の自己負担額について
　自己負担額　国民健康保険の方 10,000 円／社会保険被扶養者の方 13,000 円（社会保険被扶養者の方は受診券が必要とな
ります。）社会保険本人の方 20,000 円／後期高齢者医療保険の方 10,000 円
※自己負担金は、当日委託検査機関に直接お支払いください。

今年度より、富士吉田医師会医療センターにおいても
受診出来るようになりました！

集団受診　

個別受診 「ご自身の都合の良い日に受診できます」　

人間ドック受診のご案内 脳ドック検診を受けましょう
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☆
元
気
は
つ
ら
つ

　
　
　
　
　
　
運
動
教
室

　
筋
力
ア
ッ
プ
、
体
力
お
よ
び
運
動
機

能
向
上
を
目
的
に
、
介
護
予
防
運
動
教

室
「
元
気
は
つ
ら
つ
運
動
教
室
」
を
開

催
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
教
室
に
は
約
50
名
の
方
が
参
加

し
て
い
ま
す
。
中
に
は
、
血
圧
値
が
安

定
し
た
方
や
、
歩
行
が
楽
に
な
っ
た
方

な
ど
運
動
効
果
を
実
感
し
て
い
る
方
も

み
ら
れ
ま
す
。
ま
た
生
活
習
慣
病
予
防

の
た
め
に
も
定
期
的
な
運
動
は
と
て
も

効
果
的
で
す
。

　
参
加
者
は
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
お
気
軽
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

【
日

　
程
】
令
和
2
年
4
月
か
ら
令
和

3
年
3
月
ま
で
の
1
年
間
、

毎
週
火
曜
日
ま
た
は
木
曜

日
（
祝
祭
日
を
除
く
）

【
時

　
間
】
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

【
場

　
所
】
い
き
い
き
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
対
象
者
】
西
桂
町
民
の
方
で
、

　
　
　
　
　
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
方

【
講

　
師
】
前
田
富
美
先
生

　
　
　
　
　
　
　 （
健
康
運
動
指
導
士
）

※
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
左
記
ま

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

申
し
込
み
時
に
、
ご
希
望
の
曜
日
を

お
伝
え
く
だ
さ
い
。
参
加
回
数
は
原

則
週
1
回
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

☆
転
倒
予
防
教
室
（
初
級
コ
ー
ス
）

「
毎
日
コ
ツ
コ
ツ
運
動
教
室
」　

　
寝
た
き
り
や
閉
じ
こ
も
り
の
原
因
と

な
る
骨
折
や
筋
力
低
下
を
予
防
す
る
た

め
転
倒
予
防
教
室
を
実
施
し
ま
す
。

　
今
回
は
初
級
コ
ー
ス
と
し
て
、
主
に

椅
子
に
座
っ
て
で
き
る
ス
ト
レ
ッ
チ
体

操
や
筋
力
運
動
を
行
い
ま
す
。

　
筋
力
は
い
く
つ
に
な
っ
て
も
増
や
す

こ
と
が
で
き
ま
す
。
教
室
に
参
加
し
、

い
つ
ま
で
も
元
気
で
、
い
き
い
き
と
過

ご
し
ま
し
ょ
う
！

【
日

　
程
】
令
和
2
年
5
月
13
日
〜

　
　
　
　
　
8
月
19
日
の
毎
週
水
曜
日

　
　
　
　
　 （
全
15
回
）

【
時

　
間
】
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

【
場

　
所
】
三
ツ
峠
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

【
対
象
者
】
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
方
で
、

次
の
項
目
に
1
つ
以
上
該

当
し
、
転
倒
予
防
教
室
に

初
め
て
参
加
さ
れ
る
方
お

よ
び
教
室
経
験
者
の
う
ち

初
級
コ
ー
ス
の
該
当
者

○
立
ち
上
が
り
や
階
段
の
昇
降
が
つ
か

ま
ら
ず
に
は
で
き
な
い
方

○
15
分
位
続
け
て
歩
く
こ
と
が
難
し
い

方
○
こ
の
1
年
間
に
転
倒
の
経
験
が
あ
る
又

は
転
倒
に
対
す
る
不
安
の
大
き
い
方

【
定

　
員
】
15
名
程
度

【
講

　
師
】
お
気
軽
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
教
室

　
　
　
　
健
康
運
動
指
導
士

　
　
　
　
浜
田
純
一
先
生

　
　

【
申
込
期
限
】
4
月
24
日
（
金
）

※
送
迎
を
行
い
ま
す
。
希
望
さ
れ

る
方
は
、
申
し
込
み
時
に
送
迎

希
望
と
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

平
成
13
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
14
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
方
へ

す
こ
や
か
子
育
て

応
援
医
療
費
助
成
に
関
す
る

お
知
ら
せ

　
高
校
3
年
生
相
当
ま
で
の
お
子
さ
ん

に
対
し
、
医
療
費
の
助
成
を
行
っ
て
い

ま
す
が
、
令
和
2
年
3
月
に
高
校
を
卒

業
さ
れ
た
方
は
、
令
和
2
年
4
月
か
ら

医
療
費
助
成
の
対
象
で
は
な
く
な
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
平
成
30
年
4
月
か
ら
令
和

2
年
3
月
末
ま
で
の
間
に
受
診
し
た
月

の
翌
月
の
10
日
か
ら
2
年
以
内
で
あ
れ
ば
、

償
還
払
い
の
申
請
が
行
え
ま
す
。
領
収

書
及
び
印
鑑
を
持
参
の
う
え
、
い
き
い

き
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
ま
で
来
所
し
て

く
だ
さ
い
。

＊
ご
不
明
な
点
等
は
、
い
き
い
き
健
康

福
祉
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。
問
合
せ

　
☎
25

－

4
0
0
0

高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

予
防
接
種
費
用
の
助
成

　
高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
予
防
接

種
費
用
の
助
成
を
行
な
い
ま
す
。

　
対
象
は
次
の
年
齢
の
者
で
あ
り
、
過

去
に
助
成
を
受
け
た
こ
と
が
あ
る
者
及
び
、

任
意
で
接
種
し
た
こ
と
が
あ
る
者
は
対

象
外
と
な
り
ま
す
。

●
助
成
対
象
者

①
令
和
2
年
度
に
各
年
齢
と
な
る
者

○
65
歳
:
昭
和
30
年
4
月
2
日
生
〜

　
昭
和
31
年
4
月
1
日
生
の
者

○
70
歳
:
昭
和
25
年
4
月
2
日
生
〜

　

　
昭
和
26
年
4
月
1
日
生
の
者

○
75
歳
:
昭
和
20
年
4
月
2
日
生
〜

　
昭
和
21
年
4
月
1
日
生
の
者

○
80
歳
:
昭
和
15
年
4
月
2
日
生
〜

　
昭
和
16
年
4
月
1
日
生
の
者

○
85
歳
:
昭
和
10
年
4
月
2
日
生
〜

　
昭
和
11
年
4
月
1
日
生
の
者

○
90
歳
:
昭
和
5
年
4
月
2
日
生
〜

　
昭
和
6
年
4
月
1
日
生
の
者

○
95
歳
:
大
正
14
年
4
月
2
日
生
〜

　
大
正
15
年
4
月
1
日
生
の
者

○
1
0
0
歳
:
大
正
9
年
4
月
2
日

生
〜
大
正
10
年
4
月
1
日
生
の
者

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、
心
臓
、
腎

臓
、
あ
る
い
は
呼
吸
器
の
機
能
又

は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
免
疫
の
機
能
障
害
を
有
す
る
者

●
助
成
回
数

　
生
涯
1
回
の
み

●
助
成
金
額

　
上
限
4
,
0
0
0
円

●
予
診
票
の
受
け
取
り
方

対
象
者
に
は
予
診
票
を
送
付
し

ま
す
の
で
医
療
機
関
に
持
参
し
て

接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

●
そ
の
他

過
去
に
肺
炎
球
菌
の
助
成
を
受

け
た
こ
と
が
あ
る
者
ま
た
は
、
任

意
で
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の
接
種

を
受
け
た
こ
と
が
あ
る
者
は
対
象

外
で
す
。

＊
ご
不
明
な
点
は
、
い
き
い
き
健
康

福
祉
セ
ン
タ
ー
福
祉
保
健
課
保
健

係
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
問
合
せ

　
☎
25

－

4
0
0
0

介 護 予 防 運 動 教 室 参 加 者 募 集 ！
　
　
　
　
　
　
　
　
申
込
先

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
い
き
い
き
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
25

－

4
0
0
0

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

介護予防運動教室参加者募集 すこやか子育て応援医療費助成・高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種費用の助成
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町長と
西桂町について
話しませんか

町長と語る会
　町民の方から町政に対する意見や提言を聴くこ
とにより、町民参加の協働によるまちづくりを推
進することを目的としています。

応募対象
　区、及び各種団体またはグループなどを単位に
原則5人以上で開催します。

開催時間
　おおむね2時間以内

実施方法など
① 当日の司会進行は、団体の皆さまでお願いしま
す。

② 役場からの出席者は、町長とその他必要と認め
る職員とします。

③ テーマはこれからの町全体または地域のまちづ
くりの推進に関することで行います。単なる要
望や苦情などについては議題としません。

④ 「町長と語る会」については、結果等を西桂町
ホームページ等で広報させていただきます。

申込み方法
　申込書（町ホームページまたは総務課総務係ま
で）に所定の事項を記入の上、総務課総務係へ提
出して下さい。

申込み・問合せ
　総務課　総務係　☎25-2121

西桂町
協働事業提案制度
応募団体を募集します
西桂町協働事業提案制度とは…
　町民等との協働による自治を推進するため、ま
た地域課題の解決等を目指すために町民等と町が
協力・連携し、目的達成に向け取り組むための制
度です。
協働事業を提案できる団体
※地域活動団体等で、次の要件を全て満たすこ

とが必要です。
（1）原則として1年以上継続して活動を実施している
（2）5人以上の会員で構成されている
（3）組織の運営に関する規則、定款、規約、会則そ

の他これに類するものがある
（4）事業の連絡責任者を選任している
（5）協働事業を的確に遂行できる能力を有している

地域活動団体等とは
(1) 地域活動団体：区等、一定の区域に居住している
住民で構成され、地域の課題の解決に向けて活動
する団体

(2) 町民活動団体：NPO法人、ボランティア団体
等、主に住民等で構成され、営利を目的とせず、
不特定多数の利益の増進に寄与することを目的に
活動している団体

(3) 公益法人：営利を目的としない公益的な法人
(4) 国等の機関：国の機関や独立行政法人などの公的
な機関で、専門的知識や技術を地域に還元する活
動を行うもの

対象となる事業
　地域活動団体等が自ら設定した課題に基づき提
案した事業とし、次に掲げる要件を全て満たすこ
とが必要です。
（1）公益的な事業であって、事業を提案する地域活

動団体等と町が協働して取り組むことにより、
地域課題または社会的課題の解決を図ることが
できること

（2）事業の実施により町民満足度が高まり、具体的
な効果及び成果が期待できること

（3）役割分担が明確かつ妥当であり、地域活動団体
等と町が協働で実施することにより効果が高ま
ること

（4）予算の見積り等が適正であること
問合せ  総務課　総務係　☎25-2121

国民健康保険の保険証
の有効期限が令和3年
7月31日となります。

　保険証の有効期限は、例年4月1日から翌年
3月31日まででしたが、高齢受給者証との一体
化を行うため、令和3年度からは、高齢受給者
証の更新時期に合わせて8月1日から翌年7月
31日となります。
　このことにより、今回お送りします保険証の
有効期限は原則として令和3年7月31日の1年
4ヵ月間となりますのでご注意ください。

○令和３年度の予定
　保険証の更新時期は７月となりますので、令和3
年3月は保険証の更新はいたしません。
　70歳から74歳までの方に別々にお持ちいただい
ていました保険証と高齢受給者証は、保険証１枚
で高齢受給者証を兼ねることとなります。

問合せ　税務住民課 国民健康保険担当 ☎25-2121

固定資産税に係る
縦覧について

縦覧制度とは
　固定資産（土地・家屋）の納税者が、他の土地
や家屋の評価額と比較することにより、自己の土
地や家屋の評価額が適正であることを確認できる
ようにするための制度です。

■縦覧期間
　4月1日（水）～6月1日（月）午前8時30分～午
後5時（土・日曜日、祝日を除く）
■縦覧を行う場所
　西桂町役場　税務住民課税務係
■縦覧できる方
○土地価格等縦覧帳簿
　町内に所在する土地の固定資産税の納税者及び
その家族等代理権を有する方

○家屋価格等縦覧帳簿
　町内に所在する家屋の固定資産税の納税者及び
その家族等代理権を有する方

■縦覧帳簿の記載項目
・「土地価格等縦覧帳簿」・・
　  土地の所在、地目、地籍、価格
・「家屋価格等縦覧帳簿」・・
　  家屋の所在、家屋番号、構造、床面積、価格等
■縦覧に際してのお願い
　縦覧できる方かどうかを確認するため、お手持
ちの納税通知書、課税明細書、または運転免許証
等ご本人を証明できるものをご用意ください。
　なお、代理人として縦覧する場合は、縦覧対象
者の委任状が必要です。※令和2年度の固定資産税
の第1期の納期限は、6月1日（月）です。納税通知
書は5月上旬に郵送予定です。

口座振替のご利用を！
　町県民税、固定資産税、軽自動車税・国民健康
保険税の納付について、便利で安心な口座振替の
ご利用をお勧めします。
　手続きは、金融機関または役場窓口にある口座
振替依頼書に必要事項を記入し、届出印を押印の
上、金融機関へ提出していただくだけです。
　また、令和２年からゆうちょ銀行での口座振替
も可能となりましたので、ご利用をお願いいたし
ます。

国民健康保険の有効期限・固定資産税に係る縦覧について 町長と語る会・協働事業提案制度応募団体を募集します
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フランス語を話そう
　東京2020オリンピック競技大会に参加するフランス
フェンシングチームが西桂町で事前合宿をおこないま
す。フランス語で「おもてなし」しましょう!!

今回のフランス語

ビヤン シュー　　Bien sûr.
セ ヴレ？　　　　  C’est vrai?.

Parlons français

もちろんです
ほんと！

Leçon10

　西桂町は、フランス フェンシング連盟の事前合宿地と
なっています。
　このページではオリンピックにまつわる情報や、フェンシン
グについてなどを取り上げていきます。

フ
ェ
ン
シ
ン
グ
競
技
の

ル
ー
ル
を
知
ろ
う
！

【Fleuret　
フ
ル
ー
レ
】

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

フ
ル
ー
レ
は「
攻
撃
権
」を
尊
重
す
る
種
目

で
す
。剣
を
持
っ
て
向
か
い
合
い
、先
に
腕
を

伸
ば
し
て
剣
を
相
手
に
向
け
た
方
が「
攻
撃

権
」を
得
ま
す
。剣
を
払
っ
た
り
叩
い
た
り
し

て
向
け
ら
れ
た
剣
先
を
逸
ら
せ
る
、間
合
い

を
切
っ
て
逃
げ
切
る
な
ど
す
る
こ
と
で「
攻

撃
権
」が
入
れ
替
わ
り
ま
す
。瞬
時
の
技
の
動

作
の
応
酬
が
見
ど
こ
ろ
で
す
。

胴体のみが有効面
（背中を含む）

東京2020オリンピック聖火リレー交通規制のご協力について
　令和2年6月28日（日）聖火が西桂町を通過します。これに伴い、当日は国道の交通規制が行われま
す。大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願します。

〇聖火リレールート
【スタート】
　中央道立体交差付近
   （柿園区）
【ゴール】
　福善寺付近（上町区）
　約1ｋｍのコース

〇全面通行止区間
   （地図緑色区間）
中央道立体交差付近から、
小沼歩道橋付近まで
午後2時30分頃から午後4時
頃まで

〇通行制限区間
（地図オレンジ色区間）
小沼歩道橋付近からファ
ミリーマート付近まで
午後2時20分頃から午
後4時頃まで

交通規制に
おけるお願い

・沿道において一般の観
覧は可能です。誘導員の
支持に従ってください。
・原則、歩行者・自転車は
コースを横断できませ
ん。
・規制区間、その周辺に車
両の駐車を行わないよう
お願いします。

東京2020オリンピック・パラリンピックに向けて　Vol .10
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問合せ:西桂町農業委員会　☎ 25－2121
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狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
に

つ
い
て
お
知
ら
せ

　

令
和
2
年
度
狂
犬
病
予
防
集
合

注
射
を
次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

注
射
会
場
は
混
雑
し
ま
す
の
で
釣

銭
の
な
い
よ
う
料
金
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

日
　
　
時

　
　

令
和
2
年
4
月
9
日
（
木
）

午
前
10
時
〜
12
時

午
後
1
時
〜
3
時

場
　
　
所

　
　

役
場
横
駐
車
場

手
数
料

新
規
登
録
手
数
料
3
,
0
0
0
円

予
防
注
射
料
金　

3
,
0
0
0
円

注
射
済
票
交
付
手
数
料
5
5
0
円

担
当
獣
医　

和
田
獣
医
師

注
　
意

　

当
日
予
防
注
射
を
受
け
ら
れ
な

い
場
合
は
、
役
場
環
境
係
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

そ
の
他

　

法
律
に
基
づ
き
犬
の
登
録
は
義

務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
未
登
録

の
飼
い
主
の
方
は
必
ず
登
録
し
て

く
だ
さ
い
。
予
防
注
射
は
生
後
91

日
（
約
3
ヵ
月
）
以
上
に
な
っ
た

ら
年
1
回
必
ず
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
次
の
と
き
は
、
犬
の
飼

い
主
の
方
は
町
に
届
出
を
し
て
く

だ
さ
い
。

・
飼
い
犬
が
死
亡
し
た
と
き

・
飼
い
主
が
変
わ
っ
た
と
き

・
飼
い
犬
の
所
在
地
の
変
更

・
飼
い
犬
の
変
更

　

犬
と
と
も
に
住
み
よ
い
環
境
を

作
る
た
め
、
飼
い
主
一
人
ひ
と
り

が
責
任
あ
る
行
動
を
心
が
け
ま
し

ょ
う
。

問
合
せ　
　

産
業
振
興
課
環
境
係　

25

－

2
1
2
1

河
川
に
ゴ
ミ
を

捨
て
な
い
で
く
だ
さ
い
！

　

　

家
庭
で
不
用
に
な
っ
た
ゴ
ミ
な
ど
が

河
川
に
捨
て
ら
れ
る
と
、
道
路
の
側
溝

が
詰
ま
り
水
が
溢
れ
、
重
大
な
事
故
に

つ
な
が
り
ま
す
。

　

ま
た
、
上
流
で
流
さ
れ
た
ゴ
ミ
が
下

流
へ
溜
ま
り
、
住
民
の
方
達
が
た
い
へ

ん
迷
惑
し
て
い
ま
す
。

　

ゴ
ミ
を
河
川
な
ど
に
捨
て
る
行
為
は

「
不
法
投
棄
」
と
な
り
、
法
律
で
罰
せ
ら

れ
ま
す
の
で
、
町
で
定
め
ら
れ
た
ル
ー

ル
に
従
っ
て
処
分
す
る
よ
う
に
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

ご
み
を
不
法
投
棄
す
る

と
罰
せ
ら
れ
ま
す
！

　

近
頃
、
タ
バ
コ
の
ポ
イ
捨
て
を
含
む

ゴ
ミ
の
不
法
投
棄
が
増
加
傾
向
に
あ
り

ま
す
。
タ
バ
コ
の
ポ
イ
捨
て
を
含
む
ゴ

ミ
の
不
法
投
棄
は
、
近
隣
の
方
の
ご
迷

惑
と
な
り
ま
す
の
で
、
お
止
め
く
だ
さ
い
。

　
「
廃
棄
物
の
処
理
及
び
清
掃
に
関
す
る

法
律
」
で
は
、
第
16
条
で
「
何
人
も
、

み
だ
り
に
廃
棄
物
を
捨
て
て
は
な
ら
な

い
」
と
定
め
、
不
法
投
棄
を
禁
止
す
る

と
と
も
に
、
そ
の
罰
則
と
し
て
、
第
25

条
及
び
第
32
条
で
「
5
年
以
下
の
懲
役

ま
た
は
1
0
0
0
万
円
以
下
の
罰
金
（
法

人
の
場
合
は
3
億
円
以
下
）」
と
定
め
て

い
ま
す
。

産
業
振
興
課
・
建
設
水
道
課

☎
 25

－

2
1
2
1

西桂町農業委員会よりお知らせ
　「農業委員会等に関する法律」の改正により、平成29年7月20日から、従来の選挙制度を廃止
し、応募者の中から町長と町議会がふさわしいと認める方を農業委員とする任命制度に農業
委員の選出方法が変更となりました。
　また、これまでの「農地転用等の法令に基づく許可業務」に加えて、新たに「農地等利用の最
適化の推進」が農業委員会の業務に加わりました。

「農地等利用の最適化」とは？

募集期間　　令和2年4月1日（水）から令和2年4月30日（木）必着
募集人数　　農業委員10人
任　　期　　令和2年7月20日から令和5年7月19日
応募方法　　「推薦」と「自らの応募」の2種類の方法があります。
　　　　　　※応募方法の詳細については、西桂町農業委員会までお問い合わせいただく 
　　　　　　　か西桂町ホームページ（「西桂町」で検索）でもご確認いただけます。
　　　　　　　URL: https://www.town.nishikatsura.yamanashi.jp

西桂町では改正法に基づき令和２年７月２０日より新たな農業委員会体制とするため、

農業委員を募集します

担い手への
農地等利用の
集積・集約化

遊休農地の
発生防止・
解消

新規参入の
促進

農業委員募集 狂犬病予防集合注射・河川にゴミを捨てないでください！　　



防災リーダーの募集をしています！『ふれあい健康相談』の
お知らせ
　健康の保持・増進を目的に、保健師によ
る健康相談、血圧測定、体脂肪測定等、次
により実施しますので、お気軽にお立ち寄
りください。
日時／毎月第2水曜日（月によっては変更

あり）　午前10時～ 12時
場所／ふれあいサロン三ツ峠
内容／保健師による健康相談・血圧測定・

体重・体脂肪測定など

川浚い並びに道路清掃
中止のお知らせ
　４月５日（日）に予定されていました川浚
い並びに道路清掃は新型コロナウイルス
感染拡大防止のため中止といたします。
町民皆様のご理解をお願いします。

病気にかからないからだづくり

赤い羽根共同募金
　町民の皆様のご協力により多くの募
金が集まりました。心より感謝申し上げ
ます。この募金は、高齢者や障害者、子
供たちの為、また、災害の援助や地域の
福祉活動の助成として活用されます。
　募金額は、次のとおりです。

　町では、近年の気象変化及び多様化する風水害、近い将来起きると予見されている東海地震や富
士山火山の噴火等の各種災害に対する減災と、地域防災力向上を目指し、各地区の防災リーダーを委
嘱しています。

防

地　区 氏　名
倉　見 渡部　隆男

柿　園 定月　達郎

本　町 相澤　勇

上　町 白須　良治

上　町 渡邊　道雄

下暮地 前田　豊光

一 般 家 庭 764,400円

事 業 所 179,200円

小 学 校 9,577円

中 学 校 3,051円

都留仏教会 20,000円

そ の 他 74,420円

合 計 1,050,648円

　役場公用車の4台が山梨県警察本部から認定を受け、
青色防犯パトロールカーとして登録されました。
　青色防犯パトロールとは、青色回転灯を装備した自
動車による防犯パトロールであり、見た人に安心感を
与え、防犯意識の向上につながるとともに、犯罪者に対
する抑止効果も高いと考えられています。青色防犯パト
ロールを通じ、今後も町の安全・安心が保たれるよう努
めていきます。

役場職員による青色防犯パトロールが始まりました！

●防災リーダーの役割

　自主防災組織の長（各地区区
長）の補佐役として、地区でさまざ
まな活動を行っていただきます。
①地域の安全点検や防災意識の
普及啓発

②町及び各地区訓練の計画及び
中心的活動

③地区防災備品の購入アドバイス
④災害時の減災活動

●令和元年度防災リーダーの
　活動状況

・防災リーダー定例会の実施
・西桂町防災連携会議への出席
・総合防災訓練への参加
・地区防災計画策定支援　等

●現在の防災リーダー
（令和2年3月1日現在）

●募集要件

①防災に関心のある方
②防災対策の経験のある方（元区長・自衛官・消防署員・消
防団員…など）

③基本的に町内に居る方（災害時にすぐ参集出来る方）

　地域防災力を高めるために防災リーダーを随時募集して
います。町及び地区の防災力強化の参画等に関心のある方
は、総務課までご連絡をお願いします。

問合せ　総務課　☎25-2121

●令和元年度総合防災訓練の様子

＜免疫力を高めましょう！＞
　「免疫力」とは、ウイルスや細菌など病気の原因になるものが体内に侵入したときに、
排除するように働く力のことです。
　免疫力を高めるためには、生活習慣を整えて、体のバランスを保ちましょう。

○バランスの良い食事
　1日3回規則正しく、栄養を意識しながらバランスのよい食事をしましょう。特にきのこや
発酵食品を食事に取り入れることで、腸の環境を改善し動きを活発にするため、免疫力
を高める効果があるといわれています。
○適度な運動
　適度な運動を継続することで体力をつけましょう。
○十分な睡眠・休息
　ストレスをためない、疲れはその日のうちにとるなど、しっかり体を休めることが大切
です。

15

防災リーダーの募集／青色防犯パトロール

14広報にしかつら 2020.04

赤い羽根共同募金／ふれあい健康相談／川浚い／免疫力を高めましょう！

nishikatsura202004_P14-15.indd   全ページ 2020/03/19   14:25



17

お知らせ・募集
Announcements & Recruitment

不正大麻・けしの
撲滅について

　不正に栽培・所持される大麻やけしの撲滅運動
を、4月1日から8月31日までの5ヶ月間実施します。
　アサは、昔から丈夫な繊維（茎）がとれる植物とし
て栽培・利用されてきましたが、その花や葉（大麻）
には幻覚などを引き起こす成分を含んでおり、これ
らの成分の乱用によって身を滅ぼすことにもなり
かねません。このため、無許可の栽培や所持等は法
律で禁止されています。
　けしは、観賞用の植物として栽培されます。しか
し、けしの仲間には、麻薬成分を含んでいるものも
あり、法律で栽培が禁止されているものがありま
す。　
　春先はアサやけしが成長しその特徴が現れます
が、一般的に見分けが困難なものもあります。山梨
県のホームページに写真を掲載しておりますので
参考にしてください。また、不正栽培や自生してい
る大麻・けしを発見した場合は、すみやかに、保健所
または警察署へ連絡してください。

山梨県ホームページ及び問合せ先／
http://www.pref .yamanashi . jp/eisei-ykm/
taimakeshi.html
衛生課　☎0555-24-9033

富士吉田市立病院からの
お知らせ

紹介状をお持ちの患者さん電話予約方法

　紹介状をお持ちの患者さんは、ご自身で予約する
事ができる【電話診療予約】を行っております。

・かかりつけの病院を受診し、紹介状をもらってく
ださい。
・紹介状をお持ちの患者さんは、富士吉田市立病院
の代表番号☎0555-22-4111に電話をし、地域連携
室につないでもらってください。地域連携室にて
予約をお取りします。

※電話受付時間は月曜日から金曜日の午後1時～午
後4時までとさせていただきます。

※予約時間はあくまで目安となります。患者さんに
よっては診療内容により診察順番が前後する場
合があります。予めご承知ください。

※高齢者の方は付き添いの方をお願いします。

事業主・雇用保険被保険者の
みなさまへ

　令和2年4月1日から、すべての雇用保険被保険者
について雇用保険料の納付が必要となります
　65歳以上の労働者も雇用保険の適用対象となっ
ており、経過措置として、令和2年3月31日までの間
は、高年齢労働者（保険年度の初日（4月1日）におい
て満64歳以上である労働者であって、雇用保険の一
般被保険者となっている方）に関する雇用保険料は
免除されていましたが、令和2年4月1日からは、高年
齢労働者についても、他の雇用保険被保険者と同様
に雇用保険料の納付が必要となりますので、ご注意
ください。

問合せ／山梨県労働局労働保険徴収室
　　　　☎055-225-2852
　　　　最寄りのハローワーク、労働基準監督署

 令和元年度活動記録
・4月9日
　小学校６年生交通安全教室
・4月13～ 14日
　地区春祭り交通整理
・4月20日
　定期総会
・4月23日
　小学校３年生自転車教室
・5月11日～ 20日
　春の全国交通安全運動啓発活動
・5月26日
中学校競歩大会、歩け歩け運動警備

・7月21日
　参議院選挙投開票所の警備
・7月21日～ 8月20日
　夏の交通事故防止県民運動啓発
　活動
・7月21日～ 11月20日
　セーフティドライブ123へ参加
・8月31日
　町総合防災訓練へ参加
・9月21日～ 30日
　秋の全国交通安全運動啓発活動
・9月21日
　道路環境整備の実施

・10月4日
　高齢者・園児の交通安全教室
・11月30日
　県下一周駅伝大会警備
・12月1日～ 12月31日
　年末の交通事故防止県民運動啓
　発活動
・1月1日
　町内一周神社初詣マラソン警備
・2月1日～ 3月14日
　道路環境整備の実施
・3月6日
　小学校、中学校へ交通安全物品
　寄贈

大月交通安全協会西桂支部

4月9日 小学校6年生交通安全教室 9月21日 道路環境整備5月11日 春の全国交通安全運動啓発活動 3月6日 小学校交通安全物品寄贈

令和2年「春の全国交通安全運動」が実施されます
　新年度を迎え、不慣れな交通環境で通学・通勤が始まるこの時期は、交通事故の発生が心配され
ます。交通事故を防ぐため、反射材の活用や、後部座席を含めた全ての座席のシートベルトの正し
い着用を徹底し、事故を防ぎましょう。

●交通安全協会について
　交通安全協会は、悲惨な交通事故をなくすために活動している社会の奉仕団体です。
　現在西桂支部では、各地区から選出された29名で活動しています。また交通安全協会西桂支部女性部も組
織されており、12名で活動しています。今後も町の安心、安全が保たれるよう活動していきます。

【期間】

令和2年4月6日（月）
　　 ～ 4月15日（水）までの10日間

【推進項目】
① 子供を始めとする歩行者の安全の確保
② 高齢運転者等の安全運転の励行
③ 自転車の安全利用の推進
④ 二輪車の交通事故防止

※4月10日（金）は『交通事故死ゼロを目指す日』です。

※ここに記載された活動以外にも各地区の交通安全活動、地区イベント等へも積極的に参加しています。

安協活動報告
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4
月
・
5
月
上
旬
の
行
事
予
定

人のうごき

行事予定 ／ 人のうごき

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4
保育所入園式
am10:00～

ランラン教室
am9:00～11:00
pm1:00～ 3:00

5 6 7 8 9 10 11
小中学校入学式 2歳児歯とこころ

の相談
pm1:00～

小中学校始業式

母子相談・母子手
帳交付日
am9:00～12:00

ふれあい健康相談
am10:00～12:00

1歳6か月児健診
pm1:00～

ベビーマッサージ
am10:30～11:30

狂犬病予防集合注
射
am10:00～12:00
pm1:00～ 3:00

支援センター開放日
am10:00～ pm3:00

中学校図書館一般開放日
am10:00～12:00
pm1:00～ 3:00

12 13 14 15 16 17 18
お話しの会
am10:30～

親子ヨガ
am10:30～11:30

ランラン教室
am9:00～11:00
pm1:00～ 3:00

なんでも相談所
pm1:30～ 3:30

19 20 21 22 23 24 25
リトミック遊び
am10:30～

行政相談
pm1:30～ 3:00

母子相談・母子手
帳交付日
am9:00～12:00

乳児健診
pm1:00～

離乳食教室-ごっ
くん期-
am10:00～12:00

離乳食教室-もぐ
もぐ期-
am10:00～12:00

支援センター開放日
am10:00～ pm3:00

中学校図書館一般開放日
am10:00～12:00
pm1:00～ 3:00
保育参観/保護者
総会
am9:30～

26 27 28 29 30 1 2
赤ちゃん広場
am10:30～

　昭和の日
ゴミ収集なし

一日保育士
am8:30～ pm1:00

支援センター開放日
am10:00～ pm3:00

3 4 5 6 7 8 9
　憲法記念日 　みどりの日

ゴミ収集なし
　こどもの日
ゴミ収集なし

　振替休日
ゴミ収集なし

ベビーマッサージ
am10:30～11:30

ランラン教室
am9:00～11:00　　　　　
pm1:00～ 3:00

5月

4月

慶
弔

きずな

きずな

きずな

きずな

きずな

きずな

きずな

きずな

きずな

いきいき

役場横駐車場

保育所

保育所

保育所

いきいき

いきいき

いきいき

いきいき

いきいき

いきいき

サロン

サロン

きずな いきいき サロン

サロン

（ 　　　　きずな未来館　　　　　いきいき健康福祉センター　　　　　ふれあいサロン三ツ峠）

きずな

きずな

きずな

4月・5月上旬行事予定表

2 月届出

上　町 小杉　茅
か や の

矢乃　真博 下暮地 前田　さだえ　宗一郎
倉　見 渡邉　賢二　　秀一
上　町 渡邉　　夫　　均
上　町 宮下　友義　　靖
柿　園 鈴木　俊勝　　宏子
　　　　　　　　　  玄勝
倉　見 宮下　やす子　幹一

おめでた（出生） おくやみ（死亡）保護者 親族

4月の納税
●軽自動車税　　　　   全期

人間ドック（集団受診）申し込み期間 4/20～4/24 am8:30～pm5:15（いきいき健康福祉センター：☎25-4000）

人間ドック（集団受診）申し込み期間 4/13～4/17 am8:30～pm5:15（いきいき健康福祉センター：☎25-4000）

19 18広報にしかつら 2020.04

離婚時の年金分割制度のお知らせ

離婚した場合、お二人の婚姻期間中の厚生年金を分割して、 それぞれ自分の年金とすることがで
きます。 
離婚後2年以内に手続を行っていただく必要があるので、 お早めに、お近くの年金事務所または
街角の年金相談センターまでご相談ください。

サラリーマン等が加入する厚生年金は、給与等の報酬の額に応じて保険料を納付し、報酬額の記
録に応じて厚生年金が支払われます。 
離婚時の年金分割が行われると、婚姻期間中について、厚生年金の支給額の計算の基となる報酬
額の記録が分割されることになり、年金額をお二人で分割できます。

お二人からの請求により、年金を分割できます。
年金分割の割合は、お二人の合意、または、裁判手続によって決定されます。

※厚生年金保険の被保険者または共済組合の組合員の被扶養配偶者で、20歳以上60歳未満の方

サラリーマンの妻である専業主婦の方など、国民年金第3号被保険者※であった方からの請求に
より、年金を分割できます。 
年金分割の割合は、2分の1ずつとなります。
平成20年4月以降の第3号被保険者期間中の報酬額が分割の対象になります。

年金事務所や年金相談センターの所在地は以下のホームページをご参照ください。 
https://www.nenkin.go.jp/section/soudan/index.html 

①合意分割 

①3号分割 

※いずれの場合も離婚後2年以内に手続を行っていただくことが必要です。

 離婚時の年金分割のイメージ 

 年金分割の方法(2種類) 

【例:サラリーマンの妻である専業主婦であった方の場合（厚生年金）】
離婚前

報酬額の記録 報酬額の記録

報酬額の記録［　報酬額の記録なし　］
⇨厚生年金は支給されず 

⇨分割された年金額を支給

⇨報酬額に応じた年金額を支給 
⇨分割された年金額を支給

夫
分割

妻

離婚後
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4月の予定

  

連
絡
先
（
子
育
て
支
援
室
）
☎
０
５
５
５
ー
２
８
ー
４
７
５
５

ラ
ン
ラ
ン
教
室

4
月
4
日
・
18
日(

土)

／
5
月
9
日
・
23
日(

土)

　

午
前
9
時
〜
11
時　

午
後
1
時
〜
3
時
・
教
科
書
を
持
参
・

都
合
の
い
い
時
間
に
来
て
く
だ
さ
い
。

お話の会

日   時 4月14日（火）AM10:30～

場   所 きずな未来館

内   容

今月のおすすめの絵本の紹介
と読み聞かせの会です。親子で
お気に入りの1冊を見つけに来
てください。

リトミック遊び

日   時 4月21日（火）AM10:30～

場   所 きずな未来館

内   容 親子で様々な音に触れたり、リズ
ム遊びを楽しみましょう！

子育て支援セ
ンター

ベビーマッサージ

親子ヨガ 

赤ちゃん広場

日　時 4月9日（木）AM10:30～

場　所 きずな未来館

講　師 小野田豊美先生

対　象 1歳未満児のお子さんと保護者
（1歳を迎えて以降のお子さんも可）

参加費 100円／ 1回

持ち物 バスタオル

日　時 4月16日（木）AM10:30～

場　所 きずな未来館

講　師 渡邉由香先生

対　象 未就園児とその保護者

参加費 100円／ 1回

持ち物 汗拭きタオル、水分補給用飲み物
等日   時 4月28日（火）AM10:30～

場   所 きずな未来館

対   象 1歳未満児のお子さんと保護者
（1歳を迎えて以降のお子さんも可）

内   容
乳幼児を持つ親とそのお子さん
が気軽に集い、交流し楽しい時間
を過ごしましょう。

子育て支援連携事業

西桂町子育て支援連携事業
西桂の子ども達が取り巻くかかわりを子育て支援室・保健係合同で事業を行い子どもの健やかな成長を見守っていきたいと思います。

※日程の変更がある場合がありますので、
毎月発行の『おたより』を確認してください。

児童館（きずな未来館内）　　　　　     ：0555-28-4755：080-2110-4477
子育て支援センター（きずな未来館内）：070-4464-2424

集いの場

事業名／講師 参加費 日程 目的

親
子
ふ
れ
あ
い
遊
び

①親子ヨガ
渡辺 由香

100円 /回

※ 親 子 ヨ ガ、親 子
フィットネス、デイ
リータッチケアに関
してはシリーズに
なっておりますので
年間登録にて実施致
します。ご協力を宜
しくお願い致しま
す。

偶数月　第3木曜日
・4月16日・6月18日
・8月27日・10月29日
・12月17日・2月18日
※若干変更があります

   『ママが癒されて　笑顔になる事』
人間の健康を体、心、精神というトータルな観点で育児
に家事に忙しいママの為に、親子関係をヨガを行う中で
保ち、無理なく体を動かし、心と身体を元気にします。

②親子
フィットネス

天野 健一（Fujiyama 
Fitness Venus Life）

奇数月　第3水曜日
・5月20日・7月15日
・9月16日・11月18日
・1月20日・3月17日
※若干変更があります

   『親子の絆を結んでくれる大切なスキンシップ』
ママの心と身体の健康のために。お子さんに無理をさ
せず、泣かさず、色々な運動（バランス、リズム、空中感
覚）で、心と身体を育てます。

③
つ
な
が
り
遊
び

デイリー
タッチケア
渡辺 由香

各月曜日
・5月25日・6月29日
・7月27日・8月24日

デイリータッチケアって何？ Touch=触れる。Care＝お
世話、気にかける、心を配る事。「日常のお世話の中で相手
の心と体に意識を向けながら手を当てる事」多くの人の手
で優しく触れられ多くの刺激を受ける事が、子どもの心
と身体にバランスの良い影響を与えます。

親子つながり
遊び

ちびっ子ハウス
100円 /回

① 9月23日（水）
　もしくは24日（木）
② 3月4日（木）

子育て中の親子が遊びの体験をしながら交流し、子育て
の情報収集を行える場を作ります。

ミュージック
・ケア
新海 陽子

100円 /回 ①10月6日（火）
②12月8日（火）

誰でも、どこでも、いつでも楽しめる音楽療法。音楽の特性
を生かし、心身に快い刺激を与える中で、何かを無理やり
させるのではありません。今までのあなたを受け止める所
から始まります。穏やかに気持ちを支えあいながら、豊か
に成長しあう場を作ります。

プ
レ
マ
マ
事
業

①マタニティビクス
マタニティビクスインス
トラクター（石倉秀子）・
助産師（渡辺美幸）

100円 /回

各金曜日
・7月10日・7月31日
・11月13日・11月27日
・3月12日・3月26日

①妊娠中でも適度に運動する事も大切です。助産師さんに
も参加して頂き、安全に楽しく運動し出産に向けての体力
づくりやストレス解消等を行います。

②パパママ教室
町スタッフ

無料 検討中

②子どもと一緒に遊びに行ける場所ってあるの？仕事復
帰の時に使う保育所ってどんなとこ？と妊娠中から心配
になりますよね。そんな不安解消のお手伝いをいたしま
す。（保育所見学、プレゼントづくり等）

ベビーマッサージ
小野田 豊美

100円 /回
（オイル代
として）

毎月第2木曜日
・4月9日・5月7日・6月
11日・7月9日・8月6日
・9月3日・10月8日・11
月12日・12月10日・1月
7日・2月4日・3月11日

ベビーマッサージは言葉では伝えきれない愛情や相手の
心と体をいたわる、純粋な気持ちから生まれた最高のコ
ミュニケーション方法です。
お子さんの成長場面に合わせて取り組みます。

食育事業
町スタッフ

300～500円

①年長児親子 生きる力を身に付ける「食育」とは、明治時代に造ら
れた言葉です。食の大切さ、調理の楽しさを各年齢に
あった取組みを計画しています。
今年度も児童農園で野菜作りを行います。今年のサブ
タイトルも、自分達で育てた野菜を『食す』です。ど
の年齢に置いても興味の持てる企画を考えています。

②小学生（低学年）

③小学生（高学年）

④未就園児親子

川辺先生の『井戸端会議』
～地域で子どもを育てよう!!～

川辺 修作
無料

・1回目　6月 23日（火）
・2回目　9月 10日（木）
・3回目　11月 6日（金）
・4回目　3月 6日（土）
  各回 /10:00～ 12:00『保護者』

☆子育てに関するお話を皆さんに提供して頂き
じっくり考えていきましょう。

☆対象は、子育てに携わる方なら誰でも参加可
能です。（ご両親・祖父母等）

※事前申し込みをお願い致します。

赤ちゃん広場
町スタッフ

保健師・栄養士・保育士等
無料 毎月第 4火曜日

（予定変更の場合あり）

乳幼児を持つ親とそのお子さんが気軽に集い、
交流できる場です。
お母さん同志の出会いやつながり、一緒に学び
あい・育ちあい・支えあっていきます。
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