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人
口
と
世
帯

令
和
5
年
10
月
1
日
現
在

問
合
せ

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ※住民基本台帳（外国人含む）に

　基づく人口と世帯数を掲載 

男 1,941人 （＋  6） 
女 2,070人 （＋  2）
合計 4,011人 （＋  8） 
世帯 1,571世帯 （＋  6） 

この広報誌は環境に配慮した
植物油インキを使用しています。
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〇西桂中学校蛍水祭
〇西桂小学校秋季大運動会／西桂保育所運動会
〇令和4年度決算に基づく健全化判断比率の公表
〇生活応援券の使用期限について／令和6年度保
育所等への継続入所申込み受付のお知らせ

〇環境影響評価方法書の縦覧および説明会の開催
について／普通救命講習会を実施しました

〇ペットのフン害について／一時多量ご
みについて／農作業安全推進運動

〇ウォーキング（歩き方）教室／日本脳炎
の予防接種について／ 8mmフィルム
は眠っていませんか!?

〇男女共同参画推進委員会通信／西桂町
まちづくり交流センターきずな未来館
からのお知らせ／新100歳慶祝訪問

〇献血へのご協力のお願い／特定健診（個別
健診）のご案内

〇インフルエンザ予防接種の助成について
〇「胃がん」について知っていますか？
〇インフォメーション
〇ねんきんネット
〇救急電話相談窓口
〇行事予定・慶弔

子 育  て  支  援 セ  ン  タ  ー

元気はつらつ運動教室



西桂中学校西桂中学校
西桂小学校西桂小学校

  大大運運動動会会

  運運動動会会

西桂小学校

西桂保育所西桂保育所

秋
季
秋
季

  蛍蛍水水祭祭

西桂中学校蛍水祭西桂小学校秋季大運動会／西桂保育所運動会西桂小学校秋季大運動会／西桂保育所運動会
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①実質赤字比率
　一般会計における標準財政規模（注）に対する実質収支の赤字割合で、令和4年度決算では約7,208万
円の黒字決算となっているため数値としては算定されません。15.00％が早期健全化の警戒ラインな
ので健全です。
※標準財政規模：地方自治体の標準的な状態で通常収入が見込まれる一般財源の規模

②連結実質赤字比率
　一般会計と国民健康保険などの全ての特別会計における標準財政規模に対する実質収支の赤字割
合で、令和4年度決算では約1億5,005万円の黒字決算となっているため数値としては算定されません。
20.00％が早期健全化の警戒ラインなので健全です。
③実質公債費比率
  標準財政規模に対する地方債の償還に要した一般財源の割合（3年平均）で、令和4年度決算では6.9％
となっています。25.0％が早期健全化の警戒ラインなので健全です。
④将来負担比率
  標準財政規模に対する将来負担額（債務合計から充当可能財源を控除して算出）の割合で、令和4年度
決算では充当可能財源等が将来負担額を上回ったため数値としては算定されません。

資金不足比率
  事業の規模に対する公営企業ごとの資金不
足額の割合で、西桂町の場合、簡易水道特別会
計及び下水道特別会計が該当となりますが、そ
れぞれ黒字決算となっているため、数値として
は算定されません。

　
地
方
公
共
団
体
の
財
政
の
健
全
化
に
関
す

る
法
律
に
基
づ
き
、西
桂
町
の
健
全
化
判
断

比
率
及
び
資
金
不
足
比
率
を
公
表
し
ま
す
。

　
こ
の
法
律
は
地
方
自
治
体
の
財
政
状
況
を

四
つ
の
指
標（
①
実
質
赤
字
比
率
、②
連
結
実

質
赤
字
比
率
、③
実
質
公
債
費
比
率
、④
将
来

負
担
比
率
）で
数
値
化
し
、そ
の
指
標
に
よ
っ

て
破
た
ん
の
可
能
性
が
高
い「
早
期
健
全
化

団
体
」や
、破
た
ん
状
態
に
あ
る「
財
政
再
生

団
体
」を
認
定
し
、再
建
に
向
け
た
計
画
策
定

と
実
施
を
義
務
付
け
る
法
律
で
す
。

　
西
桂
町
で
は
、い
ず
れ
の
指
標
に
お
い
て

も
早
期
健
全
化
基
準
を
下
回
っ
て
い
る
た

め
、健
全
な
財
政
状
況
で
あ
る
と
判
断
さ
れ

ま
す
。

西
桂
町
民
生
活
応
援
券
の

使
用
期
限
に
つ
い
て

　

西
桂
町
民
生
活
応
援
券
の
使
用
期
限
は
、11
月
30
日

（
木
）ま
で
で
す
。

　
期
限
が
過
ぎ
た
西
桂
町
民
生
活
応
援
券
は
一
切
使
え

な
く
な
り
ま
す
の
で
、買
い
忘
れ・
使
い
残
し
の
な
い
よ

う
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】　
総
務
課　
総
務
係　
☎
25
ー
2
1
2
1

令
和
４
年
度

決
算
に
基
づ
く
健
全
化
判
断
比
率

及
び 
資
金
不
足
比
率
の
公
表

１．健全化判断比率

指標名 決算に基づく数値 早期健全化基準 財政再生基準

①実質赤字比率 － 15.00％ 20.00％

②連結実質赤字比率 － 20.00％ 30.00％

③実質公債費比率 6.9％ 25.0 ％ 35.0 ％

④将来負担比率 －   350.0 ％ 

2．資金不足比率

特別会計名 決算に基づく数値

簡易水道特別会計 －

下水道特別会計 －

※マイナスは 0％以下のため数値として算定されません。

令
和
６
年
度
保
育
所
等
へ
の

継
続
入
所
申
込
み
受
付
の
お
知
ら
せ

　
保
育
所
の
役
割
は
、保
護
者
が
働
い
て
い
る
場
合

や
、疾
病
等
の
理
由
に
よ
り
、家
庭
に
お
い
て
十
分

な
保
育
が
で
き
な
い
場
合
に
、保
護
者
に
代
わ
っ
て

児
童
を
保
育
す
る
こ
と
で
す
。来
年
度
、同
じ
保
育

所
等
へ
の
入
所
を
希
望
す
る
方
は
、下
記
日
程
よ
り

書
類
の
配
布・受
付
を
行
い
ま
す
。

※
町
外
施
設
へ
通
っ
て
い
る
方
は
、事
前
に
書
類
を
郵

送
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
書
類
配
布・受
付
期
間
】

■
11
月
1
日（
水
）
〜
11
月
30
日（
木
）　

午
前
9
時
〜
午
後
5
時
ま
で

※
期
間
厳
守・月
〜
金
の
み（
祝
祭
日
除
く
）

【
配
布・提
出
先
】

■
西
桂
保
育
所　
職
員
室

【
そ
の
他・注
意
事
項
】

■
町
外
の
保
育
所
等
を
希
望
さ
れ
る
方
は
施
設
の

所
在
す
る
市
町
村
の
締
め
切
り
に
準
じ
ま
す
の

で
、早
め
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】

■
西
桂
保
育
所　
☎
25
ー
3
2
5
5

【
提
出
書
類
】

① 

保
育
所
入
所
申
込
書

② 

給
付
認
定・変
更
申
請
書
兼
施
設
利
用
申
込
書

③
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
確
認
書
類

④
就
労
証
明
書
類

⑤
保
育
の
必
要
性
の
申
立
書（
妊
娠・
出
産
、介
護
、

求
職
活
動
等
）

⑥
支
給
認
定
に
係
る
保
育
必
要
量
の
認
定
申
請
書

⑦
令
和
5
年
度
課
税
証
明
書（
令
和
5
年
1
月
1
日

時
点
町
外
に
住
ん
で
い
た
方
の
み
）

⑧
預
金
口
座
振
替
依
頼
書（
新
規
申
込
み
の
方・
口

座
変
更
の
方
）

⑨
管
外
保
育
園
等
入
園
希
望
申
立
書（
町
外
施
設
を

希
望
さ
れ
る
方
の
み
）

【
保
育
所
に
入
所
で
き
る
条
件
】

① 

就
労

② 

妊
娠・出
産

③ 

保
護
者
の
疾
病・障
害

④ 

同
居・入
院
等
し
て
い
る
親
族
の
介
護・看
護

⑤ 

災
害
復
旧

⑥ 

求
職
活
動・起
業
準
備

⑦ 

就
学・職
業
訓
練

⑧ 

D 

V・虐
待
の
恐
れ
が
あ
る
こ
と

⑨ 

そ
の
他
町
長
が
認
め
る
事
由
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一、事業者の名称：富士・東部広域環境事務組合
代表者の氏名：管理者　堀内　茂
主たる事務所の所在地：山梨県富士吉田市小明見3丁目11-32

二、対象事業の名称：富士・東部広域環境事務組合 
一般廃棄物処理施設整備事業
対象事業の種類：廃棄物処理施設の設置（ごみ焼却施設）
対象事業の規模：1時間当たりの処理能力の合計約9トン（約219トン／日）

三、対象事業実施区域：山梨県西桂町及び富士吉田市の一部
四、影響地域の範囲：山梨県西桂町及び富士吉田市
五、縦覧場所：組合事務所、山梨県県民情報センター、西桂町税務住民課
縦覧期間：11月1日（水）～ 30日（木）　（平日のみ）
縦覧時間：土・日・祝日を除く午前9時～午後4時30分
※ 縦覧期間中は、下記の組合ホームページでも方法書を閲覧できます。
URL 　https://www.ftkkk.jp/info/32

六、意見書の提出：環境保全の見地からご意見がある方
用紙に氏名、住所、対象となる方法書の名称、意見（理由含む）を日本語でご
記入のうえ、12月14日（木）までに下記問合せ先へご郵送ください（当日消
印有効）。意見書の様式は、組合ホームページからご確認ください。

七、住民説明会の開催を予定する日時・場所
① 11月17日（金）　午後7時～　西桂町きずな未来館
② 11月20日（月）　午後7時～　富士吉田市環境美化センター
※　感染症対策により、人数を制限する場合があります。

 八、問合せ先（意見書郵送先）：富士・東部広域環境事務組合 事務局 建設課
〒403-0002　富士吉田市小明見3丁目11-32
☎ 0555-28-5145

　
富
士・東
部
広
域
環
境
事
務
組
合（
以
下「
組
合
」）で
は
、「
山
梨
県
環
境
影
響
評
価
条

例
」 

に
基
づ
き
、「
富
士・東
部
広
域
環
境
事
務
組
合
一
般
廃
棄
物
処
理
施
設
整
備
事
業

環
境
影
響
評
価
方
法
書
」を
縦
覧
し
、説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
消
防
団
の
活
動
は
、消
火
活
動
だ
け

で
な
く
、防
災
に
対
す
る
啓
発
や
救
助

活
動
な
ど
も
担
っ
て
い
ま
す
。

　
い
ざ
と
い
う
時
に
即
座
に
対
応
で
き

る
よ
う
、9
月
16
日（
土
）に
西
桂
町
役

場
に
て
消
防
団
普
通
救
命
講
習
会
を
実

施
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、富
士
吉
田
消
防
署
員
の

方
々
を
講
師
に
招
き
、団
員
27
名
が
受

講
し
ま
し
た
。

　
応
急
手
当
や
救
命
処
置
に
つ
い
て
の

座
学
を
受
け
た
後
、実
際
に
訓
練
用
の

人
形
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
用
し
た
実
技
講
習

を
行
い
、心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
人
工
呼
吸
、Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い
、異
物
除
去

の
方
法
、止
血
法
を
学
び
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
流
行
時

は
、成
人
に
対
し
て
は
人
工
呼
吸
は
実

施
せ
ず
、胸
骨
圧
迫
だ
け
を
続
け
る
よ

う
に
と
指
示
が
あ
り
ま
し
た
。

　
受
講
し
た
団
員
に
は
、普
通
救
命
講

習
終
了
証
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。今
後

も
継
続
的
に
実
施
し
、消
防
団
員
に
技

術
や
知
識
が
定
着
化
す
る
こ
と
で
、皆

様
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り

に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

環
境
影
響
評
価
方
法
書
の

縦
覧
お
よ
び
説
明
会
の
開
催
に
つ
い
て

西
桂
町
消
防
団
普
通
救
命
講
習
会

を
実
施
し
ま
し
た

ペ
ッ
ト
の
フ
ン
は
飼
い
主
の

責
任
で
処
理
し
ま
し
ょ
う

　
飼
い
犬
な
ど
の
ペ
ッ
ト
の
フ
ン
を
放
置
さ
れ
て
迷
惑

し
て
い
る
人
が
い
ま
す
。ま
た
き
ち
ん
と
持
ち
帰
っ
て

い
る
の
に
疑
い
の
目
で
見
ら
れ
て
つ
ら
い
思
い
を
し
て

い
る
飼
い
主
も
い
ま
す
。ペ
ッ
ト
の
飼
い
方
の
マ
ナ
ー

を
再
認
識
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　
税
務
住
民
課　
環
境
係　
☎
25
ー
2
1
2
1

●
フ
ン
の
放
置
に
よ
っ
て
お
こ
る
被
害

・周
辺
住
民
へ
の
精
神
的
ス
ト
レ
ス

・ハ
エ
や
病
原
菌
が
増
殖
す
る
温
床
と
な
り
不
衛
生

・悪
臭
被
害

・フ
ン
を
踏
ん
で
し
ま
う

・ペ
ッ
ト
や
子
供
が
触
っ
た
り
し
て
し
ま
う

●
ペ
ッ
ト
の
フ
ン
の
処
分
方
法

1　
フ
ン
は
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー・ス
コ
ッ
プ・袋

な
ど
を
使
い
持
ち
帰
る

2　
持
ち
帰
っ
た
フ
ン
は
ト
イ
レ
に
流
す（
ト
イ
レ

の
配
管
に
傷
が
つ
か
な
い
よ
う
砂
や
小
石
は
で

き
る
限
り
取
り
除
い
て
く
だ
さ
い
）

3　
フ
ン
を
出
し
た
袋
は
可
燃
ご
み
と
し
て
出
す

　　

ペ
ッ
ト
の
フ
ン
の
被

害
を
少
し
で
も
防
ぐ
た

め
に
、町
内
に
注
意
喚
起

看
板
の
設
置
を
し
て
お

り
ま
す
。

一
時
多
量
ご
み
は

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に

入
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
！

●
一
時
多
量
ご
み
と
は

　
引
っ
越
し
や
大
掃
除
、植
木
の
剪
定
等
に
よ
り
、一
時

的
に
多
量
に
で
る
家
庭
ご
み
を「
一
時
多
量
ご
み
」と
い

い
ま
す
。ご
み
の
大
き
さ
に
関
わ
ら
ず
多
量
に
出
る
ご

み
の
こ
と
を
指
し
て
い
ま
す
。

●
一
時
多
量
ご
み
の
処
分
方
法
は

　
「
一
時
多
量
ご
み
」は
排
出
者
自
ら
が
富
士
吉
田
市
環

境
美
化
セ
ン
タ
ー
に
持
ち
込
む
こ
と
が
西
桂
町
一
般
廃

棄
物
処
理
基
本
計
画
で
決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

●
環
境
美
化
セ
ン
タ
ー
へ
の
搬
入
方
法

1　
西
桂
町
役
場
の
窓
口
に
て
ご
み
の
搬
入
許
可
の

申
請
書
を
記
入（
西
桂
町
民
で
あ
る
こ
と
が
わ
か

る
も
の
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
）

　
　
西
桂
町
役
場
:
平
日
８
時
30
分
〜
17
時

2　
そ
の
場
で
搬
入
許
可
証
を
交
付

3　
環
境
美
化
セ
ン
タ
ー
へ
搬
入
許
可
証
を
持
参
し

ご
み
を
搬
入

　
　
環
境
美
化
セ
ン
タ
ー

　
　
平　
日　
9
時
〜
12
時・
13
時
〜
15
時

　
　
土
曜
日　
9
時
〜
12
時

●
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
ル
ー
ル
を
守
っ
て
使
用
し
ま

し
ょ
う

　
「
一
時
多
量
ご
み
」が
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
さ
れ

る
と
、通
常
の
ご
み
が
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
入
れ
ら

れ
ず
に
、カ
ラ
ス
な
ど
の
被
害
に
あ
い
、ご
み
が
散
乱

し
、回
収
業
務
に
影
響
が
出
る
な
ど
、衛
生
環
境
の
悪
化

を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

　
ル
ー
ル
を
守
っ
て
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　
税
務
住
民
課　
環
境
係　
☎
25
ー
2
1
2
1

農
作
業
安
全
推
進
運
動

　
農
作
業
が
忙
し
く
な
る
中
で
、心
配
さ
れ
る
の
は
作

業
中
の
事
故
で
す
。農
繁
期
を
迎
え
、高
齢
者
を
中
心
に

農
作
業
事
故
が
多
く
な
り
ま
す
。

　
特
に
乗
用
草
刈
り
機
と
木
の
間
に
挟
ま
れ
る
事
故
や

脚
立
か
ら
の
転
落
事
故
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
「
農
作
業
は
焦
ら
ず
、急
が
ず
、慎
重
に
」を
合
言
葉
に
、

農
作
業
中
の
事
故
に
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
山
梨
県
農
作
業
安
全
推
進
会
議
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環境影響評価方法書の縦覧および説明会の開催について／西桂町消防団普通救命講習会を実施しましたペットのフンは飼い主の責任で処理しましょう／一時多量ごみはごみステーションに入れないでください！／農作業安全推進運動



「男女共同参画」
という言葉の認知度

22%

78%

知っている
知らない

令
和
5
年
度

30%

70%

令
和
4
年
度

ー男女共同参画推進委員会通信ー
　ふるさと夏まつりでは、毎年恒例の男女共同参画の認知度調査にご理
解ご協力をいただき、ありがとうございました。男性50名・女性50名の計
100名に調査をした結果、約7割強くらいの方にご理解いただいてるよう
な状況になっており、過去と比較すると、年々認知度が増加しているとい
う結果になっております。
　男女共同参画社会とは、「男女がお互いを尊重し合い、職場、学校、家庭、
地域などの社会のあらゆる分野で、性別にかかわらず個性と能力を十分
に発揮し、喜びや責任を分かち合うことができる社会」のことです。
　活動を通して、町民の皆さんに性別という固定観念にとらわれず、どん
な場所でも人と人とがお互いに尊重できる社会の実現を目指します。
　当委員会では一緒に活動してくださる推進委員を募集しています。男
女共同参画に興味がある方は、総務課までお問合せください。
                                                                       　　委員長　酒井　基和

西桂町まちづくり
交流センターきず
な未来館からの

お知らせ

　教育委員会では、きずな未来館
の有効活用を図るため開放事業を
行っています。
　地域住民の交流の場・憩いの場と
して日常的に利用され気軽に集い、
語り合うことができる施設を目指
しています。
　手芸、書道、コーラス、大正琴及び
ダンスなど、いろいろなジャンルの
サークル活動の他、会議・生涯学習
の場としてご活用ください。
　なお、休館日は国民の祝日、年末
年始（12月29日から翌年1月3日ま
で）となります。土曜日、日曜日も利
用可能ですので希望される方は事
前にお問合せください。

［問合せ］　西桂町教育委員会　
　　　　　☎ 25-2941

ご長寿
おめでとうございます

新100歳慶祝訪問
　敬老の日にあたり、今年度100歳を迎えられる3名の方に、「内
閣総理大臣」・「山梨県知事」よりのお祝い状が贈られました。

100歳を迎えられる方
梅原民夫さん　川村妙子さん　関戸ふく子さん

　永年にわたり社会の発展やご家族の幸せのために尽くされま
したことに感謝し、これからもご長寿を重ねられますようお祈
りいたします。
　また、令和5年敬老祝金が民生委員さんを通して町から贈られ
ました。　
［西桂町敬老祝金支給者数］
○77歳（喜寿）3,000円 25名　○88歳（米寿）5,000円 21名

ウォーキング（歩き方） 教室
　町民皆さまの健康維持・増進のために教室を開催します。
　この教室では、専用機器を使用して歩行年齢測定や3Dセ
ンサーを使った歩行年齢評価を実施し、専門講師による講
義も行います。
　自身の体のことを知る良い機会となりますので、是非ご
参加ください。

［開催日時］　11月18日（土）　午前9時から3時間程度　　　
［場　　所］　西桂中学校体育館
［対  象  者］　町内在住の方（定員30名　参加費無料）
［申込締切］　11月10日（金）　午後5時まで
［申  込  先］　税務住民課　住民係　国保担当　☎ 25-2121
［持  ち  物］　動きやすい服装、飲み物、室内用シューズ
　　　　　　（体育館内を歩きます）

接種機会を逃した方の
日本脳炎の予防接種について
　日本脳炎の予防接種後に重い病気になった事例があったことをきっか
けに、平成17年度から平成21年度まで、日本脳炎の予防接種のご案内を
行いませんでした。その後、新たなワクチンが開発され、現在は日本脳炎
の予防接種を通常通り受けられるようになっています。そのため、下記の
対象の方で、日本脳炎の予防接種を受けていない方は、20歳のお誕生日の
前日までの間、特例対象者として公費で接種できるようになっています。

［特 例 対 象 者］　平成7年6月1日～平成19年4月1日生まれの方
［接  種  回  数］　第1期（1回目・2回目・追加）

 第2期について、接種機会を逃した残りの回数
［接  種  期  日］　20歳のお誕生日の前日まで
［接種について］　○接種の希望がある場合は「特例予診票」を交付しま

す。母子健康手帳をお持ちの上、いきいき健康福祉
センターで申請をお願いします。

○接種については予約が必要な場合がありますの
で、医療機関にご確認ください。

［問　合　せ］　福祉保健課　保健係（いきいき健康福祉センター内）
　　　　　　　　☎ 25-4000

ご自宅に8mmフィルムは
眠っていませんか！？
　西桂町としては、過去の記録を後世に残すため、町
民の皆さまに、8mmフィルムの提供をお願いします。

［処　　理］　8mmフィルムをデジタル化して保存

［活用方法］　･上演会（西桂町の今と昔など）
　　　　　　･後世へ残すためのデータとして保存
［そ  の  他］     ･デジタル化後に、8mmフィルムはお返
                       しします。
                      ･DVD媒体に保存したものをお渡しします。
                        （色褪せず、手軽に視聴が可能）
                      ･デジタル化には、費用はかかりません。
［問  合  せ］　総務課　総務係 ☎ 25-2121
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インフルエンザ予防接種の
助成について

今年も10月1日からインフルエンザの予防接種の
助成が始まっています。

インフルエンザが流行する前に接種するようにしましょう。
接種回数は、小学6年生までは2回、

中学生以上のお子さん及び高齢者は1回です。
助成期間は、令和5年10月1日から令和6年2月末日までです。

  ◎高齢者インフルエンザ助成  

【対象者】 　①町内在住で令和6年2月末日までに満65歳以上となる方
②満60歳から65歳未満の方で、心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能または、ヒト免疫不全
ウィルスによる免疫の機能に障害を有するものとして厚生労働省令で定める方

【助成上限額】　2,500円
【接種方法】　　①事前に医療機関に予約をしてください。
　　　　　　　  ②保険証と予診票を医療機関へ持参して接種してください。
　　　　　　　　　（予診票は対象者へ9月末に郵送しています。）

  ◎子どもインフルエンザ助成  

【対象者】　　　町内在住の生後6ヶ月から高校3年生相当（18歳以下）までのお子さん
【助成上限額】　1回目：2,500円　2回目：1,500円

※中学生以上のお子さんは、原則1回接種となりますが、医師が2回接種を必要と判
断する場合は、2回目も助成対象となります。

【接種方法】　　①事前に医療機関に予約をしてください。
②保険証と母子手帳を医療機関の受付に提示し、「助成対象者」であることを告げて
ください。

※予診票の個別送付は致しません。医療機関に設置してあります。

【その他】 ①接種にかかる自己負担額は、医療機関ごとに異なります。
   　接種費用につきましては、事前に医療機関へお問い合わせください。
   ②接種できる医療機関は、原則、指定医療機関のみです。
　　　　　　　　指定医療機関等不明な点については、事前にお問い合わせください。
【問合せ】 福祉保健課　保健係（いきいき健康福祉センター内）　☎ 25-4000

命
を
救
う

大
き
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

献
血
へ
の
ご
協
力
の
お
願
い

　
輸
血
用
の
血
液
は
、事
故
や
手
術
だ
け
で
な
く
、そ
の

多
く
は
病
気
治
療
の
患
者
さ
ん
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
血
液
は
長
期
に
わ
た
っ
て
の
保
存
が
で
き
な
い
た
め
、

常
に
皆
様
の
ご
協
力
を
必
要
と
し
て
い
ま
す
。

　
輸
血
を
必
要
と
し
て
い
る
患
者
さ
ん
の
尊
い
命
を
救

う
た
め
に
、献
血
へ
の
ご
理
解
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

日
時　
12
月
7
日（
木
）　
午
前
10
時
か
ら
午
後
3
時

　
　
　
☆
4
0
0
m
L
献
血
の
み
と
な
り
ま
す
。

※
医
療
機
関
で
は
97
％
以
上
が
4
0
0
m
L
献
血

由
来
の
血
液
を
使
用
し
て
い
ま
す
。需
要
に
見
合

い
、又
、患
者
さ
ん
の
血
液
の
安
全
性
を
よ
り
高

め
る
4
0
0
m
L
献
血
の
推
進
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

場
所　
い
き
い
き
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象　
16
歳
か
ら
69
歳

※
65
歳
以
上
の
方
の
献
血
は
、60
歳
か
ら
64
歳
の
間

に
献
血
経
験
が
あ
る
方
に
限
り
ま
す
。

※
当
日
服
用
し
て
い
て
も
献
血
可
能
な
薬
が
あ
り

ま
す
。血
圧
の
薬（
降
圧
剤
）・ビ
タ
ミ
ン
剤・花
粉

症
の
薬（
セ
レ
ス
タ
ミ
ン
以
外
）・
胃
腸
薬・
高
脂

血
症
治
療
薬（
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
下
げ
る
薬
）

※
年
間
に
献
血
で
き
る
量
は
決
ま
っ
て
い
ま
す
。ご

自
身
の
次
回
献
血
可
能
日
は
献
血
カ
ー
ド
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

〈
予
約
献
血
の
お
願
い
〉

　
献
血
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
方
は
待
ち
時
間
が
短
縮

さ
れ
ま
す
の
で
、予
約
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

予
約
受
付
期
間　
11
月
1
日（
水
）
〜

予
約
方
法　
左
記
Q 

R
コ
ー
ド
よ
り
会
員
登
録
後
、山
梨
県

赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー
H 

P　
献
血
W
e
b 

会
員
サ
ー
ビ

ス
ラ
ブ
ラ
ッ
ド
ま
た
は
ラ
ブ
ラ
ッ
ド
ア
プ
リ
よ
り
予
約
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　
ご
予
約
希
望
時
間
の
3
時
間
前
ま
で
、ラ
ブ
ラ
ッ
ド
か
ら

予
約
い
た
だ
け
ま
す
。

　
ま
た
、こ
れ
ま
で
献
血
会
場
の
タ
ブ
レ
ッ
ト
で
入
力
し
て

い
た
だ
い
た
問
診
回
答
を
来
場
前
に
ラ
ブ
ラ
ッ
ド
で
献
血
日

当
日
午
前
5
時
以
降
に
、事
前
に
入
力
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

特
定
健
診（
個
別
健
診
）の

ご
案
内

　
特
定
健
診
の
受
診
の
機
会
を
増
や
す
た
め
、町
内
の
医

療
機
関
に
お
い
て
特
定
健
診
を
個
別
に
受
診
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。ぜ
ひ
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

○
健
診
期
間

令
和
6
年
3
月
20
日
ま
で（
医
療
機
関
の
休
診
日
は
受
診

で
き
ま
せ
ん
）

○
健
診
実
施
医
療
機
関

　
医
療
法
人
千
理
会　
し
ま
だ
医
院

（
住
所：小
沼
1
7
1
0
ー
1
、☎
25
ー
2
3
8
8
）

○
対
象
者　
今
年
度
末
年
齢
40
歳
〜
74
歳
の
西
桂
町
国
民
健

康
保
険
加
入
者

○
健
診
費
用　
1
5
0
0
円

○
検
査
内
容

【
基
本
健
診
】問
診・診
察・身
体
計
測・血
圧
測
定・血
中
脂

質
検
査・肝
機
能
検
査・血
糖
検
査・尿
検
査

【
詳
細
検
査
】貧
血
検
査・心
電
図
検
査・腎
機
能
検
査

○
申
込・受
診
方
法

①
福
祉
保
健
課 

保
健
係（
☎
25
ー
4
0
0
0
）へ
電
話
で

申
込
み
を
行
い
ま
す
。

②
保
健
係
よ
り
、受
診
券
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

③
し
ま
だ
医
院（
☎
25
ー
2
3
8
8
）へ
健
診
の
予
約
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

④
受
診
券
を
持
参
し
、健
診
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

○
そ
の
他

　
・今
年
度
、町
で
実
施
す
る
集
団
健
診
や
人
間
ド
ッ
ク
を
受

診
さ
れ
た
方
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

　
・休
診
日
等
は
、医
療
機
関
に
お
問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
・か
か
り
つ
け
医
で
検
査
を
受
け
て
い
る
方
は
、検
査
デ
ー

タ
を
町
に
提
供
す
る
こ
と
で
特
定
健
診
を
受
け
た
こ
と

に
な
り
ま
す
。対
象
の
方
に
は
12
月
以
降
に
通
知
を
お
送

り
い
た
し
ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

○
申
込・問
合
せ　

　
福
祉
保
健
課　
保
健
係　

　
（
い
き
い
き
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）　
☎
25
ー
4
0
0
0

40
歳
〜
74
歳
の
西
桂
町
国
民
健
康
保
険
に
加
入

さ
れ
て
い
る
皆
さ
ま
へ
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命を救う大きなボランティア献血へのご協力のお願い／特定健診（個別健診）のご案内インフルエンザ予防接種の助成について
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「胃がん」について
   知っていますか？

　山梨県弁護士会では、法律扶助の日（1月24日）を記念して無料法律相談会を開
催します。予約が必要となりますので、下記までお問合せください。
※ご予約多数の場合、受付を早期に打ち切ることがございます。予めご了承ください。
日時・場所　令和6年1月27日（土）　午後1時15分～ 4時45分
　　　　　　山梨県弁護士会館（甲府市中央1丁目8-7）
担 当 者　弁護士7名　司法書士3名 
相 談 内 容　離婚、相続、土地・建物の賃貸借、交通事故、損害賠償、サラ金等消費

者問題、その他
予約開始日・お問合せ　12月11日（月）から
山梨県弁護士会　☎055-235-7202（平日午前9時30分～午後5時）

　富士五湖広域相談窓口・富士吉田市消費生活センターでは、消費者金融等で借入している方や奨学金返済
でお困りの方、また消費者トラブルでお困りの方を対象に、弁護士による無料相談会を開催します。
日時・場所　第1回：11月14日（火）　午前10時～午後5時　富士吉田市役所
　　　　　　第2回：12月15日（金）　午前10時～午後5時　富士河口湖町役場
対 象　富士吉田市・西桂町・富士河口湖町・忍野村・山中湖村・鳴沢村にお住まいの方
予 約　富士吉田市役所　商工振興課　☎0555-22-1111（内線405）

　令和5年10月1日から、山梨県最低賃金が改定されました。
　改定後の金額は、時間額938円です。
　詳しくは、山梨労働局賃金室（☎055-225-2854）または最寄りの労働基準監督署までお尋ねください。

【トラブルの例】
・旅行予約サイトから航空券を予約したが、入力ミスに気づき電話で訂正を申し出たところ、「一度キャンセル
をして予約を取り直す必要がある。キャンセル料は返金しない。」と言われた。
・公式サイトから宿泊を申し込み、1週間前にキャンセルをしようとしたが、キャンセル料が100％かかると言
われてしまった。 

【注意するポイント】
・キャンセル・変更は、原則として契約のとおりとなります。予約を確定する前にキャンセルの条件などをよく
確認しましょう。
・申込み後は、旅行が終わるまで予約確認メールや予約内容が確認できる画面等を保管しておきましょう。
・旅行予約サイトを利用する前に、サイト運営事業者の情報を確認しましょう。
・不安に思った時、困った時は消費生活センターに相談しましょう。　（国民生活センター報道発表資料参照）
問 合 せ　総務課　総務係　☎25-2121
相談窓口　富士吉田市消費生活センター☎0555-22-1577（受付：平日午前9時～ 12時、午後1時～ 4時30分）
　　　　　※消費者ホットライン「188（いやや）」からもつながります。

　胃がんは、20歳代の若年層にもみられますが、主に40歳代から増加しはじめ、60歳代がピークです。
国内における胃がん患者数は、がん全体で最多です。医療が発達した今日でも、胃がんで亡くなる患者
さんは依然として多く、死亡数は男性の2位、女性の5位に位置しています。
　早期の胃がんでは、特徴的な症状はなく、上腹部の痛み、胃の膨満感、胸焼け、げっぷ、吐き気などがみ
られることがあります。患部からの出血による吐血や下血がみられることもあります。はじめのうちは
空腹時や食後にあらわれることか多く、しだいに慢性的におこるようになります。しかし、胃がんに特
徴的な症状というわけではないので、胃炎や胃潰瘍と思いこんでしまうことが多いようです。
　がんは遺伝も危険因子となりますが、遺伝するがんは全体の5%～ 10％にすぎません。日頃の生活習
慣が健康を左右します。栄養バランスに気を付け、運動をし、タバコも吸わず飲酒も行わない方はがん
のリスクは減少します。しかし、リスクはゼロではありません。
　ですから、生活習慣の改善+「がん検診」の2段構えが大切です。

　早期発見・治療が完治へのカギ
　胃がんは不治の病ではありません。初期の段階で発見できた場合、外科的手術による胃の切除を行わ
ず、内視鏡カメラによる治療で根治が得られることも多いです。
　発見が早ければ早いほど、体への負担も少なく、完治の確率は高くなります！

　 胃がん検診を受けましょう
　がん検診は、症状がない健康なみなさんが対象です。健康な人（症状がない人）では、もしもがんが
あっても、症状が出る前のがん、つまり早期がんであることがほとんどなのです。早期がんのうちに治
療を行うことで、がんによる死亡を防ぐだけでなく、完治を目指せます。
　しかし、がんが1回の検診で発見される可能性は100％ではありません。そのため、1年に1度の受診が
大切です。
　また、胃の痛みや不快感などの自覚症状がすでにある場合には、早めに医療機関を受診しましょう。

   ◆胃がん検診の検査方法：胃部Ｘ線検査（バリウム検査）
　バリウム（造影剤）を飲んで発泡剤（炭酸）で胃を膨らませ、X線（レントゲン）を連続的に照射し
ながら撮影する検査です。食道、胃、十二指腸の病変をチェックします。

法律扶助の日無料法律相談会

借金問題・消費者トラブル相談会の開催について

旅行予約サイトでの予約はよく確認を！

ー山梨労働局からのお知らせー

「胃がん」について
   知っていますか？
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「胃がん」について知っていますか？／山梨労働局からのお知らせ



11月30日（いいみらい）は「年金の日」です
ご自身の年金記録や年金見込み額を確認し、将来の生活設計について考えてみませんか。 

「ねんきんネット」なら24時間いつでもどこでも年金記録がパソコンやスマホで確認できます。

15 142023.11  No.562広報にしかつら

ねんきんネット救急電話相談窓口
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★ 川辺先生の井戸端会議
11月13日（月）午前10：00～12：00
きずな未来館
未就園児とその保護者
川辺修作先生
川辺先生と「井戸端会議」スタイ
ルで進めていきます。

★ 赤ちゃん広場
11月21日（火）午前10：30～11：30
きずな未来館
未就園児親子
西桂保育所の見学を予定してい
ます。10時30分までにきずな未
来館に集合してください。

西桂町子育て支援連携事業 日時 場所 対象 講師 参加費 持ち物
★ 要事前申込み

 11月11日・25日（土）・12月2日・16日（土）
午前9：00～11：00
午後1：00～3：00

 きずな未来館
 小学生・中学生
 教科書・筆記用具

 11月20日（月）　午後1：30～ 3：00
 きずな未来館　　 8名  　  100円

 11月20日（月）　午前9：30～ 11：30
 きずな未来館  　　 20名　　   400円／ 1人
 国宝であるオオムラサキを作りましょう。子育て
　 を支援する会の方々に教えていただきます。

ランラン教室

　9月29日（金）、ハロウィンの
ガーランド作りを行いました。
次回は11月17日（金）きずな未
来館1階大広間にて活動予定で
す。是非、ご参加ください。

母親クラブ

★ 手織り体験

★ 工作体験（ウッドパズル）

★ 誕生会＆よみきかせ会
11月7日（火）午前10：30～11：30
きずな未来館
誕生児のお祝いと、おすすめ絵本
の読み聞かせを行います。

★ 手作り人形作り
11月10日（金）午前10：00～11：30
きずな未来館
300円／ 1人
靴下で、はらぺこあおむしを作り
ましょう。

リトミック遊び
11月15日（水）午前10：30～11：30
きずな未来館
親子で様々なリズム遊びを通し
楽しむ事でお子さんの伸びる可
能性へのお手伝いをします。

西桂町子育て支援センター

11月
の予定

内容

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

ママビクス
am10:30 ～ 11：30
きずな

巡回ふれあい
健康相談
am10：00 ～ 11：30

本町公民館

pm1：00 ～ 3：00
上町公民館

文化の日
町民文化祭
am9：30 ～ pm9：00

町民文化祭
am9：00 ～ 12:00

5 6 7 8 9 10 11
ミュージック・ケア
am10:30 ～ 11：30
きずな

誕生会＆
よみきかせ会
am10:30 ～ 11：30
きずな

ベビーマッサージ
am10:30 ～ 11：30
きずな

手作り人形作り
am10:00 ～ 11：30
きずな

ランラン教室
am9:00 ～ 11：00
pm1：00 ～ 3：00
きずな

中学校図書館
一般開放日
am10：00 ～ 12：00
pm1：00 ～ 3：00
いきいき健康
セミナー
am10：00 ～ pm1：00

いきいき

12 13 14 15 16 17 18
川辺先生の
井戸端会議
am10:00 ～ 12:00
きずな

母子相談・
母子手帳交付
am9:00 ～ 12:00

いきいき

リトミック遊び
am10:30 ～ 11：30
きずな

定例行政相談
pm1:30 ～ 3:00
きずな

子育てセミナー
am10:00 ～ 11:30

いきいき

19 20 21 22 23 24 25
工作体験

（ウッドパズル）
am9:30 ～ 11：30
きずな

手織り体験
pm1：30 ～ 3：00
きずな

赤ちゃん広場
am10:30 ～ 11：30 
きずな

勤労感謝の日 ランラン教室
am9:00 ～ 11：00
pm1：00 ～ 3：00
きずな

中学校図書館
一般開放日
am10：00 ～ 12：00
pm1：00 ～ 3：00

26 27 28 29 30 1 2
特定健診及び
がん検診
am8：30 ～ 11：00

西桂中学校

特定健診及び
がん検診
am8：30 ～ 11：00

西桂中学校

ママのための
ヨガ教室
am10:30 ～ 11：30
きずな

母子相談・
母子手帳交付
am9:00 ～ 12:00

いきいき

乳児健診
pm1:00 ～

いきいき

特設人権擁護
相談所
am10:00 ～ 12:00
pm1:00 ～ 3：00
きずな

いきいき健康
セミナー
am10：00 ～ 11：30

いきいき

12月

きずな  きずな未来館　　 いきいき  いきいき健康福祉センター

11月

　［　11 月の納税等　］

　  国民健康保険税　　　　　5 期
　  介護保険料　　　　　　　4 期
　  後期高齢者医療保険料　　5 期

上　町 　岩田　悌司　　　華子
本　町 　重田　みね子　　玄一

おくやみ（死亡） 親族

上　町 　室瀨　陽
は る と
翔　　亮太郎

おめでた（出生） 保護者

★ ミュージック・ケア
11月6日（月） 午前10：30～11：30
きずな未来館
未就園児とその保護者
新海陽子先生
100円／ 1回
汗拭きタオル、水分補給用飲み物等

ママビクス
11月1日（水） 午前10：30～11：30
きずな未来館
妊婦と産後1年未満の方
石倉秀子先生・渡邊美幸助産師
100円／ 1回
汗拭きタオル・水分補給用飲み物等

ベビーマッサージ
11月9日（木） 午前10：30～11：30
きずな未来館
1歳未満児のお子さんと保護者
（1歳を過ぎたお子さんも可）
小野田豊美先生
100円／ 1回
水分補給用飲み物等

★ ママのためのヨガ教室
11月28日（火）午前10：30～11：30
きずな未来館
未就園児と保護者 ※託児あります
藤森敦子先生
100円／ 1回
汗拭きタオル・水分補給用飲み物等

定員

児童館

可燃ごみ収集なし

資源ごみ収集なし
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