
Public Relations M
agazine N

ishikatsura
編

集
・

発
行

　
山

梨
県

西
桂

町
役

場
総

務
課

広
報

担
当

山
梨

県
南

都
留

郡
西

桂
町

小
沼

1500-1 TEL0555-25-2121（
代

表
） FAX20-2015

U
RL  https://w

w
w

.tow
n.nishikatsura.yam

anashi.jp
に
し
か
つ
ら

広
報

02
2026
No.589

問
合
せ

人
口
と
世
帯

令
和
８
年
１
月
１
日
現
在

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

・総務課（代表）	 ☎25-2121
・企画財政課	 ☎25-2121
・出納室	 ☎25-2122
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・教育委員会（きずな未来館）☎25-2941

男　　　1,853人 （－４）
女　　　1,956人 （－２）
合計　　3,809人 （－６）
世帯　1,548世帯 （＋１）
※住民基本台帳（外国人含む）に
基づく人口と世帯数を掲載

過去の広報誌を町のホー
ムページで見ることがで
きます。

https://www.
town.nishikatsura.
yamanashi.jp/

この広報誌は環境に配慮した
植物油インキを使用しています。広報に関するご意見・ご感想

kouhou@town.nishikatsura.lg.jp
TEL.0555-25-2121（総務課）FAX.0555-20-2015
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　１月10 日（土）新春恒例の西桂町消防出初
式が、西桂中学校体育館にて挙行されました。
　式では、消防活動及び防犯活動に功績のあっ
た消防団等に対し、表彰状や感謝状が贈られま
した。

西 桂 町

令和
８年
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迎
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ら
れ
た
皆
様
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
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を給付します！

西桂町民
 生活応援特別給付金西桂町民
 生活応援特別給付金

地域の調整や地域行事、防災に関することの中心として１年間ご尽力いただきます。
よろしくお願いいたします。

ミニバスケットボール

　３月７日（土）・８日（日）に甲府市
で行われる第 47 回関東ミニバスケット
ボール大会に、忍野ウィザーズ所属の
西桂小学校６年生の櫻井稀唯さん、瀧
口千紗さん、４年生の櫻井絢心さんの
３名が、山梨県代表として出場します。

卓球

　西桂小学校６年生の松本昊さんが山梨県代表として、２月８日（日）に神奈川県で行われる
第30回関東ホープス卓球大会、２月22日～23日に東京都で行われる第78回東京卓球選手権
大会、３月21日～22日に秋田県で行われる第23回全国ホープス選抜卓球大会に出場します。
　また、同じく６年生の安本琴葉さんが山梨県代
表として２月８日（日）に神奈川県で行われる第
30回関東ホープス卓球大会に出場します。

町内一周神社初詣マラソンを実施しました！
第 42 回

　１月１日（木）元旦、西桂町スポーツ協会
主催による「第42回町内一周神社初詣マラソ
ン」を実施しました。
　当日は新春の清々しい好天に恵まれ、町内
外から多くの皆様にご参加いただき、無事に
開催することができました。
　皆様のご参加にスポーツ協会役員、スポー
ツ推進委員一同感謝申し上げますとともに、
生涯スポーツの普及により一層邁進してまい
ります。

町内一周神社初詣マラソンを実施しました！

区長紹介

令和８年１月より
区長に就任されました皆様をご紹介いたします

倉見区長
志 村 利 明

柿園区長
安 留 重 雄

本町区長
梅 原 正 弘

上町区長
中 澤 照 久

下暮地区長
井 上 仁 志

【申請書の到着時期】令和８年２月中旬

【申請期限】令和８年３月31日まで

【対 象 者】令和８年１月１日時点で町の住民基本台帳に登録されている方

【給 付 額】世帯員１人につき20,000円
　　　　　  （世帯員分をまとめて申請口座に振込）

【問合せ】　企画財政課　企画係　☎ 25-2121

　昨今の物価高騰に対する対応や、町民の皆様の生活応援を目的として、国の「重点支援交付
金」を活用した西桂町民生活応援特別給付金を給付いたします。
　令和８年１月１日時点で町の住民基本台帳に登録されている全町民の方を対象に、１人につ
き２万円を給付いたします。
　令和８年２月中旬ごろにお手元に申請書が届きますので、必要事項を記入のうえ、同封の返
信用封筒にて令和８年３月31日までに申請書の提出をお願いいたします。

関東大会出場

全国・関東大会出場

山梨県代表として、
地元開催の関東大会での活躍を

大いに期待します。

山梨県代表として大舞台での
活躍を期待します。
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―後 ―期 ―高 ―齢 ―者 ―医 ―療 ―

高額医療・高額介護合算療養費申請勧奨通知について
高額医療・高額介護合算療養費制度とは
　医療と介護の両方のサービスを利用している世帯の負担を軽減する制度です。１年間の医療と
介護の自己負担額を世帯で合計し、定められた限度額を超えた場合、その超えた金額を支給しま
す（高額療養費、高額介護（予防）サービス費として支給された金額は、自己負担額から差し引
いて計算します）。

支給対象
　令和６年８月１日～令和７年７月31日の１年間に、医療と介護の両方に自己負担額があり、
その世帯での合計額が所得区分ごとに定められた限度額を超えた場合、支給対象となります。該
当する世帯には令和８年３月上旬に支給申請書などを郵送します。

申請方法
　３月上旬に郵送される支給申請についてのお知らせ・支給申請書・振込先の口座がわかるもの・
身分証明書などを持参のうえ、お住まいの市町村の後期高齢者医療保険窓口にて申請をしてくだ
さい。

支給決定まで
　医療分については、申請から約３ヶ月後に医療保険者が決定・支給します。介護分については、
医療分決定後に、各市町村の介護保険担当課から支給されます。

申請の時効
　勧奨通知がお手元に届いてから２年間です。お忘れのないよう早めの申請をお願いします。

問合せ：税務住民課　住民係　☎ 25-2171

コンビニ交付サービス一時停止のお知らせ

　左記の期間中は、コンビニ交付サービ
スをご利用いただけません。
　証明書が必要な方は、税務住民課窓口
をご利用ください。
　ご利用の皆様にはご不便をおかけしま
すが、ご理解とご協力をお願いいたします。

　　 【問合せ】
　総務課　情報推進係　☎ 25-2121

【停止期間】 
１月31日（土）～２月10日（火）

【対象となるサービス】
全国のコンビニエンスストア等のマルチコピー機
による、次の証明書の交付
　 ・住民票の写し　　・印鑑登録証明書

　システム更新作業のため、下記の期間はコンビニエンスストアでの証明書交付サービス（コンビニ
交付）を一時停止します。

申 告 相 談 会 が始まります
令和７年分所得にかかる所得税・住民税申告相談会を実施します。

【受付期間】　２月16日（月）～３月13日（金）（土日及び２月23日（月・祝）を除く）
【受付時間】　午前９時～午前11時30分　午後１時～午後４時
【受付会場】　西桂町役場１階にぎわいひろば

あらかじめご協力いただきたいこと
〇事前に集計できる書類（事業所得等の収支内訳書、医療費控除明細書）作成のお願い

・集計されていない場合は、長時間の申告相談を避けるため、申告相談をお断りさせていただくこと
があります。必ず集計をすませてご来場をお願いします。

（集計方法等不明な点がございましたら、あらかじめお電話にてご相談ください。）

収入や所得のなかった方へのお願い
　住民税申告は、国民健康保険、後期高齢者医療保険、介護保険等の負担金額の算定資料や、福祉施策
の受給、住民税にかかる各種税務証明等の根拠資料となります。
　申告がなかった場合、国民健康保険税等の軽減が受けられなかったり、税務証明の交付が受けられな
い場合がありますので、令和７年中に所得がなかった方やご家族の扶養に入られている方についても期
間内に申告をお願いします。
　また、期間後の申告の場合、税務証明の交付に申告から最大１ヶ月かかる場合があります。

申告に必要なもの（確定申告・住民税申告）
○源泉徴収票等の収入、所得のわかるもの
○必要経費がわかるもの
○各種控除の申告に必要な書類

・生命保険、地震保険料の支払証明書
・国民年金保険料控除証明書又は領収書
・医療費控除の適用を受ける方は医療費通知又は医療費控除明細書
（領収書の添付は不要です。事前に医療費控除明細書を作成しお持ちください。）

○マイナンバーカード（所持していない方はご相談ください。）
〇所得税還付申告の場合は、ご本人名義の預金口座がわかるもの（通帳など）

※青色申告や総合譲渡、土地や株の売買などの分離課税及び消費税に係る申告相談については、お受
けできません。お早めに大月税務署または税理士に相談され、期限内に確定申告されるようお願い
します。

※ご自身が申告の対象かどうかご不明な方は、税務住民課税務係までお問合せください。

【問合せ】税務住民課　税務係　☎ 25-2171

所得税 住民税
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資源化物の分別にご協力いただきありがとうございます
町民の皆さんに資源化物としてごみステーションに出していただいた資源化物

（ペットボトル、空き缶、空き瓶、ダンボール、新聞紙、雑誌、新聞紙）の収集状況をお知らせいたします。

１世帯あたり年間で
約1.3kg減っていることになります。

※この分をリサイクルした場合、これ
はティッシュペーパー約10箱分相
当します。
つまり、リサイクル出来るはずの資源
化物が、可燃ごみに混ざって捨てら
れていることが原因と考えられます。

ペットボトル１本：20g（500mlボトル）
空き缶（アルミ）１本：15g（350ml缶）
空き缶（スチール）１本：28g（350ml缶）
空き瓶１本：100g（100ml栄養ドリンク）
ダンボール１箱：600g（120サイズ（35cm×
35cm×47cm））
雑誌１冊：650g（マンガ週刊誌）
新聞紙１部：230g（朝刊１日分）

種類 出せる日 出し方

ペットボトル 不燃物回収日
キャップを外して中をゆすいで適当な袋に入れてごみステーション内へ
　※キャップは可燃物として出してください。
　※異物（吸い殻等）の入ったボトルは可燃物として出してください。

空き缶 不燃物回収日 中をゆすいでつぶさずにごみステーション備え付けのコンテナへ
　※アルミ、スチールを分ける必要はありません。

空き瓶 不燃物回収日 中をゆすいでごみステーション備え付けのコンテナへ
　※瓶以外のガラス製品は不燃物のコンテナへ

ダンボール 不燃物回収日 それぞれを紐などで縛ってごみステーション内へ
　※紙製品は雨に濡れると可燃物として処理せざるを得なくなります。天候によっ
ては翌週に出してください。

雑　誌 不燃物回収日
新聞紙 不燃物回収日

　町ではごみの減量化に取り組んでいます。今後、町民の皆さんが資源化物を出しやすく、ごみの減量化に取
り組める環境の整備を進めるにあたり、回収可能な資源化物の品目も増やすことを検討しています。
　「捨てればごみ。分ければ資源」を合言葉に資源化物分別によるごみ減量化への取り組みについてご協力をお
願いいたします。 問合せ　税務住民課　環境係　☎ 25-2171

　 令和５年度 令和 6 年度 増減

ペットボトル

回収量（kg) 2,240 2,050 -190
何本になる？ 112,000 102,500 -9,500
町民１人あたり何本？ 27.8 25.9 -1.9
１世帯あたり何本？ 71.7 66.1 -5.6

空き缶
（アルミ）

回収量（kg) 4,120 4,110 -10
何本になる？ 274,650 274,000 -650
町民１人あたり何本？ 68.2 69.3 1.1
１世帯あたり何本？ 175.7 176.7 1.0

空き缶
（スチール）

回収量（kg) 5,280 4,700 -580
何本になる？ 188,570 167,850 -20,720
町民１人あたり何本？ 46.8 42.5 -4.3
１世帯あたり何本？ 120.6 108.2 -12.4

空き瓶

回収量（kg) 19,742 18,739 -1,003
何本になる？ 197,420 187,390 -10,030
町民１人あたり何本？ 49.0 47.4 -1.6
１世帯あたり何本？ 126.3 120.8 -5.5

ダンボール

回収量（kg) 2,470 2,720 250
何箱になる？ 4,110 4,530 420
町民１人あたり何箱？ 1.0 1.1 0.1
１世帯あたり何箱？ 2.6 2.9 0.3

雑　誌

回収量（kg) 1,050 670 -380
何冊になる？ 1,610 1,030 -580
町民１人あたり何冊？ 0.4 0.3 -0.1
１世帯あたり何冊？ 1.0 0.7 -0.3

新聞紙

回収量（kg) 4,140 3,000 -1,140
何部になる？ 18,000 13,040 -4,960
町民１人あたり何部？ 4.5 3.3 -1.2
１世帯あたり何部？ 11.5 8.4 -3.1認知症キッズサポーター養成講座を行いました！

　12月11日に西桂小学校 4 年生を対象に、認知症キッズサポーター養成講座を行いました。「認知
症キッズサポーター養成講座」とは、認知症の人や家族を温かく見守る応援者を養成する小学生・中
学生向けの講座のことです。
　講座では、寸劇やクイズを通して、認知症の症状や認
知症の人との接し方などを学びました。講座を受けた子
どもたちからは、「認知症の人がいたら声をかけてあげた
い」「自分のできそうなことを手伝ってあげたい」という
とても頼もしい感想が多く聞かれました。これからキッ
ズサポーターとして、家庭や地域のなかで、高齢者や認
知症の人の応援をしてくれることに期待します。

　　○問合せ
　　　福祉保健課（地域包括支援センター）☎ 25-4000

19,300

17,250

約２トン減

17,000
令和５年度

資源化物回収量（㎏）

令和６年度

17,500

18,000

18,500

19,000

19,500

物価高対応子育て応援手当　および
山梨物価高対応子育て応援特別給付金

が支給されます
　長期化する物価高の影響を特に強く受ける子育て世帯を力強く支援し、こどもたちの健やか
な成長を応援する観点から、０歳から高校生年代までのこども１人当たり２万円の子育て応援
手当を支給します。また、山梨県から子育て応援特別給付金として 2 万円が上乗せ支給されま
す。（支給額はこども 1 人当たり 4 万円です。）支給時期等、詳細が決まり次第、対象世帯に
は通知でご案内します。

●問合せ　子育て支援課　子育て支援係　☎ 25-2172

制度に関するお問い合わせ先
　・こども家庭庁「物価高対応子育て応援手当」コールセンター
　・電話番号：0120-252-071
　・受付時間：平日午前 9 時から午後 6 時まで

振り込め詐欺にご注意ください
　ご自宅や職場などに、こども家庭庁、山梨県、西桂町職員等をかたった不審な電話や郵
便があった場合は、役場子育て支援課、または最寄りの警察署にご相談ください。

●問合せ　大月警察署　☎ 0554-22-0110

8広報 にしかつら9



みんなの 健康だより健康だより
福祉保健課　保健係　☎25-4000
問合せ

あなたとあなたの
大切な人のために、

タバコをやめましょう

今月のテーマ

●提出期間：２月20日（金）まで
●提出場所：西桂町役場　福祉保健課
●持 ち 物：２年分（令和６・７年度）の健診結果
　　　　　　※職場健診・人間ドック・個人で受けた健診結果でも申請出来ます。

問合せ　福祉保健課　保健係　☎ 25-4000

●対象者：

クオカード 3,000円分　
※お渡しは、３月19日（木）以降となります。
※人数が多い場合は抽選とさせていただきます。

●カード提出期間：２月２日（月）～ 20日（金）まで
●提出場所：西桂町役場　福祉保健課
●持 ち 物：にしはぴ！カード

これらでは受動喫煙は全く防げません。大切な人を守る
ためには禁煙をすることが最も効果的です。

　山梨県は全国でも上位の喫煙率であることをご存知ですか？なんと喫煙率は全国８位、３人に１人が喫煙
している割合となります。喫煙は発がん率を大幅に高めたり、生活習慣病、COPD（慢性閉塞性肺疾患）な
どの発症要因となったりします。また、他人が吸っているタバコの煙にさらされる人は病気になりやすく、
喫煙による関連死者数は、年間15,000人と言われています。

喫煙者は非喫煙者に比べて寿命が10年縮まる
　喫煙者は非喫煙者に比べて寿命が10年縮まるとされています。毎日喫煙する人は、非喫煙者に比べて肺が
んになる確率4.5倍。20歳以下から吸っていた人は６倍にもなるといわれており、更に、喫煙者の中でも１
日に２箱以上吸うヘビースモーカーは、アルツハイマー型認知症になるリスクが2.57倍となります。
　35歳までに禁煙できれば、ギリギリ非喫煙者並みに、45歳までに禁煙できれば、余計な死亡リスクをあ
る程度回避できるとされています。

副流煙は主流煙よりも発病のリスクが高い
　男性で4,500人、女性で10,500人と数多くの方がタバコの影響を受け亡くなっています。女性の人数が
多いのは、配偶者や家族といった周囲の男性の喫煙率が高く、その影響を受けているからです。たばこの煙
に含まれる有害物質は、喫煙者だけでなく周囲の人にも健康被害をもたらします。自宅や職場、公共の場所
において、周囲の人へ健康被害を与える可能性があることを意識し、受動喫煙について考えてみましょう。
　①車の窓を開けて喫煙をする
　②換気扇の下で喫煙する
　③空気清浄機のそばで喫煙する

加熱式タバコなら大丈夫！？
　「紙タバコよりも有害物質が少ないから大丈夫」そう考えていませんか？加熱式タバコにもニコチンや発が
ん物質が含まれ本人と周囲への影響は大きいといわれています。有害物質の量が減少しても、病気になるリ
スクは全く下がらないという研究結果が出されており、加熱式タバコなら大丈夫！という考えは間違いであ
ると言えます。

専門医への受診 “ 禁煙外来 ” という選択肢もあります
　やめたくてもやめられないのは「ニコチン依存症」という病気だからです。ニコチンの働きはドーパミン
を放出することで、集中力を高めたり、気分が高揚したり、眠気を覚ましたりと覚醒させる効果があります。
これはいわば覚せい剤と同じ働きであり、覚せい剤の一種であると捉えても過言ではありません。依存症は
専門医や禁煙補助薬の力を借りなければ、なかなか自分だけの力で克服できるものではありません。禁煙外
来では、薬剤を使用した治療が行われます。要件を満たせば医療保険の適用にもなります。禁煙を成功させ
るための選択肢として、利用を考えてみましょう。

　タバコの害は吸っている本人だけのものではないことを理解し、今すぐ禁煙をはじめましょう。
「禁煙」は本人や周りの人の健康を守るうえで、優先順位の高い取り組みです。「いつかやめる、や
めたい」と思っている方は、今こそ禁煙をスタートしてみませんか？

令和６年度健診結果
腹囲：男性 85㎝以上
　　　女性 90㎝以上
　　　　or
BMI：25 以上

令和７年度の健診結果
腹囲－２㎝以上
　　　or	 を達成した方
体重－２㎏以上

特典特典

特典特典

健診結果数値に改善がみられた方へ
特典を進呈する制度です。成果型成果型

参加型参加型 健康に関する行動に対して
ポイントを獲得できる制度です。

◎ 200ポイント達成賞：商工会で使える500円分の商品券
◎特別特典（200P達成者より抽選）：
　　1 等　JTB 旅行券 30,000円（１本）
　　2 等　クオカード   5,000円（３本）
　　3 等　クオカード   3,000円（10本）

※特別特典の抽選会は３月19日（木）に行います。
※当選者が会場にいない場合、お電話にて連絡いたします。

にしはぴ！カード提出期間は

２月２日～２月20日です！

にしはぴ ！

200P達成者の
皆さん ！
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令和７年度  　西 桂 町 防 災 講 演 会　

日　時：２月28日（土）　午前10時～午前11時
場　所：西桂中学校多目的ホール
対　象：町内在住、在職のかた
講　師：気象予報士・防災士・気象防災アドバイザー
　　　　米 津 龍 一 氏 

　住民の皆様が災害について考え、防災意識を高めていただくきっかけとなるよう、防災講演会を実施します。
　今年度は、テレビ山梨「スゴろく」の気象キャスター・米津龍一氏をお招きして、西桂町の気象に特化し
た内容やいのちを守る天気予報の活用術、さらに「スゴろく」の天気予報の裏話をご講演いただく予定です。

　※事前申し込み等は不要です。
　※今年度は平日ではなく、土曜日開催となります。多くの皆様のご来場をお待ちしております。

問合せ：総務課　防災係　☎ 25-2121

林野火災注意報・警報の運用を開始
（火災予防条例第28条の８・第29条の９）

　岩手県大船渡市で発生した大規模な林野火災を受けて、令和８年１月１日から林野火災の予防を目的とし
た「林野火災注意報・警報」の運用が始まりました。
　林野火災注意報・警報が発令された場合、火の使用に制限がかかります。

【火の使用とは】　（例）屋外における「たき火、火入れ、喫煙、花火」等の行為です。

○火災とまぎらわしい煙又は火炎を発するおそれのある行為等の届出について
　林野火災注意報・警報の発令の有無にかかわらず、たき火等、火災とまぎらわしい煙又は火炎を発する恐
れのある行為を行う際は、あらかじめ消防署へ届出が必要です。

弁護士による無料法律相談のお知らせ
　山梨県弁護士会の弁護士による無料法律相談を実施します。
　事前予約制となりますので、相談を希望される方は総務課
までお問合せください。
〇先着順のため、予約が埋まることもありますのでご了承く

ださい。
〇予約の方がいない場合は実施しません。

日　　時：３月14日（土）　午後１時～３時
場　　所：西桂町役場２階　会議室
定　　員：４名（相談時間：１人 30 分）
予約受付：１月29日（木） ～３月12日（木）
　　　　　平日午前８時30分～午後５時15分
予約・問合せ：総務課　総務係　☎ 25-2121

ごみ焼却施設  環境影響評価準備書の縦覧
および説明会を開催します

　富士・東部広域環境事務組合（以下「組合」）では、「山梨県環境影響評価条例」に基づき、「富士・東部広
域環境事務組合一般廃棄物処理施設整備事業環境影響評価準備書」を縦覧し、説明会を開催します。

１　事業者の名称：富士・東部広域環境事務組合
　　代表者の氏名：管理者　堀内　茂
　　主たる事務所の所在地：山梨県富士吉田市小明見三丁目 11-32

２　対象事業の名称：富士・東部広域環境事務組合　一般廃棄物処理施設整備事業
　　対象事業の種類：廃棄物処理施設の設置（ごみ焼却施設）
　　対象事業の規模：１時間当たりの処理能力の合計約９トン（210トン／日）
３　対象事業実施区域：山梨県西桂町及び富士吉田市の一部

４　関係地域の範囲：山梨県西桂町及び富士吉田市

５　縦覧場所：組合事務所、山梨県県民情報センター、西桂町税務住民課
　　縦覧期間：２月９日（月）～３月９日（月）　（平日のみ）
　　縦覧時間：土・日・祝日を除く午前９時～午後４時30分
　　　　　　　※縦覧期間中は、下記の組合ホームページでも準備書を閲覧できます。
　　　　　　　　ＵＲＬ 　https://www.ftkkk.jp/info/65

６　意見書の提出：環境保全の見地からご意見がある方は、用紙に氏名、住所、対象となる準備書の名
称、意見（理由含む）を日本語でご記入のうえ、令和８年３月23日（月）までに
下記問合せ先へご郵送ください（当日消印有効）。
意見書の様式は、組合ホームページからご確認ください。

７　準備書説明会の開催を予定する日時・場所：
　　　① ２月25日（水）　午後６時30分～　 富士吉田市環境美化センター
　　　② ２月26日（木）　午後６時30分～ 　西桂町きずな未来館

 ８　問合せ先（意見書郵送先）：富士・東部広域環境事務組合 事務局 建設課
〒 403-0002　富士吉田市小明見三丁目 11-32
☎ 0555-28-5145

問合せ
　富士五湖消防本部予防課
　☎ 0555-22-4501

上記内容の詳細は富士五湖消防本部のホームページか
下記のＱＲコードより確認ができます。

この届出は焼却等の行為を許可するものではありません。！

　西桂町第 6 次総合計画後期基本計画の策定にあたり、１月14日から２月20日にかけて計画案を公表し、
広く意見を募集しています。
〇意見などの提出期間　　１月14日（水）～２月20日（金）
〇計画（案）の閲覧場所　町ホームページ、役場 2 階・企画財政課窓口（開庁日のみ）
〇意見の提出方法

　提出様式に意見の要旨、住所、氏名を記入し、郵送（〒403-0022 西桂町小沼 1500-1 西桂町役場 企画
財政課宛）、E メール（kikaku@town.nishikatsura.lg.jp）、FAX（20-2015）または直接企画財政課に
ご提出ください。
　なお、ご提出いただいたご意見とその取扱等はホームページで公表し、個別回答はいたしません。

〇問合せ　企画財政課　企画係　☎ 25-2121

西桂町第６次総合計画後期基本計画（案）パブリックコメントを募集します
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ボランティアまつりを
開催します！

第 

　
　回
13

第50回　富士北麓地域高齢者作品展開催のお知らせ
　「第50回富士北麓地域高齢者作品展」が山中湖村で開催されます。
　富士北麓地域在住で、60歳以上のアマチュアの作品が展示され、優秀賞受賞作品は、山梨
県シルバー作品展に展示されます。ぜひ、皆様のご来場をお待ちしております。

　　　　【開催期間】　２月18日（水）　　開 会 式　午後２時～
　　　　　　　　　　　　　　　　 　一般公開　午後２時30分～

　　　　　　　　　　　　19日（木）　　一般公開　午前10時～午後４時
　　　　　　　　　　　　20日（金）　　一般公開　午前10時～午後12時

　　　　　　　　　　　　　　　　　 閉 会 式　午後13時30分～
　　　　【会　　場】　山中湖村公民館交流センター（南都留郡山中湖村山中448）
　　　　【展示作品】　日本画、洋画、彫刻、工芸、書、写真、文芸

問合せ：西桂町社会福祉協議会　☎ 25-3333

　「第13回ボランティアまつり」を開催します。
　ボランティアグループによるステージ発表や遊び・体験、eスポーツ
体験、飲食の出店がありますので、ご近所お誘いの上お越しください！

　【開催日】　３月８日（日）　午前９時15分～午後２時
　【受　付】　午前８時45分～　※雨天決行（警報等発令された場合は中止）
　【場　所】　西桂町まちづくり交流センター　きずな未来館
　【内　容】　●式典（標語・ポスター入賞者表彰）

●ふれあいステージ（ボランティアグループによるステージ発表）
●展示コーナー（児童生徒による標語・ポスター等）
●遊戯コーナー（お子さんを対象とした遊び場）
● e スポーツ体験コーナー（太鼓の達人、ぷよぷよ等が体験できます）
●飲食コーナー（三ツ峠そば打ち愛好会をはじめ、町内外からの出店があります）
●お楽しみ抽選会
※当日、フードドライブの受付も行っております！

※お楽しみ抽選会の抽選番号付パンフレットの配布は、早めに終了となりますので、ステージ発表や遊戯室、
e スポーツ体験、飲食等を楽しんでいただき、お楽しみ抽選会へご参加ください！

問合せ：ボランティアまつり実行委員会事務局（西桂社協内）　☎ 25-3333

西桂町IN
FO

R
M

A
T

IO
N

　新たな生きがいづくりと仲間づくりで、健康で活力に満ちた、地域に貢献できる人
材の育成を目指します。シニアの生涯学習の場「山梨ことぶき勧学院」で学びませんか。
入学案内・募集要項配付
　　　　　１月下旬から（各市町村の教育委員会や、教育事務所などで配付予定）
出願受付　２月２日（月）から３月13日（金）
修業年限　２年（１年間で25講座実施予定）
講 座 日　原則として金曜日（月平均２回）
学習会場　南都留教室（南都留合同庁舎：都留市田原）
　　　　　北都留教室（上野原市文化ホール：上野原市上野原）
費　　用　入学後に基本学習費を納入（１年間 20,000 円）
問 合 せ　山梨ことぶき勧学院　（甲府方面）　☎ 055-233-6947
　　　　　　　　　　　　　　　（都留方面）　☎ 0554-45-7335
＊詳細は、県ホームページ「山梨ことぶき勧学院」を御覧ください。

受付期間　２月３日（火）～２月17日（火）
試験日時　２月27日（金）
受験資格　高等学校卒業・卒業見込みの者又はこれと同等以上の学力があ

ると認められる者
詳細は、富士吉田市ホームページをご確認ください。

「募集要項」もホームページから請求できます。
問 合 せ　富士吉田市立看護専門学校　庶務課　☎ 24-8787

富士山の日　記念イベント
日　時　２月21日（土）～23日（祝）
会　場　富士山世界遺産センター
概　要　２月23日は富士山の日です。「芸術の源泉・富士山」をテーマに様々なイベントを実施します。

詳細についてはセンターＨＰをご確認ください。
　・富士山を見ながら絵を描こう　・富士山オリジナル缶バッジづくり　
　・折り紙で富士山を作ろう　・武田信玄と富士山スタンプラリー　他　　

参加料　無料
問合せ　富士山世界遺産センター　☎ 0555-72-0259

　土地境界の専門家「土地家屋調査士」と法律の専門家「弁護士」が協力して皆様のご相談に応じ、公正・迅
速・円満な形で問題の解決を目指すようお手伝いします。
　完全予約制です。お電話での相談はお受けできません。事前の予約が必要となります。相談は有料です。
境界問題でお困りの方、まずはお電話ください。
問合せ　境界問題相談センターやまなし（甲府市国母 8-13-30　☎ 055-225-3737）

01

02

03

04

「山梨ことぶき勧学院」
令和８年度の学生を募集します

富士吉田市立看護専門学校
一般入学試験２次募集を行います

県立富士山世界遺産センター　イベント情報

土地の境界問題に関する相談

ホームページ

New
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西桂町　子育て支援
連絡先（子育て支援室）☎0555-28-4755

📱📱070-4464-2424
の予定
2月

★要事前申込み　日時　　場所　対象　　講師　　参加費　持ち物　 　定員　内容

西桂町子育て支援事業

支援センター事業

児童館
ランラン教室
２月 28日（土）・３月 14日・21日（土）

　　　※午前 9時 30分～ 11時 30分・午後 1時～ 3時
きずな未来館
小学生・中学生
教科書・筆記用具・水分補給用飲み物
教員OB、都留文科大学の学生が、宿題・予習復習などの勉強のお手
伝いをします。学校での進度がわかるので『教科書』を持って来て
下さい。楽しいプリントもあります。

ミュージック・ケア
２月２日（月）午前 10：30～ 11：30
きずな未来館　　 新海陽子先生
乳幼児親子　　　 100 円 /1 回
汗拭きタオル・水分補給用飲み物等
音楽に合わせて体をタッピングしたり、
鳴子や鈴などを使ったりして心地良い親
子時間を楽しみましょう。

　※事前申込みをお願いします。

ママのためのフィットネス教室
２月６日（金）午前 10：30～ 11：30
きずな未来館　　　　　　　　　 天野健一先生
乳幼児親子　※託児あります　　 100 円 /1 回
汗拭きタオル、水分補給用飲み物等
腰痛対策・骨盤ケアなどママの悩みに先生がすぐ応え
てくれます。お子さんと離れて自分の体と向き合う
時間を大切にしませんか？お気軽にご参加ください。

ベビーマッサージ
２月 12日（木）午前 10：30～ 11：30
きずな未来館
２か月～ 1歳までの乳児親子
（1歳を過ぎたお子さんも可）
小野田豊美先生　 100 円 /1 回
バスタオル・水分補給用飲み物等
手軽に赤ちゃんとスキンシップがとれるベ
ビーマッサージ。お子さんの名前をよびな
がらお歌に合わせてマッサージします。発
達を促し、ママもリラックスできますよ。

赤ちゃん広場
２月 17日（火）午前 10：30～ 11：30
きずな未来館
生後 2か月～１歳 2か月までの乳児親子
保健師による成長と発達についての話です。

リトミック遊び＆よみきかせ会
２月 18日（水）午前 10：30～ 11：30
きずな未来館
絵本を題材にした親子リトミックを楽しみま
しょう。絵本を読むと動物が飛び出しリトミッ
クで表現できたら楽しいね。うさぎさん　ぞう
さん　ねこさん　いぬさんなど　皆はどの動物
がお気に入りですか？五感を通しリズムを感じ、
脳への刺激を楽しみましょう。

２月・３月誕生会
３月４日（水）午前 10：30～ 11：30
きずな未来館
誕生児をみんなでお祝いしましょう！写真付き
の誕生日カードも作ります。誕生児は 3月 2日
までに申込みをお願いします。

	 （誕生児以外のお友達は、申込みはいりません。）

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

ミュージック・ケ
ア
10:30 ～ 11:30
きずな

元気はつらつ運動
教室
10:00 ～ 11:30
いきいき

転倒予防教室
10:00 ～ 11:30
いきいき

元気はつらつ運動
教室
10:00 ～ 11:30
いきいき

ママのための
フィットネス教室
10:30 ～ 11:30
きずな

児童館休館

８ ９ 10 11 12 13 14
第51回衆議院議員
総選挙
第27回最高裁判所
裁判官国民審査

母子相談・母子手
帳交付
9:00 ～ 12:00
役場庁舎

元気はつらつ運動
教室
10:00 ～ 11:30
いきいき

在宅医療・介護な
んでも相談
13:00 ～ 16:00
役場庁舎

建国記念の日
ごみ収集なし

元気はつらつ運動
教室
10:00 ～ 11:30
いきいき

ふれあい健康相談
10:00 ～ 11:30
にぎわい広場

ベビーマッサージ
10:30 ～ 11:30
きずな

中学校図書館一般
開放日
10:00 ～ 12:00 
13:00 ～ 15:00

児童館休館

15 16 17 18 19 20 21
元気はつらつ運動
教室
10:00 ～ 11:30
いきいき

赤ちゃん広場
10:00 ～ 11:30
きずな  

転倒予防教室
10:00 ～ 11:30
いきいき

リトミック遊び＆
よみきかせ会
10:30 ～ 11:30
きずな

定例行政相談所
13:30 ～ 15:00
きずな

元気はつらつ運動
教室
10:00 ～ 11:30
いきいき

支援センター開放日
10:00 ～ 15:00 
きずな

何でも相談所
13:30 ～ 15:30
きずな

22 23 24 25 26 27 28
天皇誕生日
ごみ収集なし

母子相談・母子手
帳交付
9:00 ～ 12:00
役場庁舎  
元気はつらつ運動
教室
10:00 ～ 11:30
いきいき

転倒予防教室
10:00 ～ 11:30
いきいき

乳児健診
13:15 ～
いきいき  

元気はつらつ運動
教室
10:00 ～ 11:30
いきいき

マタニティクラス
13:30 ～ 15:30
いきいき

ランラン教室
9:30 ～ 11:30
13:00 ～ 15:00
きずな

中学校図書館一般
開放日
10:00 ～ 12:00 
13:00 ～ 15:00

1 ２ ３ ４ ５ ６ ７
元気はつらつ運動
教室
10:00 ～ 11:30
いきいき

転倒予防教室
10:00 ～ 11:30
いきいき

２月・３月誕生会
10:30 ～ 11:30
きずな

元気はつらつ運動
教室
10:00 ～ 11:30
いきいき

子育てセミナー
「食育教室」
10:00 ～ 11:30
いきいき

２
月
・
３
月
上
旬
行
事
予
定
表

慶
弔

きずな  きずな未来館　 いきいき  いきいき健康福祉センター　 役場  西桂町役場庁舎

〔　２月の納税等　〕

固定資産税	 ４期
国民健康保険税	 ８期
介護保険料	 ６期
後期高齢者医療保険料	 ８期

行事予定・人の動き	 12月届出

おくやみ（死亡）	 親族

上 町　志村　朝春	 雪子
倉 見　白井　好子	 豊
下暮地　前田　善子	 忠則
上 町　渡部　昭	 康浩

おしあわせに（婚姻）

小川　大貴（倉見）
丸井　美咲（富士吉田市）

おめでた（出生）

柿園　渡邉　心
ここ
春
は
	 耕成

３月

２月

にしはぴ！提出期間　（役場　福祉保健課）

にしはぴ！提出期間　（役場　福祉保健課）

にしはぴ！提出期間　（役場　福祉保健課）
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